
おにぎり通信
つ う し ん

 
２０２５年

ねん

５月
がつ

１０日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

、銀座
ぎ ん ざ

、日比谷
ひ び や

、秋
あき

葉原
は ば ら

、日本橋
にほんばし

、

東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

◇ 黄金
ゴールデン

週間
ウィーク

が終
お

わり、大阪
おおさか

万博
ばんぱく

も開
かい

催
さい

一
いっ

か月
げつ

を迎
むか

えようとしていま

す。万国
ばんこく

博覧会
はくらんかい

と言
い

えば、文明
ぶんめい

開化
か い か

！今日
き ょ う

は趣向
しゅこう

を凝
こ

らして活
かつ

弁
べん

調
ちょう

で。

◇ さぁさぁ皆様
みなさま

、お立合
た ち あ

い！今
いま

より語
かた

るは、かの明治
め い じ

三十三年
さんじゅうさんねん

五月
ご が つ

十日
と お か

。未来
み ら い

の大
たい

正
しょう

天
てん

皇
のう

、嘉
よし

仁
ひと

親王
しんのう

殿下
で ん か

と貞
てい

明
めい

皇
こう

后
ごう

となる九条
くじょう

節子
さ だ こ

様
さま

の

御結婚
ごけっこん

の祝
いわ

いにまつわる、一
いち

大珍事
だいちんじ

でございます！さて、このめでた

き式典
しきてん

を 祝
しゅく

し、遥
はる

かなる異国
い こ く

、 桑 港
サンフランシスコ

に在
あ

る日本人会
にっぽんじんかい

より献上
けんじょう

さ

れしは、一台
いちだい

の電
でん

気式
き し き

自動車
じどうしゃ

！さぁさぁ、時代
じ だ い

の最先端
さいせんたん

！これは驚
おどろ

き、

宮内庁
くないちょう

の御役人
おやくにん

方
がた

も試
ため

しに走
はし

らせることとなり申
もう

したが…おっとっと、

何
なん

ということか！突如
とつじょ

としてブレーキが効
き

かぬではありませんか！こ

の機械
き か い

仕掛
じ か

けの馬
ば

車
しゃ

、まるで意志
い し

を持
も

ったが如
ごと

く、ひた走
はし

るその先
さき

は、

なんと皇居
こうきょ

のお堀
ほり

！ザブンと音立
お と た

て、沈
しず

みゆくは最先端
さいせんたん

の電気
で ん き

自動車
じどうしゃ

、

見物人
けんぶつにん

も目
め

を丸
まる

くして驚
おどろ

き申
もう

す。さぁ、その顛末
てんまつ

、記録
き ろ く

に残
のこ

るは「警
けい

視
し

庁
ちょう

史
し

上
じょう

、自
じ

動車
どうしゃ

事故
じ こ

の第一号
だいいちごう

」！いやはや、文明
ぶんめい

開化
か い か

も楽
らく

ではご

ざいませんなぁ。◇  とまぁ、こんな具合
ぐ あ い

で如何
い か が

でしょうか？活動
かつどう

弁士風
べんしふう

に、少
すこ

し芝居
し ば い

がかった調子
ちょうし

でお届
とど

けいたしました。 
 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

を希望
き ぼ う

の方
かた

は、おにぎりを配
くば

る時
とき

に、お声
こえ

がけください。 

病院
びょういん

や生活
せいかつ

相談
そうだん

等
など

で、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に行
い

くことを希望
き ぼ う

される方
かた

は、おに

ぎりをお渡
わた

しに伺
うかが

った際
さい

に声
こえ

がけ下
くだ

さい。毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

の訪問
ほうもん

活動
かつどう

の

時
とき

に声
こえ

がけ頂
いただ

いた場合
ば あ い

は、翌
よく

週
しゅう

以降
い こ う

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

します。 

中央区福祉事務所
ちゅうおうくふくしじむしょ

・・中央区築地
ちゅうおうくつきじ

1-1-1 中央区役所
ちゅうおうくやくしょ

4階
かい

 

千代田区福祉事務所
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

・・千代田区九段南
ち よ だ く く だ ん み な み

1-2-1 千代田区
ち よ だ く

役所
やくしょ

3階
かい

 



◇ システィーナ礼拝堂
れいはいどう

に設置
せ っ ち

された煙突
えんとつ

から白
しろ

い煙
けむり

が立
た

ち上
のぼ

れば、

新
あたら

しい教皇
きょうこう

が選出
せんしゅつ

された合図
あ い ず

となります。第
だい

266代
だい

教皇
きょうこう

フランシ

スコの帰天
き て ん

に伴
ともな

い、5月
がつ

7
なの

日
か

より教皇
きょうこう

選挙
せんきょ

（コンクラーベ）が開始
か い し

さ

れました。ローマ・カトリック教会
きょうかい

には、世界
せ か い

で約
やく

14億人
おくにん

の信徒
し ん と

が

います。教皇
きょうこう

はその最高
さいこう

指導者
しどうしゃ

であり、歴史的
れきしてき

な流
なが

れの中
なか

で受
う

け継
つ

が

れてきた重要
じゅうよう

な役割
やくわり

を担
にな

っています。◇ 奇
く

しくも、この教皇
きょうこう

選挙
せんきょ

を

題材
だいざい

にした映画
え い が

が公開
こうかい

され、関心
かんしん

を集
あつ

めています。枢機
す う き

卿
きょう

の役割
やくわり

や

選出
せんしゅつ

方法
ほうほう

、煙
けむり

の色
いろ

の意味
い み

など、神秘
し ん ぴ

に包
つつ

まれたコンクラーベの内幕
うちまく

が描
えが

かれた作品
さくひん

であり、フィクションではあるものの、現実
げんじつ

の選挙
せんきょ

と

も相
あい

まって話題
わ だ い

となりました。◇ そして、投票
とうひょう

二日目
ふ つ か め

の8
よう

日
か

午後
ご ご

、新
あら

たな教皇
きょうこう

レオ 14世
せい

が選出
せんしゅつ

されました。ルーツは欧州
おうしゅう

にあると言
い

わ

れていますが、アメリカ人
じん

としては、初
はつ

の教皇
きょうこう

就任
しゅうにん

に驚
おどろ

く人
ひと

も多
おお

か

ったようです。各国
かっこく

メディアが注目
ちゅうもく

する中
なか

、トランプ大統領
だいとうりょう

は

「本当
ほんとう

に光栄
こうえい

だ。喜
よろこ

ばしく、わが国
くに

にとって大
おお

きな誇
ほこ

りだ。」と自身
じ し ん

のS N S
エスエヌエス

に投稿
とうこう

しました。政治的
せいじてき

な駆
か

け引
ひ

きは分
わか

りませんが、今
いま

のア

メリカが世
せ

界
かい

に与
あた

えている、どちらかというと悪
わる

い影響
えいきょう

が、少
すこ

しでも

良
よ

い方向
ほうこう

に向
む

かうよう期待
き た い

したいものです。◇ 新教皇
しんきょうこう

はバチカンの

バルコニーに立
た

ち、初
はじ

めてのメッセージとして「あなたがたに平和
へ い わ

が

あるように」と挨拶
あいさつ

されました。 

 

おにぎりは、お１人
ひ と り

１個
い っ こ

で、その日
ひ

のうちに召
め

し上
あが

り下
くだ

さい 

おにぎりを包
つつ

むラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は、放置
ほ う ち

せずゴミ箱
ばこ

へ 
 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 千代田区
ち よ だ く

麹町
こうじまち

6-5-1 聖
せい

イグナチオ教会
きょうかい

 

連絡先
れんらくさき

 080-7967-8672（連絡
れんらく

可能
か の う

時間
じ か ん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

３時
じ

～６時
じ

） 


