
おにぎり通信
つ う し ん

 
２０２５年

ねん

２月
がつ

８日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

、銀座
ぎ ん ざ

、日比谷
ひ び や

、秋
あき

葉原
は ば ら

、日本橋
にほんばし

、

東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

◇ 今日
き ょ う

2月
がつ

8
よう

日
か

は数字
す う じ

の語呂
ご ろ

合
あ

わせから「ニワトリの日
ひ

」。◇ 昔
むかし

から

よく言
い

われてきたのは「卵
たまご

が先
さき

か、ニワトリが先
さき

か」の論争
ろんそう

です。古
こ

代
だい

ギリシャの哲学者
てつがくしゃ

アリストテレスもこの問題
もんだい

について考
かんが

えました。

彼
かれ

は「第一
だいいち

原因
げんいん

」の概念
がいねん

に基
もと

づいて、ニワトリが先
さき

だと考
かんが

えたのです。

すなわち、何
なに

かが存在
そんざい

するためには、それを生
う

み出
だ

す原因
げんいん

が必要
ひつよう

であ

ると主張
しゅちょう

しました。また、現代
げんだい

の生物学
せいぶつがく

では、進化論
しんかろん

に基
もと

づいてこの

問題
もんだい

に答
こた

えを見
み

つけようとします。生物
せいぶつ

学者
がくしゃ

によれば、卵
たまご

を産
う

む生物
せいぶつ

はニワトリだけではなく、その祖先
そ せ ん

となる生物
せいぶつ

も存
そん

在
ざい

していました。

したがって、進化
し ん か

の過
か

程
てい

で徐々
じょじょ

にニワトリの特徴
とくちょう

を持
も

つ卵
たまご

が生
う

まれ、

それがニワトリに進化
し ん か

したと考
かんが

えると、卵
たまご

が先
さき

という結論
けつろん

になりま

す。多
おお

くの宗 教
しゅうきょう

や神話
し ん わ

でも、この問題
もんだい

に触
ふ

れています。例
たと

えばキリ

スト教
きょう

の創造論
そうぞうろん

では、神
かみ

が最初
さいしょ

に生物
せいぶつ

を創造
そうぞう

したとされています。そ

のため、ニワトリが先
さき

であるという解釈
かいしゃく

が一般的
いっぱんてき

です。◇ このように、

それぞれの視点
し て ん

によって、さまざまな答
こた

えが存在
そんざい

します。どの答
こた

えが

正
ただ

しいかは、あなた自身
じ し ん

の信念
しんねん

や理解
り か い

に委
ゆだね

ねられているのです。 
 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

を希望
き ぼ う

の方
かた

は、おにぎりを配
くば

る時
とき

に、お声
こえ

がけください。 

病院
びょういん

や生活
せいかつ

相談
そうだん

等
など

で、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に行
い

くことを希望
き ぼ う

される方
かた

は、おに

ぎりをお渡
わた

しに伺
うかが

った際
さい

に声
こえ

がけ下
くだ

さい。毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

の訪問
ほうもん

活動
かつどう

の

時
とき

に声
こえ

がけ頂
いただ

いた場合
ば あ い

は、翌
よく

週
しゅう

以降
い こ う

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

します。 

中央区福祉事務所
ちゅうおうくふくしじむしょ

・・中央区築地
ちゅうおうくつきじ

1-1-1 中央区役所
ちゅうおうくやくしょ

4階
かい

 

千代田区福祉事務所
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

・・千代田区九段南
ち よ だ く く だ ん み な み

1-2-1 千代田区
ち よ だ く

役所
やくしょ

3階
かい

 



◇ 1958(昭和
しょうわ

33)年
ねん

2月
がつ

8
よう

日
か

、東宝
とうほう

が有楽町
ゆうらくちょう

にあった日本
に ほ ん

劇場
げきじょう

で

「第
だい

1回
かい

 ウェスタンカーニバル」を開催
かいさい

しました。ブルースとカント

リーミュージックを融合
ゆうごう

させたアメリカ生
う

まれのロックスタイル「ロ

カビリーブーム」が起
お

こっていた当時
と う じ

、日劇
にちげき

で行
おこな

われたウェスタンカ

ーニバルは初日
しょにち

だけで 9,500人
にん

、開催
かいさい

期間
き か ん

となった一週間
いっしゅうかん

で延
の

べ

45,000人
にん

以上
いじょう

もの動員数
どういんすう

を記録
き ろ く

しています。当時
と う じ

、ロカビリーの代
だい

表的
ひょうてき

歌手とされたエルヴィス・プレスリーら人気
に ん き

シンガーのスタイル

が日本
に ほ ん

でも大流行
だいりゅうこう

し、色鮮
いろあざ

やかなシャツ、独特
どくとく

なデザインのジャケッ

ト、革
かわ

ジャンにジーパン、リーゼントやポニーテール姿
すがた

の若者
わかもの

が、有
ゆう

楽
らく

町
ちょう

の街
まち

を闊歩
か っ ぽ

していました。◇ 1933(昭和
しょうわ

8)年
ねん

クリスマスイブの

日
ひ

に開館
かいかん

をした日劇
にちげき

は「陸
りく

の竜宮
りゅうぐう

」とも呼
よ

ばれ、ダンシングチームの

レヴューが人気
に ん き

を博
はく

しました。N H K
えぬえっちけー

紅白歌
こうはくうた

合戦
がっせん

の会場
かいじょう

に使用
し よ う

され

たこともあり、戦
せん

後
ご

の日本
に ほ ん

の娯楽
ご ら く

文化
ぶ ん か

に大
おお

きな影響
えいきょう

を与
あた

え、多
おお

くの

芸能人
げいのうじん

や観客
かんきゃく

に愛
あい

された劇場
げきじょう

でした。1981(昭和
しょうわ

56)年
ねん

2月
がつ

15日
にち

に

は観客
かんきゃく

動員数
どういんすう

の減少
げんしょう

や建物
たてもの

の老朽化
ろうきゅうか

、立地
り っ ち

の再開発
さいかいはつ

などの理由
り ゆ う

が重
かさ

なり、惜
お

しまれながらも閉館
へいかん

しました。跡地
あ と ち

には有楽町
ゆうらくちょう

センタービル

（有楽町
ゆうらくちょう

マリオン）が建設
けんせつ

され商 業
しょうぎょう

施設
し せ つ

やオフィスビルとして利用
り よ う

されています。再開発
さいかいはつ

によって新
あたら

しいランドマークとして生
う

まれ変
か

わ

りましたが、移
うつ

り行
ゆ

く時代
じ だ い

の思
おも

い出
で

は変
か

わらず大切
たいせつ

にしたいですね。 

おにぎりは、お１人
ひ と り

１個
い っ こ

で、その日
ひ

のうちに召
め

し上
あが

り下
くだ

さい 

おにぎりを包
つつ

むラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は、放置
ほ う ち

せずゴミ箱
ばこ

へ 
 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 千代田区
ち よ だ く

麹町
こうじまち

6-5-1 聖
せい

イグナチオ教会
きょうかい

 

連絡先
れんらくさき

 080-7967-8672（連絡
れんらく

可能
か の う

時間
じ か ん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

３時
じ

～６時
じ

） 


