
おにぎり通信
つ う し ん

 
２０２３年

ねん

 ５月
がつ

２７日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

、銀座
ぎ ん ざ

、日比谷
ひ び や

、秋
あき

葉原
は ば ら

、日本橋
にほんばし

、

東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

「核兵器
かくへいき

を持
も

つ国
くに

々
ぐに

は恐怖
きょうふ

の論理
ろ ん り

から逃
のが

れ、核
かく

のない世界
せ か い

を追求
ついきゅう

する

勇気
ゆ う き

を持
も

たなければならない」2016年
ねん

5月
がつ

27日
にち

、現職
げんしょく

のアメリカ

大統領
だいとうりょう

として初
はじ

めて広
ひろ

島
しま

を訪
おとず

れたオバマ氏
し

による歴史的
れきしてき

演説
えんぜつ

から七
しち

年
ねん

、同じ
お な じ

広
ひろ

島
しま

の地
ち

でG
ジー

7
セブン

サミットが開催
かいさい

されました。会
かい

議
ぎ

に合
あ

わせ、

ロシアによる武力
ぶりょく

侵略
しんりゃく

が続
つづ

いている、ウクライナのゼレンスキー大
だい

統
とう

領
りょう

も来日
らいにち

し「平和
へ い わ

と安定
あんてい

」を強
つよ

く訴
うった

えました。核兵器
かくへいき

使用
し よ う

の脅威
きょうい

が

高
たか

まる中
なか

、世界
せ か い

で唯一
ゆいいつ

の「戦争
せんそう

被爆
ひ ば く

国
こく

」である日本
に ほ ん

において、平和
へ い わ

を

約束
やくそく

する「先進国
せんしんこく

首脳
しゅのう

会議
か い ぎ

」が開
ひら

かれた意
い

義
ぎ

や決議
け つ ぎ

が、広
ひろ

く世
せ

界
かい

に発
はっ

信
しん

され実現
じつげん

されることを期待
き た い

します。 

 

 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

を希望
き ぼ う

の方
かた

は、 

おにぎりを配
くば

る時
とき

に、お声
こえ

がけください。 

病院
びょういん

や生活
せいかつ

相談
そうだん

等
など

で、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に行
い

くことを希望
き ぼ う

される方
かた

は、おに

ぎりをお渡
わた

しに伺
うかが

った際
さい

に声
こえ

がけ下
くだ

さい。毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

の訪問
ほうもん

活動
かつどう

の

時
とき

に声
こえ

がけ頂
いただ

いた場合
ば あ い

、翌
よく

週
しゅう

以降
い こ う

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

します。 

中央区福祉事務所
ちゅうおうくふくしじむしょ

・・中央区築地
ちゅうおうくつきじ

1-1-1 中央区役所
ちゅうおうくやくしょ

4階
かい

 

千代田区福祉事務所
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

・・千代田区九段南
ち よ だ く く だ ん み な み

1-2-1 千代田区
ち よ だ く

役所
やくしょ

3階
かい

 



戦
せん

争
そう

が終
お

わって 僕
ぼく

らは生
う

まれた 

戦
せん

争
そう

を知
し

らずに 僕
ぼく

らは育
そだ

った 

「戦
せん

争
そう

を知
し

らない子
こ

供
ども

たち」歌
か

詞
し

   

作詞
さくし

：北山
きたやま

修
おさむ

 作 曲
さっきょく

：杉田
すぎた

二郎
じろう

  

1970年代
ねんだい

に流行
りゅうこう

したフォークソングの一節
いっせつ

が、なぜだか繰
く

り返
かえ

し

蘇
よみがえ

ります。この曲
きょく

は、大阪
おおさか

万博
ばんぱく

ステージのフィナーレを飾
かざ

る楽
がっ

曲
きょく

として作
つく

られました。作詞
さ く し

を担当
たんとう

した北山
きたやま

修
おさむ

は、「僕ら
ぼ く ら

は『
「

戦争
せんそう

を知
し

らない子
こ

供
ども

たち』と自分
じ ぶ ん

たちを呼ぶ
よ ぶ

ことが出
で

来
き

ます。ですが、完全
かんぜん

に

『戦
せん

争
そう

を知
し

らない』と言
い

えない面
めん

もあります。よその国
くに

では『戦争
せんそう

を

知
し

っている子供
こ ど も

たち』もたくさんいます。願
ねが

わくは 100年後
ね ん ご

、200

年後
ね ん ご

、僕
ぼく

たちの子供
こ ど も

たちが、また、その子供
こ ど も

たちが『
「

戦争
せんそう

を知
し

らない

子
こ

供
ども

たち』というこの曲
きょく

と同
おな

じタイトルのもとで、世界中
せかいじゅう

のみんな

が、同
おな

じような音
おん

楽
がっ

会
かい

をひらけることができれば、凄
すご

く幸
しあわ

せだと、と

ても良
い

いことだと思
おも

います。」と語
かた

り、紹
しょう

介
かい

しました。 

半
はん

世
せい

紀
き

が過
す

ぎ、フォークソングを知
し

らない世
せ

代
だい

が生
う

まれ育
そだ

ち、2025

年
ねん

には再
ふたた

び大
おお

阪
さか

万
ばん

博
ぱく

が開催
かいさい

されます。けれど、世
よ

の中
なか

では相
あい

変
か

わらず

『戦争
せんそう

を知
し

っている子供
こ ど も

たち』が増
ふ

え続
つづ

け、今
いま

、この瞬間
しゅんかん

にも、唄
うた

う

ことさえ侭
まま

ならない不安
ふ あ ん

な日々
ひ び

を過
す

ごしている人々
ひとびと

がいることを、忘
わす

れてはならないのです。この歌
うた

を作曲
さっきょく

し唄
うた

い続
つづ

けてきた杉田
す ぎ た

二郎
じ ろ う

は、

デビュー50周年
しゅうねん

記念
き ね ん

コンサートで観客
かんきゃく

1700人
にん

と一緒
いっしょ

に「平和
へ い わ

の歌
うた

をくちずさみながら」歌詞
か し

：と、大合唱
だいがっしょう

したそうです。 

いつまでもこの曲
きょく

を歌
うた

える国
くに

でありますように、願
ねが

いを込
こ

めて
て

。 

 

おにぎりは、お１人
ひ と り

１個
い っ こ

で、その日
ひ

のうちに召
め

し上
あが

り下
くだ

さい 

おにぎりを包
つつ

むラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は、放置
ほ う ち

せずゴミ箱
ばこ

へ 

 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 千代田区
ち よ だ く

麹町
こうじまち

6-5-1 聖
せい

イグナチオ教会
きょうかい

 

連絡先
れんらくさき

 080-7967-8672（連絡
れんらく

可能
か の う

時間
じ か ん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

３時
じ

～６時
じ

） 

 


