
おにぎり通信
つ う し ん

 
２０２２年

ねん

１２月
がつ

１７日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

、銀座
ぎ ん ざ

、日比谷
ひ び や

、秋
あき

葉原
は ば ら

、日本橋
にほんばし

、

東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

今日
きょう

、12月
がつ

17日
にち

は「飛行機
ひ こ う き

の日
ひ

」です。「飛行機
ひ こ う き

の日
ひ

」は 1903年
ねん

(明治
めいじ

36年
ねん

)12月
がつ

17日
にち

に、アメリカのノースカロライナ 州
しゅう

キティホー

ク近郊
きんこう

のキルデビルヒルズで、ライト兄 弟
きょうだい

が、世界
せかい

で初めての有人
ゆうじん

動 力
どうりょく

飛行機
ひ こ う き

の初飛行
はつひこう

に成功
せいこう

した日
ひ

に由来
ゆらい

します。 

 ライト 兄
きょう

弟
だい

がものづくりに目覚
め ざ

めたのは、子
こ

どもの時
とき

、家
いえ

が貧
まず

しく、友
とも

だちが遊
あそ

んでいる「そり」を見
み

て、自分
じぶん

たちも欲
ほ

しいと母
はは

親
おや

に頼
たの

みましたが、買
か

ってもらえず、母親
ははおや

に自分
じぶん

たちで作
つく

ることを

提案
ていあん

されたことにはじまります。また、成功後
せいこうご

も妬
ねた

みをかったり、

裁判
さいばん

に負
ま

けたりと苦難
く な ん

の多
おお

い人生
じんせい

だったようです。 

 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

を希望
き ぼ う

の方
かた

は、 

おにぎりを配
くば

る時
とき

に、お声
こえ

がけください。 

病院
びょういん

や生活
せいかつ

相談
そうだん

等
など

で、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に行
い

くことを希望
き ぼ う

される方
かた

は、お

にぎりをお渡
わた

しに伺
うかが

った際
さい

に声
こえ

がけ下
くだ

さい。毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

の訪問
ほうもん

活動
かつどう

の時
とき

に声
こえ

がけ頂
いただ

いた場合
ば あ い

、翌
よく

週
しゅう

以降
い こ う

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

します。 

中央区福祉事務所
ちゅうおうくふくしじむしょ

・・中央区築地
ちゅうおうくつきじ

1-1-1 中央区役所
ちゅうおうくやくしょ

4階
かい

 

千代田区福祉事務所
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

・・千代田区九段南
ち よ だ く く だ ん み な み

1-2-1 千代田区
ち よ だ く

役所
やくしょ

3階
かい

 

 



[越冬
えっとう

] 

 以前
いぜん

、名古屋
な ご や

・笹島
ささしま

の越冬
えっとう

に参加
さんか

しました。まだ、新型
しんがた

コ

ロナウィルスも流行
は や

っていなかった頃
ころ

は、今
いま

とは違
ちが

っていろ

いろな活動
かつどう

ができ、お正 月
しょうがつ

の餅
もち

つき大会
たいかい

やカラオケ大会
たいかい

な

どもありました。そのほか、ウクレレ芸人
げいにん

の方
かた

のパフォーマ

ンスや楽器
がっき

演奏
えんそう

などもあり、にぎやかな越冬
えっとう

でした。多
おお

くの

人
ひと

が集
つど

い、たき火
び

を囲
かこ

みながらいろいろな 話
はなし

をしました。

一
いっ

緒
しょ

にいただいた炊
た

き出
だ

しのお食事
しょくじ

もおいしかったです。 

今
いま

は新型
しんがた

コロナウィルスの影 響
えいきょう

で、カラオケ大会などは

できず、できることが限
かぎ

られているそうですが、それでも工
く

夫
ふう

を凝
こ

らしできることを、やっていこうと感染
かんせん

対策
たいさく

を十 分
じゅうぶん

にしながら今年
ことし

も越
えっ

冬
とう

が 行
おこな

われるそうです。 

 

 

おにぎりを包
つつ

むラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は、放置
ほ う ち

せずゴミ箱
ばこ

へ 

  おにぎりは、お１人
ひ と り

１個
い っ こ

で、その日
ひ

のうちに召
め

し上
あが

り下
くだ

さい 

 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 千代田区
ち よ だ く

麹町
こうじまち

6-5-1 聖
せい

イグナチオ教会
きょうかい

 

連絡先
れんらくさき

 080-7967-8672（連絡
れんらく

可能
か の う

時間
じ か ん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

３時
じ

～６時
じ

） 


