
 

おにぎり通信し ん  
２０２２年

ねん

８月
がつ

２０
は

日
つか

（土曜
どよう

） 四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ うび

に、有楽町
ゆうらくちょう

・銀座
ぎんざ

・日比谷
ひ び や

公園
こうえん

・茅場町
かやばちょう

・

日本橋
にほんばし

・お茶
ちゃ

の水
みず

・秋葉原
あきはばら

・東京駅
とうきょうえき

周 辺
しゅうへん

で生活
せいかつ

されている方々
かたがた

を訪問
ほうもん

している

ボランティアグループです。 

 

毎日
まいにち

とにかく蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いていますが、皆
みな

さんいかがお過
す

ごしでし

ょうか？コロナ、熱中症
ねっちゅうしょう

など気
き

を付
つ

けなければならないことが多
おお

くて、

うんざりしますね。せめてコロナは来年
らいねん

には収
おさ

まっていてほしいものです。 

そういえば、厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

は新型
しんがた

コロナウイルスのオミクロン株
かぶ

に対応
たいおう

したワクチンの接種
せっしゅ

を、２回目
かいめ

までのワクチン接種
せっしゅ

を終
お

えたすべての人
ひと

を

対象
たいしょう

に、１０月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

以降
い こ う

に開始
か い し

する方針
ほうしん

を決
き

めたそうです。詳細
しょうさい

な

情報
じょうほう

が入
はい

り次第
し だ い

、おにぎり仲間
なかま

でもお知
し

らせしたいと思
おも

っています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は引
ひ

き続
つづ

きお休
やす

みします。ただし福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ行
い

くことを希望
きぼ う

さ

れる方
かた

は、おにぎりを持参
じ さ ん

して伺
うかが

った際
さい

に、お声
こえ

がけください。 

お声
こえ

がけいただいた場合
ばあい

のみ、翌々日
よくよくじつ

の月曜日
げつようび

に、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

い

たします。 

 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ちゅうおうく

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ちゅうおうく

築地
つ き じ

１４－１ 中央区
ちゅうおうく

役所
やくしょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段南
くだんみなみ

１－２－１千代田区
ち よ だ く

役所
やくしょ

３階
かい

 



【８月
がつ

２０
は

日
つか

】 

今日
き ょ う

８月
がつ

２０
は

日
つか

の記念日
き ね ん び

は下記
か き

の通
とお

りです。 

 

●交通
こうつう

信号
しんごう

設置
せ っ ち

記念日
き ね ん び

 

1931年
ねん

のこの日
ひ

、銀座
ぎんざ

の尾張町交叉点
おわりちょうこうさてん

(現在
げんざい

の銀座
ぎんざ

4丁目
ちょうめ

交叉点
こうさてん

)・京橋
きょうばし

交叉点
こうさてん

などに、日本初
にほんはつ

の 3色
しょく

灯
ひ

の自動
じ ど う

信号機
しんごうき

が設置
せ っ ち

されたことによるもの

です。 

●NHK創立
そうりつ

記念日
き ね ん び

 

1926年
ねん

のこの日
ひ

、社団
しゃだん

法人
ほうじん

日本
にほん

放送
ほうそう

協会
きょうかい

(NHK)が設立
せつりつ

されました。 

●蚊
か

の日
ひ

 

1897年
ねん

のこの日
ひ

、イギリスの細菌
さいきん

学者
がくしゃ

ロナルド・ロスが、蚊
か

の胃
い

の中
なか

から

マラリアの原虫
げんちゅう

を発見
はっけん

したことに因
ちな

んだものです。 

●定家忌
さだいえき

 

鎌倉
かまくら

時代
じ だ い

の歌人
か じ ん

・藤原
ふじわら

定家
さだいえ

の 1241(仁治
じんおさむ

2)年
ねん

の忌日
き じ つ

にあたることに因
ちな

んだ者
もの

です。なお、藤原
ふじわら

定家
さだいえ

は「小倉
お ぐ ら

百人一首
ひゃくにんいっしゅ

」の撰者
せんじゃ

です。 

●金栗四三
かなくりしぞう

の誕生日
たんじょうび

（1891年
ねん

） 

日本人初
にほんじんはつ

のオリンピック選手
せんしゅ

であり、箱根
はこね

駅伝
えきでん

の開催
かいさい

にも尽力
じんりょく

し、「日本
にほん

マ

ラソンの父
ちち

」と呼
よ

ばれる金栗四三
かなくりしぞう

の誕生日
たんじょうび

になります。 

 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほうち

せず、ゴミ箱
ばこ

に

入
い

れるなど、片付
かたづ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは 必
かなら

ずそ

の日
にち

のうちにお召
め

し上
あ

がりください。 

四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 連絡先
れんらくさき

： 080-7795-8535 

（受付
うけつけ

時間
じかん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

） 

千代田区
ち よ だ く

麹 町
こうじまち

 6-5-1聖
せい

イグナチオ教 会
きょうかい

 


