
　　　
2022 年

ねん
5 月
がつ
28 日

にち
（土

ど
曜
よう
）　四

よ
ツ谷

や
おにぎり仲

なか
間
ま

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷・市
い ち が や

ヶ谷周
しゅうへん

辺、有
ゆうらくちょう

楽町、銀
ぎ ん ざ

座、

日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、茅
か や ば

場町
ちょう

、日
に ほ ん ば し

本橋、お茶
ちゃ

の水
みず

、秋
あ き は ば ら

葉原、東
とうきょう

京駅
えき

周
しゅうへん

辺などで生
せいかつ

活されてい

る方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

つう しん

福
ふ く し
祉行

こうどう
動は引

ひ
き続

つづ
きお休

やす
みします。ただし、病

びょういん
院や生

せいかつそうだん
活相談な

どで福
ふ く し じ む し ょ
祉事務所へ行

い
くことを希

き
望
ぼう
される方

かた
は、おにぎりをお渡

わた
し

にうかがった際
さい
に、お声

こえ
がけください。お声

こえ
がけいただいた場

ば あ い
合

のみ、翌
よくしゅういこう
週以降に福

ふ く し じ む し ょ
祉事務所まで同

どうこう
行します。

中
ちゅうおうくふくしじむしょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つきじ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所 4 階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所 3 階
かい

もうすぐ 6 月
がつ

ですね。6 月
がつ

といえば、「雨
あめ

」という

印
いんしょう

象が強
つよ

いですが、年
とし

によっては雨
あめ

が少
すく

なかったり、

統
とうけい

計では 9 月
がつ

も降
こうすいりょう

水量が多
おお

かったりしますが、それで

も「6 月
がつ

＝雨
あめ

」という連
れんそう

想になっ

てしまいます。農
のうぎょう

業や飲
いんりょうすい

料水など

には欠
か

かせない雨
あめ

ですが、都
と か い

会の

人
にんげん

間はつい雨
あめ

が降
ふ

らないようにと

願
ねが

ってしまいますね。



四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

　連
れんらくさき

絡先 ０８０－７９６７－８６７２

連
れんらく

絡可
か

能
のう

時
じ

間
かん

　毎
まいしゅう

週土
ど

曜
よう

日
び

　午
ご

後
ご

３時
じ

～午
ご ご

後６時
じ

千
ち よ だ く

代田区麹
こうじまち

町６－５－１  聖
せい

イグナチオ教
きょうかい

会

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほ う ち

置せずに、ゴミ

箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
か た づ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは

かならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひ と り

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひ と り い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。 

もう過
す

ぎてしまいましたが、5 月
がつ

8 日
か

の母
はは

の日
ひ

に贈
おく

る

花
はな

として、最
さいきん

近あじさいが人
に ん き

気があるそうです。人
に ん き

気の

理
り ゆ う

由は、あじさいの育
そだ

てやすさにあります。定
ていばん

番のカー

ネーションの場
ば あ い

合、ある程
て い ど

度の知
ち し き

識やちゃんとした環
かんきょう

境

がなければ、上
じょうず

手に育
そだ

てることができませんが、あじさ

いの育
そだ

て方
かた

はとても簡
かんたん

単なのだそうです。基
きほんてき

本的には水
みず

やりさえ忘
わす

れなければ、きちんと花
はな

を付
つ

けてくれます。 

あじさいにはさまざまな品
ひんしゅ

種があります。長
ながさき

崎の出
で じ ま

島に

逗
とうりゅう

留したドイツ人
じん

医
い し

師、シーボルトが世
せ か い

界に紹
しょうかい

介した

「七
しち

段
だん

花
か

」などが有
ゆうめい

名です。

母
はは

の日
ひ

はもう過
す

ぎてしまいましたが、6 月
がつ

19 日
にち

の父
ちち

の日
ひ

のプレゼントに買
か

い求
もと

める人
ひと

もいるのではないでし

ょうか。


