
 

おにぎり通信し ん  
２０２１年

ねん

５月
がつ

２２日
にち

（土曜
どよう

） 四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ うび

に、有楽町
ゆうらくちょう

・銀座
ぎんざ

・日比谷
ひ び や

公園
こうえん

・茅場町
かやばちょう

・

日本橋
にほんばし

・お茶
ちゃ

の水
みず

・秋葉原
あきはばら

・東京駅
とうきょうえき

周 辺
しゅうへん

で生活
せいかつ

されている方々
かたがた

を訪問
ほうもん

している

ボランティアグループです。 

 

今日
き ょ う

５月
がつ

２２日
にち

は東京
とうきょう

スカイツリーが開業
かいぎょう

した日
ひ

です。東京
とうきょう

スカイツリーは、

第一
だいいち

に地上
ちじょう

デジタル放送
ほうそう

の送信
そうしん

を円滑
えんかつ

に行
おこな

う目的
もくてき

で建設
けんせつ

されました。 

従来
じゅうらい

あった東京
とうきょう

タワー（高
たか

さ３３３ｍ）では、電波
で ん ぱ

の送信
そうしん

について都心部
と し ん ぶ

に林立
りんりつ

する２００ｍ級
きゅう

超高層
ちょうこうそう

ビルの影響
えいきょう

を受
う

ける可能性
か の う せ い

が出
で

てきたため、更
さら

に高
たか

い６００

ｍ級
きゅう

の新
しん

タワーで電波
で ん ぱ

の管理
か ん り

を行
おこな

う必要性
ひつようせい

が出
で

てきたことがきっかけです。 

東京
とうきょう

スカイツリーは２００８年
ねん

７月
がつ

１４日
にち

に着工
ちゃっこう

され、３年半
ねんはん

の期間
き か ん

をかけて２

０１２年
ねん

２月
がつ

２９日
にち

に完成
かんせい

、同年
どうねん

５月
がつ

２２日
にち

に開業
かいぎょう

しています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は引
ひ

き続
つづ

きお休
やす

みします。ただし福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ行
い

くことを希望
きぼう

される方
ほう

は、おにぎりを持参
じさん

して伺
うかが

った際
さい

に、お声
こえ

がけください。お声
こえ

がけいただいた場合
ばあい

のみ、翌々日
よくよくじつ

の月曜日
げつようび

に、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

いたします。 

 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ちゅうおうく

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ちゅうおうく

築地
つき じ

１４－１ 中央区
ちゅうおうく

役所
やくしょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段南
くだんみなみ

１－２－１ 千代田区
ち よ だ く

役所
やくしょ

３階
かい

 



【梅雨
つ ゆ

】 

今年
こ と し

は梅雨入
つ ゆ い

りが早
はや

く、５月
がつ

１６日
にち

時点
じ て ん

で、すでに九州
きゅうしゅう

、四国
し こ く

、中国
ちゅうごく

、近畿
き ん き

、東海
とうかい

地方
ち ほ う

で梅雨入
つ ゆ い

りしています。例年
れいねん

の梅雨入
つ ゆ い

りより２０日
にち

ほど早
はや

いそうです。 

関東
かんとう

が梅雨入
つ ゆ い

りするのは、例年
れいねん

ならば６月
がつ

７日
にち

頃
ころ

ですが、今年
こ と し

はかなり早
はや

い可能性
か の う せ い

があ

りそうです。 

というわけで、今回
こんかい

は梅雨
つ ゆ

について少
すこ

しお話
はなし

したいと思
おも

います。 

そもそも梅雨
つ ゆ

とは、日本
に ほ ん

の 5月
がつ

末
まつ

から 7月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

にかけての、曇
くも

りや雨
あめ

の日
ひ

が多
おお

くな

る時期
じ き

のことです。この気象
きしょう

現象
げんしょう

は、日本
に ほ ん

だけでなく、中国
ちゅうごく

の南部
な ん ぶ

や韓国
かんこく

でも見
み

られま

す。 

それというのも、東
ひがし

アジア一帯
いったい

では、春
はる

や秋
あき

は、温帯
おんたい

低気圧
て い き あ つ

と移動性
い ど う せ い

高気圧
こ う き あ つ

が交互
こ う ご

に通過
つ う か

することで、周期的
しゅうきてき

に天気
て ん き

が変化
へ ん か

します。一方
いっぽう

、盛夏期
せ い か き

には亜熱帯
あ ね っ た い

高気圧
こ う き あ つ

（太平洋
たいへいよう

高気圧
こ う き あ つ

）の影響下
えいきょうか

に入
はい

って高温
こうおん

多湿
た し つ

な気団
き だ ん

に覆
おお

われます。夏
なつ

が蒸
む

し暑
あつ

いのはそ

のせいです。そして、春
はる

から盛夏
せ い か

の間
ま

には、中国
ちゅうごく

大陸
たいりく

東部
と う ぶ

から日本
に ほ ん

の東方沖
とうほうおき

に気圧
き あ つ

同士
ど う し

のせめぎあいが起
お

き、前線
ぜんせん

が停滞
ていたい

することで雨季
う き

となります。これがいわゆる梅雨
つ ゆ

です。 

梅雨
つ ゆ

をもたらす前線
ぜんせん

（いわゆる梅雨
つ ゆ

前線
ぜんせん

）は、日本
に ほ ん

列島
れっとう

の南
みなみ

から北
きた

へと進
すす

んでいき

ます。そのため、梅雨入
つ ゆ い

りは日本
に ほ ん

の南
みなみ

から北
きた

へと進行
しんこう

し、同様
どうよう

に南
みなみ

から北
きた

へと梅雨明
つ ゆ あ

けを迎
むか

えます。 

この梅雨
つ ゆ

前線
ぜんせん

が停滞
ていたい

してしまった場合
ば あ い

、集中
しゅうちゅう

豪雨
ご う う

（いわゆるゲリラ豪雨
ご う う

）が起
お

きやす

くなります。そのため、梅雨
つ ゆ

の終
お

わりごろにはゲリラ豪雨
ご う う

に注意
ちゅうい

する必要
ひつよう

がでてきます。 

万
まん

が一
いち

、ゲリラ豪雨
ご う う

に遭遇
そうぐう

し身
み

の危険
き け ん

を感
かん

じた場合
ば あ い

は、躊躇
た め ら

わず避難所等
ひ な ん じ ょ と う

を利用
り よ う

する

ようにしてください。 

 

 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほうち

せず、ゴミ箱
ばこ

に

入
い

れるなど、片付
かたづ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは 必
かなら

ずそ

の日
にち

のうちにお召
め

し上
あ

がりください。 

四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 連絡先
れんらくさき

： 080-7795-8535 

（受付
うけつけ

時間
じかん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

） 

千代田区
ち よ だ く

麹 町
こうじまち

 6-5-1聖
せい

イグナチオ教 会
きょうかい

 


