
 

おにぎり通信し ん  
２０２１年

ねん

５月
がつ

８
よ

日
うか

（土曜
どよう

） 四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ うび

に、有楽町
ゆうらくちょう

・銀座
ぎんざ

・日比谷
ひ び や

公園
こうえん

・茅場町
かやばちょう

・日本橋
にほんばし

・

お茶
ちゃ

の水
みず

・秋葉原
あきはばら

・東京駅
とうきょうえき

周 辺
しゅうへん

で生活
せいかつ

されている方々
かたがた

を訪問
ほうもん

しているボランティ

アグループです。 

 

 今日
き ょ う

、５月
がつ

８
よ

日
うか

は東京都
とうきょうと

文京区
ぶんきょうく

の昌平坂
しょうへいさか

学問所講堂
がくもんじょこうどう

跡地
あ と ち

に日本初
に ほ ん は つ

の公共
こうきょう

図書館
と し ょ か ん

とさ

れる書籍館
しょせきかん

が開設
かいせつ

された日
ひ

です。1872（明治
め い じ

５）年
ねん

のことです。現在
げんざい

、日本
に ほ ん

国内
こくない

には

約
やく

3300ヶ所
か し ょ

の公共
こうきょう

図書館
と し ょ か ん

が開設
かいせつ

され、書籍約
しょせきやく

４億
おく

4000万冊
まんさつ

を収蔵
しゅうぞう

。市民
し み ん

の読書
どくしょ

、

情報
じょうほう

拠点
きょてん

として活用
かつよう

されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

について知
し

っておきたいこと】 

 

    中国
ちゅうごく

・湖北省武漢市
こ ほ く し ょ う ぶ か ん し

で最初
さいしょ

の症例
しょうれい

が確認
かくにん

されてから１年
ねん

余
あま

り。新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

は

世界中
せかいじゅう

で猛威
も う い

を奮
ふる

っています。感染者
かんせんしゃ

の大半
たいはん

は無症状
むしょうじょう

である一方
いっぽう

、重症
じゅうしょう

になると呼吸
こきゅう

困難
こんなん

に陥
おちい

り、生命
せいめい

の危険
き け ん

があります。 

 今週
こんしゅう

は新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

についてまとめました。 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は引
ひ

き続
つづ

きお休
やす

みします。ただし福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ行
い

くことを希望
きぼう

される方
ほう

は、おにぎりを持参
じさん

して伺
うかが

った際
さい

に、お声
こえ

がけください。お声
こえ

がけいただいた場合
ばあい

のみ、翌々日
よくよくじつ

の月曜日
げつようび

に、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

いたします。 

 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ちゅうおうく

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ちゅうおうく

築地
つき じ

１４－１ 中央区
ちゅうおうく

役所
やくしょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段南
くだんみなみ

１－２－１ 千代田区
ち よ だ く

役所
やくしょ

３階
かい

 



（１）日本
に ほ ん

国内
こくない

の感染
かんせん

状況
じょうきょう

は？ 

 

 厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

によれば、５月
がつ

１
つい

日
たち

現在
げんざい

、日本
に ほ ん

国内
こくない

の感染者
かんせんしゃ

は59万
まん

4500人
にん

、死亡者
し ぼ う し ゃ

は１万
まん

293人
にん

です。入院
にゅういん

患者
かんじゃ

は５万
まん

8722人
にん

で新型
しんがた

コロナ対策
たいさく

病床
びょうしょう

の使用率
し よ う り つ

は約
やく

90%と試算
し さ ん

されています。 

 新規
し ん き

感染者
かんせんしゃ

の一定数
いっていすう

は重症
じゅうしょう

患者
かんじゃ

になることが予想
よ そ う

されるため、政府
せ い ふ

は都道府県
と ど う ふ け ん

単位
た ん い

の

緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

、市区
し く

町村
ちょうそん

単位
た ん い

のまん延
えん

防止等重点
ぼうしとうじゅうてん

措置
そ ち

の発令
はつれい

による感染
かんせん

抑制策
よくせいさく

を強化
きょうか

し、医療
いり ょう

崩壊
ほうかい

を警戒
けいかい

しています。 

 

（２）緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

の影響
えいきょう

は？ 

 政府
せ い ふ

は４月
がつ

23日
にち

、東京都
とうきょうと

、京都府
き ょ う と ふ

、大阪府
おおさかふ

、兵庫県
ひょうごけん

に対
たい

して４月
がつ

25日
にち

から５月
がつ

11日
にち

まで

を期間
き か ん

とする３度目
ど め

の緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

を発令
はつれい

しました。 

 東京都
とうきょうと

は緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

の期間中
きかんちゅう

、千平方
せんへいほう

メートルを超
こ

える大型
おおがた

商業
しょうぎょう

施設
し せ つ

と酒類
しゅるい

を提供
ていきょう

する飲食店
いんしょくてん

に対
たい

して休業
きゅうぎょう

、酒類
しゅるい

を提供
ていきょう

しない飲食店
いんしょくてん

に対
たい

して営業
えいぎょう

時間
じ か ん

を午後
ご ご

８時
じ

までと

する短縮
たんしゅく

営業
えいぎょう

を要請
ようせい

しています。 

 当初
とうしょ

は東京都
とうきょうと

の要請
ようせい

に従
したが

わず、酒類
しゅるい

の提供
ていきょう

を継続
けいぞく

する飲食店
いんしょくてん

もありましたが、東京都
とうきょうと

は酒類
しゅるい

提供
ていきょう

を継続
けいぞく

する飲食店
いんしょくてん

に行政
ぎょうせい

指導
し ど う

を実施
じ っ し

。その後
ご

も個別
こ べ つ

の行政
ぎょうせい

指導
し ど う

を強化
きょうか

して

います。 

（３）私
わたし

たちにできることは？ 

新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

は未知
み ち

の感染症
かんせんしょう

であり、変異株
へん い か ぶ

の動向
どうこう

など分
わ

からないことが少
すく

なく

ありません。そうした中
なか

で人
ひと

から人
ひと

への感染
かんせん

拡大
かくだい

を防
ふせ

ぐため、政府
せ い ふ

は不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

の外出
がいしゅつ

自粛
じしゅく

を要請
ようせい

しています。 

 また、感染
かんせん

を防
ふせ

ぐ方法
ほうほう

として①密集
みっしゅう

・密閉
みっぺい

・密室
みっしつ

を避
さ

ける②安全
あんぜん

な距離
き ょ り

を保
たも

つ③こまめ

に手
て

を洗
あら

うーーことを推奨
すいしょう

しています。これらの努力
どり ょ く

にもかかわらず、新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

の収束
しゅうそく

には、まだ時間
じ か ん

がかかる見通
み と お

しです。みなさまのご自愛
じ あ い

をお祈
いの

りします。 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほうち

せず、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなど、片付
かたづ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは 必
かなら

ずその日
にち

のうちにお召
め

し上
あ

がりください。 

四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 連絡先
れんらくさき

： 080-7795-8535 

（受付
うけつけ

時間
じかん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

） 

千代田区
ち よ だ く

麹 町
こうじまち

 6-5-1聖
せい

イグナチオ教 会
きょうかい

 


