
 

おにぎり通信し ん  
２０２１年

ねん

２月
がつ

１３日
にち

（土曜
どよう

） 四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ うび

に、有楽町
ゆうらくちょう

・銀座
ぎんざ

・日比谷
ひ び や

公園
こうえん

・茅場町
かやばちょう

・日本橋
にほんばし

・

お茶
ちゃ

の水
みず

・秋葉原
あきはばら

・東京駅
とうきょうえき

周 辺
しゅうへん

で生活
せいかつ

されている方々
かたがた

を訪問
ほうもん

しているボランティ

アグループです。 

 

今日
き ょ う

、２月
がつ

１３日
にち

は「日本
にほん

遺産
いさん

の日
ひ

」だそうです。文化庁
ぶんかちょう

と自治体
じ ち た い

の連盟
れんめい

である日本
にほん

遺産
いさん

連盟
れんめい

による制定
せいてい

です。観光
かんこう

振興
しんこう

のため、ＧＷや夏休
なつやす

みの旅行先
りょこうさき

選
えら

びに宣伝
せんでん

効果
こう か

の

高
たか

いとされている２月
がつ

のうちで「にほん（２）いさん（１３）」と読
よ

む語呂
ご ろ

合
あ

わせから、

２月
がつ

１３日
にち

がこの日
ひ

に選
えら

ばれたのだそうです。 

また、今日
き ょ う

は「苗字
みょうじ

制定
せいてい

記念日
き ね ん び

」でもあります。これは、１８７５年
ねん

２月
がつ

１３日
にち

に、明治
めい じ

政府
せいふ

が平民苗字必称
へいみんみょうじひつしょう

義務令
ぎ む れ い

という太政官
だいじょうかん

布告
ふ こ く

を出
だ

し、すべての国民
こくみん

に姓
せい

を

名乗
な の

ることを義務
ぎ む

づけたことに由来
ゆらい

するものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最寄
もより

の福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

 

中央区
ちゅうおうく

福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

・・・中央区
ちゅうおうく

築地
つきじ

１４－１ 中央区
ちゅうおうく

役所
やくしょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段南
くだんみなみ

１－２－１ 千代田区
ち よ だ く

役所
やくしょ

３階
かい

 

福祉
ふくし

行動
こうどう

は、しばらくお休
やす

みします。 

お困
こま

りの方
かた

は、おにぎりを配
くば

るときにお声
こえ

がけください。 

当面
とうめん

の 間
あいだ

、毎 週
まいしゅう

月曜日
げつようび

の福祉
ふくし

行動
こうどう

は原則
げんそく

としてお休
やす

みいたします。 

ただし、病 院
びょういん

や生活
せいかつ

相談等
そうだんとう

で福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に行
い

くことを希望
きぼう

される方
かた

は、おにぎりをお

渡
わた

しに 伺
うかが

った際
さい

に、お声
こえ

がけください。毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ うび

の訪問
ほうもん

活動
かつどう

の時
とき

にお声
こえ

がけいた

だいた場合
ばあい

のみ、次
つぎ

の月曜日
げつようび

に福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

いたします。 

 

 



【扶養
ふよう

義務者
ぎ む し ゃ

に対
たい

する扶養
ふよう

照会
しょうかい

に係
かか

る取扱
とりあつか

いについて】 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を申請
しんせい

しようと思
おも

う時
とき

に、結構
けっこう

なハードルとなることの多
おお

い「扶養
ふよう

照会
しょうかい

」。これ

について、２０２０年
ねん

９月
がつ

１１日
にち

に厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

から都道府県
とどうふけん

と政令
せいれい

指定
し て い

都市
と し

・中核市
ちゅうかくし

に

事務
じ む

連絡
れんらく

が出
で

ています。 私
わたし

たちにとっても参考
さんこう

となる内容
ないよう

なので、ここでお知
し

らせいた

します。 

ポイントは下記
か き

の２点
てん

です。 

① 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けたいと相談
そうだん

した際
さい

に、扶養
ふよう

義務者
ぎ む し ゃ

の状 況
じょうきょう

の確認
かくにん

について、扶養
ふよう

義務者
ぎ む し ゃ

と相談
そうだん

してからでないと申請
しんせい

を受
う

け付
つ

けないなど、扶養
ふよう

が保護
ほ ご

の要件
ようけん

である

かのように説明
せつめい

を行
おこな

う、といった対応
たいおう

は不適切
ふてきせつ

である。 

② 下記
か き

のようなケースでは、本人
ほんにん

に対
たい

する直接的
ちょくせつてき

な扶養
ふよう

照会
しょうかい

は必要
ひつよう

ない。 

 

＜扶養
ふよう

照会
しょうかい

の必要
ひつよう

がない具体例
ぐたいれい

＞ 

 

 ・被
ひ

保護者
ほ ご し ゃ

、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

施設
しせ つ

入所者
にゅうしょしゃ

、要保護者
よ う ほ ご し ゃ

の生活歴等
せいかつれきとう

から特別
とくべつ

な事情
じじょう

があり明
めい

ら 

かに扶養
ふよう

ができない者
もの

 並
なら

びに夫
おっと

の暴力
ぼうりょく

から逃
のが

れてきた母子等
ぼ し と う

 当該
とうがい

扶養
ふよう

義務者
ぎ む し ゃ

に対
たい

 

し扶養
ふよう

を求
もと

めることにより明
あき

らかに要保護者
よ う ほ ご し ゃ

の自立
じ り つ

を阻害
そがい

することになると認
みと

められる

者
もの

であって、明
あき

らかに扶養
ふよう

の履行
り こ う

が期待
きたい

できない場合
ばあい

 

 

 ・長期
ちょうき

入院
にゅういん

患者
かんじゃ

、 主
あるじ

たる生計
せいけい

維持者
い じ し ゃ

ではない非稼働者
ひ か ど う し ゃ

、未成年者
みせいねんしゃ

、 概
おおむ

ね 70 歳以上
さいいじょう

の高齢者等
こうれいしゃとう

 

 ・20 年間
ねんかん

音信
おんしん

不通
ふつう

である等
とう

、明
あき

らかに交流
こうりゅう

が断絶
だんぜつ

している 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほうち

せず、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなど、片付
かたづ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは 必
かなら

ずその日
にち

のうちにお召
め

し上
あ

がりください。また、お一人
ひとり

１個
こ

でお願
ねが

いします。 

四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 連絡先
れんらくさき

： 080-7795-8535 

（受付
うけつけ

時間
じかん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

） 

千代田区
ち よ だ く

麹 町
こうじまち

 6-5-1聖
せい

イグナチオ教 会
きょうかい

 


