
きびしい寒
さむ

さがつづいていますね。新
しんがた

型コロナウイルスも猛
も う い

威を振
ふ

るっ

ています。もし発
はつねつ

熱など具
ぐ あ い

合が悪
わる

いけれど、かかりつ

け医
い

がいなくて困
こま

っている、相
そうだんさき

談先に迷
まよ

っている場
ば

合
あい

などは、東
とうきょうとはつねつそうだん

京都発熱相談センターに連
れんらく

絡しましょう。

・電
で ん わ

話：03-5320-4592（電
でんわだい
話代がかかってしまいます）

・受
うけつけじかん

付時間：24時
じ か ん

間（土
どにちしゅくじつ

日祝日をふくむ毎
まいにち

日）

　　　
2021 年

ねん
1 月
がつ
9 日
にち
（土

ど
曜
よう
）　四

よ
ツ谷

や
おにぎり仲

なか
間
ま

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷・市
い ち が や

ヶ谷周
しゅうへん

辺や銀
ぎ ん ざ

座・日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、東
とうきょう

京駅
えき

周
しゅうへん

辺などで生
せいかつ

活されている方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

つう しん

福
ふくしこうどう

祉行動は引
ひ

き続
つづ

きお休
やす

みします。ただし福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所へ行
い

くこ

とを希
き

望
ぼう

される方
かた

は、おにぎりを持
じ さ ん

参してうかがった際
さい

に、お声
こえ

がけください。お声
こえ

がけいただいた場
ば あ い

合のみ、翌
よくよくじつ

々日の月
げつようび

曜日に、

福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所まで同
どうこう

行いたします。

最
も よ り

寄の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所

中
ちゅうおうくふくしじむしょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つ き じ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所 4 階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所 3 階
かい

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほ う ち

置せずに、ゴミ

箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
か た づ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは

かならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひ と り

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひ と り い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。 



厚
こうせいろうどうしょう

生労働省が昨
さくねん

年 12 月
がつ

22 日
ひ

、以
い か

下のようなアナウンスをしました。

生
せ い か つ ほ ご

活保護を申
しんせい

請したい方
かた

へ

生
せ い か つ ほ ご

活保護の申
しんせい

請は国
こくみん

民の権
け ん り

利です。生
せ い か つ ほ ご

活保護を必
ひつよう

要とする可
かのうせい

能性はどな

たにもあるものですので、ためらわずにご相
そうだん

談ください。

 ⇒相
そうだんさき

談先はお住
す

まいの自
じ ち た い

治体の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所までご連
れんらく

絡ください。

◉　生
せ い か つ ほ ご

活保護の申
しんせい

請について、よくある誤
ご か い

解

・扶
ふ よ う ぎ む し ゃ

養義務者の扶
ふ よ う

養は保
ほ ご

護に優
ゆうせん

先しますが、例
たと

えば、同
どうきょ

居していない親
しん

族
ぞく

に相
そうだん

談してからでないと申
しんせい

請できない、ということはありません。

・住
す

むところがない人
ひと

でも申
しんせい

請できます。

　　まずは現
げんざい

在いる場
ば し ょ

所のお近
ちか

くの福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所へご相
そうだん

談ください。

　　例
たと

えば、施
し せ つ

設に入
はい

ることに同
ど う い

意することが申
しんせい

請の条
じょうけん

件ということは

      ありません。持
も

ち家
いえ

がある人
ひと

でも申
しんせい

請できます。

・利
り よ う

用しうる資
し さ ん

産を活
かつよう

用することは保
ほ ご

護の要
ようけん

件ですが、居
きょじゅうよう

住用の持
も

ち家
いえ

については、保
ほ ゆ う

有が認
みと

められる場
ば あ い

合があります。まずはご相
そうだん

談くださ

い。

・必
ひつよう

要な書
しょるい

類が揃
そろ

っていなくても申
しんせい

請は出
で き

来ます。福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所とご相
そうだん

談

ください。

かつてはたとえば、「ふるさとにいるお姉
ねえ

さんの同
ど う い

意がないなら申
しんせい

請
は受

う

け付
つ

けられません」というふうに、申
しんせい

請をおこなわせない「水
みずぎわさく

際作
戦
せん

」もおこなわれたことがありましたが、厚
こうろうしょう

労省は今
こんかい

回、コロナ禍
か

によ
る失

しっしょく

職や住
す

まい喪
そうしつ

失の急
きゅうぞう

増などをきっかけに、生
せ い か つ ほ ご

活保護は本
ほんらい

来の形
かたち

で実
じっ

施
し

されるべきであり、それに反
はん

することは認
みと

められない、ということを
発
はっしん

信しはじめました。厚
こうろうしょう

労省の姿
しせいてんかん

勢転換を注
ちゅうし

視していきたいと思
おも

います。

四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

連
れんらくさき

絡先 ０８０－７９６７－８６７２

連
れんらく

絡可
か

能
のう

時
じ

間
かん

毎
まいしゅう

週土
ど

曜
よう

日
び

午
ご

後
ご

３時
じ

～午
ご ご

後６時
じ

千
ち よ だ く

代田区麹
こうじまち

町６－５－１  聖
せい

イグナチオ教
きょうかい

会


