
 

おにぎり通信し ん  
２０２０年

ねん

６月
がつ

１３日
にち

（土曜
どよう

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ うび

に、有楽町
ゆうらくちょう

・銀座
ぎんざ

・日比谷
ひ び や

公園
こうえん

・茅場町
かやばちょう

・日本橋
にほんばし

・

お茶
ちゃ

の水
みず

・秋葉原
あきはばら

・東京駅
とうきょうえき

周 辺
しゅうへん

で生活
せいかつ

されている方々
かたがた

を訪問
ほうもん

しているボランティ

アグループです。 

 

本日
ほんじつ

の通信
つうしん

の裏面
うらめん

は、総務省
そうむしょう

のホームページに掲載
けいさい

された定額
ていがく

特別
とくべつ

給付金
きゅうふきん

（１０

万円
まんえん

）の給付
きゅうふ

に関
かん

するチラシから内容
ないよう

を抜粋
ばっすい

してお知
し

らせしていますので、ぜひお読
よ

みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最寄
もより

の福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

ほか 

中央区
ちゅうおうく

福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

・・・中央区
ちゅうおうく

築地
つきじ

１４－１ 中央区
ちゅうおうく

役所
やくしょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段南
くだんみなみ

１－２－３階
かい

 

 

＜定額
ていがく

特別
とくべつ

給付金
きゅうふきん

のご案内
あんない

＞※総務省
そうむしょう

特別
とくべつ

定額
ていがく

給付
きゅうふ

金室
きんしつ

発行
はっこう

のチラシから抜粋
ばっすい

 

お一人
ひとり

、１０万円
まんえん

の給付
きゅうふ

です。 

申請
しんせい

手続
てつづ

きで皆様
みなさま

が記載
きさい

する事項
じこう

を最小限
さいしょうげん

にしています。 

 

福祉
ふくし

行動
こうどう

は、しばらくお休
やす

みします。 

お困
こま

りの方
かた

は、おにぎりを配
くば

るときにお声
こえ

がけください。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の拡大
かくだい

に 伴
ともな

い、当面
とうめん

の 間
あいだ

、毎 週
まいしゅう

月曜日
げつようび

の福祉
ふくし

行動
こうどう

は

原則
げんそく

としてお休
やす

みいたします。 

ただし、病 院
びょういん

や生活
せいかつ

相談等
そうだんとう

で福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

に行
い

くことを希望
きぼう

される方
かた

は、おにぎりをお

渡
わた

しに 伺
うかが

った際
さい

に、お声
こえ

がけください。毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ うび

の訪問
ほうもん

活動
かつどう

の時
とき

にお声
こえ

がけいた

だいた場合
ばあい

のみ、次
つぎ

の月曜日
げつようび

に福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

まで同行
どうこう

いたします。 

 

 



●誰
だれ

に？ 令和
れいわ

２年
ねん

４月
がつ

２７日
にち

現在
げんざい

で住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

に記録
きろく

されている方
かた

 

●いつから？ 申請
しんせい

の受付
うけつけ

開始日
かいしび

は市区
し く

町 村
ちょうそん

ごとに決定
けってい

し、できるだけ早
はや

く申請書
しんせいしょ

を郵送
ゆうそう

します。申請
しんせい

は受付
うけつけ

開始日
かいしび

から３カ月
げつ

以内
いない

にしてください。 

●どうやって申
もう

し込
こ

む？ 市区
し く

町 村
ちょうそん

が申請書
しんせいしょ

に皆様
みなさま

の氏名
しめい

や生年
せいねん

月日
がっぴ

を記載
きさい

し、

郵送
ゆうそう

します。 

※世帯
せたい

ごとに、記入
きにゅう

いただいた口座
こうざ

に振
ふ

り込
こ

みます。 

※口座
こうざ

をお持
も

ちでない方
かた

は、必要
ひつよう

書類
しょるい

を持
も

って市区
し く

町 村
ちょうそん

の窓口
まどぐち

にお越
こ

しください。

窓口
まどぐち

で給付
きゅうふ

します。 

 

●問
と

い合
あ

わせ先
さき

 特別
とくべつ

定額
ていがく

給付金
きゅうふきん

コールセンター ０１２０－２６００２０ 

        （フリーダイヤル 応答
おうとう

時間帯
じかんたい

：毎日
まいにち

９時
じ

～１８時半
じはん

） 

 

≪住 民 票
じゅうみんひょう

がない人
ひと

でも給付金
きゅうふきん

を受
う

け取
と

ることができる可能性
かのうせい

があります！≫ 

 

●居住
きょじゅう

が安定
あんてい

していないいわゆるホームレスの方
かた

や事実上
じじつじょう

ネットカフェに寝泊
ね と

まりし

ている方
かた

でも、受
う

け取
と

ることができる可能性
かのうせい

があります。 

 

 ◆令和
れいわ

２年
ねん

４月
がつ

２７日
にち

現在
げんざい

で住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

に登録
とうろく

されている方
かた

 

   ⇒住 民
じゅうみん

登録
とうろく

のある市区
し く

町 村
ちょうそん

から給付
きゅうふ

の対 象
たいしょう

となります。 

 ◆いずれの地区
ち く

町 村
ちょうそん

にも住 民
じゅうみん

登録
とうろく

がない方
かた

 

   ⇒現
げん

に居住
きょじゅう

している市区
し く

町 村
ちょうそん

において住 民
じゅうみん

登録
とうろく

の手続
てつづ

きを 行
おこな

い、住 民 票
じゅうみんひょう

が作成
さくせい

されれば、給付
きゅうふ

の対 象
たいしょう

となります。 

 

 ※詳
くわ

しくは、お住
すま

いの市区
し く

町 村
ちょうそん

にご相
そう

談
だん

ください。 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通 信
つうしん

は放置
ほうち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
かたづ

け

にご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。おにぎりは 必
かなら

ずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 連絡先
れんらくさき

： 080-7795-8535 

（受付
うけつけ

時間
じかん

 毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

） 

千代田区
ち よ だ く

麹 町
こうじまち

 6-5-1聖
せい

イグナチオ教 会
きょうかい

 


