
　　　
2019 年

ねん
５月
がつ
25 日

にち
（土

ど
曜
よう
）　四

よ
ツ谷

や
おにぎり仲

なか
間
ま

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷周
しゅうへん

辺と銀
ぎ ん ざ

座・日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、東
とうきょう

京駅
えき

周
しゅうへん

辺で生
せいかつ

活

されている方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

次
じかい

回の福
ふくし

祉行
こうどう

動：5 月
がつ

27 日
にち

 ( 月
げつ

）   

東
とうきょうえき

京 駅 丸
まる

の 内
うち

南
みなみぐち

口 地
ち か

下 に 朝
あさ

８ 時
じ

30 分
ぷん

ま で に 集
しゅうごう

合 し て く だ さ い。

蒸
じょうききかんしゃ

気機関車の車
しゃりん

輪が展
てんじ

示してある前
まえ

に「おにぎり通
つうしん

信」を持
も

った者
もの

が待
たいき

機し

ていますので、声
こえ

をおかけください。病
びょういん

院に行
い

きたい方
かた

や、体
からだ

を休
やす

めたい方
かた

と

一
いっしょ

緒に「福
ふくし

祉事
じむしょ

務所」まで、ボランティアが同
どうこう

行いたします。福
ふくし

祉行
こうどう

動は原
げんそく

則

として毎
まいしゅう

週月
げつようび

曜日です。福
ふくし

祉行
こうどう

動は参
さんか

加されるそれぞれの方
かた

が、ご自
じしん

身の希
きぼう

望

をご自
じしん

身の言
ことば

葉でハッキリと伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。

つう しん

〈福
ふ く し
祉行

こうどう
動報

ほうこく
告〉　5月

がつ
13日

にち
（月

げつ
）

どなたも参
さん

加
か

されませんでした。

最
も よ り
寄の福

ふ く し じ む し ょ
祉事務所

中
ちゅうおうくふくしじむしょ
央区福祉事務所・・中

ちゅうおうく
央区築

つ き じ
地1-1-1　中

ちゅうおうくやくしょ
央区役所4階

かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ
代田区福祉事務所・・千

ち よ だ く
代田区九

くだんみなみ
段南1-2-1　千

ち よ だ く や く し ょ
代田区役所3階

かい

　もうすぐ 6月
がつ

ですね。6月
がつ

が近
ちか

づくと、今
ことし

年の梅
つ ゆ

雨はどうなんだろうと

気
き

になります。ちなみに、昨
さくねん

年（2018 年
ねん

）は、梅
つ ゆ い

雨入りが 6月
がつ

6 日
にち

ごろ、

梅
つ ゆ

雨明
あ

けが6月
がつ

29日
にち

ごろでした。6月
がつ

に梅
つ ゆ あ

雨明けしたのは、関
かんとうこうしんえつちほう

東甲信地方

では初
はじ

めてのことでした。平
へいねん

年は 7月
がつ

21 日
にち

ごろです。

今
ことし

年はどうでしょうか。



おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほ う ち

置せずに、ゴミ

箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
か た づ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは

かならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひ と り

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひ と り い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。

四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

　連
れんらくさき

絡先 ０８０－７９６７－８６７２

連
れんらく

絡可
か

能
のう

時
じ

間
かん

　毎
まいしゅう

週土
ど

曜
よう

日
び

　午
ご

後
ご

３時
じ

～午
ご ご

後６時
じ

千
ち よ だ く

代田区麹
こうじまち

町６－５－１  聖
せい

イグナチオ教
きょうかい

会

 

　私
わたし

の職
しょくば

場に来
く

るフランス人
じん

が、「河
かわら

原でお花
はなみ

見をしながらバーベキューをして

いる日
にほんじん

本人がいたが、できるなら私
わたし

もバーベキューをやりたい」と相
そうだん

談してきま

した。調
しら

べてみると、その河
かせん

川では直
じかび

火でなくコンロを使
つか

えば可
かのう

能なことがわか

り、場
ばしょ

所を伝
つた

えました。

　ところが、家
かぞく

族で小
ちい

さなコンロを持
じさん

参し、幼
ようちえん

稚園の子
こ

とバーベキューに出
で

かけ

ると、自
じてんしゃ

転車で通
とお

った人
ひと

に、「ここでは火
ひ

を使
つか

ってはいけない」と注
ちゅうい

意されたそ

うです。国
こくどこうつうしょう

土交通省のホームページには、バーベキューはできると書
か

いてありま

す。｢きっと自
じてんしゃ

転車の人
ひと

がいい加
かげん

減なことを言
い

っただけだ｣ と私
わたし

は伝
つた

えました。

　先
せんじつ

日、世
せかい

界の幸
こうふくど

福度ランキングが発
はっぴょう

表されました。驚
おどろ

くのは、日
にほん

本の順
じゅんい

位が過
か

去
こ

5 年
ねんかん

間下
さ

がりつづけていることです。2019 年
ねん

は、隣
りんごく

国の台
たいわん

湾や韓
かんこく

国よりも

低
ひく

い 58 位
い

でした。日
にほんじん

本人が幸
こうふく

福でない原
げんいん

因の一
ひと

つが、他
たにん

人への寛
かんよう

容さの低
ひく

さ

（92 位
い

）にあります。細
こま

かなルールが多
おお

く、ちょっとしたことで文
もんく

句をつける

人
ひと

が多
おお

いのです。間
まちが

違ったことを偉
えら

そうに言
い

って、他
たにん

人のピクニックを台
だいな

無しに

する正
せいぎは

義派きどりも同
おな

じ輩
やから

でしょう。他
たにん

人の立
たちば

場に立
た

つ愛
あいじょう

情より、ルールやマナ

ーを第
だいいち

一にする人
ひと

が多
おお

いことが、日
にほん

本の幸
こうふくど

福度を低
ひく

くしているのでしょう。

　地
ちかてつ

下鉄の中
なか

の注
ちゅういが

意書きに「あなたの音
おとも

漏れ、みんなには雑
ざつおん

音です」とあるのを

見
み

て、ニューヨーク在
ざいじゅう

住の日
にほんじん

本人は、「イヤホンの音
おとも

漏れを気
き

にしなきゃいけな

い国
くに

には、もう住
す

めない」と思
おも

ったそうです。歌
うた

ったり、踊
おど

ったり自
じゆう

由なニュー

ヨークの地
ちかてつ

下鉄とくらべ、あまりに自
じゆう

由のない社
しゃかい

会なのです。マナーや作
さほう

法を大
たい

切
せつ

にしすぎて、バーベキューを邪
じゃま

魔したり、音
おんがく

楽をイヤホンで聴
き

くという簡
かんたん

単な

人
じんけん

権まで奪
うば

うのです。そう言
い

えば、イベントのために公
こうえん

園や路
ろじょう

上で生
せいかつ

活する人
ひと

を

追
お

い出
だ

したりする行
ぎょうせい

政の人
じんけん

権意
いしき

識の低
ひく

さも同
おな

じだと感
かん

じます。


