
 

おにぎり通信し ん  
２０１９年

ねん

３月
がつ

１６日
にち

（土曜
どよう

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ うび

に、銀座
ぎんざ

・日比谷
ひ び や

公園
こうえん

・茅場町
かやばちょう

・日本橋
にほんばし

・

東 京 駅
とうきょうえき

周 辺
しゅうへん

で生活
せいかつ

されている方々
かたがた

を訪問
ほうもん

しているボランティアグループです。 

  

今日
きょう

３月
がつ

１６日
にち

は「財務
ざいむ

の日
ひ

」だそうです。 

これは 中 小
ちゅうしょう

企業
きぎょう

がもっと財務
ざいむ

に目
め

を向
む

け、財務
ざいむ

をより良
よ

くして健全
けんぜん

に発展
はってん

、

繁栄
はんえい

を続
つづ

けて欲
ほ

しいとの願
ねが

いから、財務
ざいむ

コンサルティングの専門
せんもん

会社
かいしゃ

である

株式
かぶしき

会社
かいしゃ

戦 略
せんりゃく

財務
ざいむ

が制定
せいてい

したものです。日付
ひづけ

は３と１６で「財務
ざいむ

」と読
よ

む語呂
ご ろ

合
あ

わせと、所得税
しょとくぜい

確定
かくてい

申告
しんこく

の期限
きげん

である３月
がつ

１５日
にち

の翌日
よくじつ

に、企業
きぎょう

が財務
ざいむ

状 態
じょうたい

を把握
はあく

して欲
ほ

しいとの趣旨
しゅし

からこの日
ひ

となったそうです。 

私
わたし

たちにはあまり関係
かんけい

のない 話
はなし

ですが、雑学
ざつがく

として今回
こんかい

書
か

きました。 

 

 

 

【３月
がつ

４
よ

日
っか

（月
げつ

）福祉
ふくし

行動
こうどう

報告
ほうこく

】１名
めい

参加
さんか

されました。 

Aさん（５０代
だい

） 胸
むね

が苦
くる

しいとのことで、病 院
びょういん

に行
い

きました。 

 

次回
じかい

の福祉
ふくし

行動
こうどう

：３月
がつ

１８日
にち

（月
げつ

） 

 

東 京 駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
うち

南 口
みなみぐち

地下
ち か

に朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに集 合
しゅうごう

してください。 

車輪
しゃりん

の前
まえ

に「おにぎり通信
つうしん

」を持
も

った者
もの

が待機
たいき

していますので、声
こえ

をおかけく

ださい。病 院
びょういん

にいきたい方
かた

や、 体
からだ

を休
やす

めたい方
かた

と一緒
いっしょ

に福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

まで、ボ

ランティアが同行
どうこう

いたします。 

福祉
ふくし

行動
こうどう

は原則
げんそく

として毎 週
まいしゅう

月曜日
げつようび

に 行
おこな

います。福祉
ふくし

行動
こうどう

は参加
さんか

されるそれぞ

れの方
かた

が、ご自身
じしん

の希望
きぼう

をご自身
じしん

の言葉
ことば

でハッキリと伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ち

ます。 



最寄
もより

の福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

ほか 

中央区
ちゅうおうく

福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

・・・中央区
ちゅうおうく

築地
つきじ

１４－１ 中央区
ちゅうおうく

役所
やくしょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふくし

事務所
じ む しょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段南
くだんみなみ

１－２－３階
かい

 

 

【２０１９年
ねん

の 桜
さくら

の開花
かいか

予想
よそう

】 

そろそろ 桜
さくら

の季節
きせつ

が近
ちか

づいてきました。今年
ことし

は一体
いったい

いつ頃
ごろ

咲
さ

き始
はじ

めるのでし

ょうか。 

日本
にほん

気象
きしょう

株式
かぶしき

会社
かいしゃ

の３月
がつ

７
な

日
のか

時点
じてん

の予想
よそう

によれば、今年
ことし

の 桜
さくら

は高知
こうち

で全国
ぜんこく

に

先駆
さきが

けて３月
がつ

１７日
にち

に開花
かいか

がスタートし、続
つづ

いて 九 州
きゅうしゅう

地方
ちほう

でも開花
かいか

し始
はじ

めるの

ではないかということです。 

東 京
とうきょう

では平年
へいねん

より５日
にち

早
はや

い３月
がつ

２１日
にち

に開花
かいか

し、２８日
にち

頃
ころ

に満開
まんかい

を迎
むか

える

予想
よそう

です。非常
ひじょう

に早
はや

い開花
かいか

（３月
がつ

１７日
にち

）となった昨年
さくねん

からは４日
にち

遅
おく

れの開花
かいか

と

なりそうです。 全国的
ぜんこくてき

に平年
へいねん

より早
はや

い開花
かいか

が見込
み こ

まれる中
なか

でも、特
とく

に山陰
さんいん

地方
ちほう

では平年
へいねん

より１０日
にち

程度
ていど

早
はや

く開花
かいか

する予想
よそう

となっています。  

来 週
らいしゅう

には日比谷
ひ び や

公園
こうえん

や上野
うえの

などでもお花見
はなみ

を楽
たの

しむ人
ひと

がいるかもしれません。 

ちなみにお花見
はなみ

のお供
とも

として有名
ゆうめい

な３ 色
しょく

（桜 色
さくらいろ

・白 色
はくしょく

・緑 色
みどりいろ

）の花見
はなみ

団子
だんご

ですが、あれは江戸
え ど

時代
じだい

からあるものだそうです。３ 色
しょく

の由来
ゆらい

は、桜 色
さくらいろ

は 桜
さくら

を

表
あらわ

して春
はる

の息吹
いぶき

を、白
はく

は雪
ゆき

で冬
ふゆ

の名残
なごり

を、緑
みどり

はヨモギで夏
なつ

への予兆
よちょう

を表 現
ひょうげん

し

ています。 

 

 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほうち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に

入
い

れるなどして片付
かたづ

けにご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

おにぎりはかならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

受
う

け取
と

るのは、１人
にん

１個
こ

でお願
ねが

いいたします。 

 

四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲間
なかま

 連絡先
れんらくさき

： 080-7795-8535 

千代田区
ち よ だ く

麹 町
こうじまち

 6-5-1聖
せい

イグナチオ教 会
きょうかい

 


