
おにぎり通信 
２０１８年

ねん

１０月
がつ

１３日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

、日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

何
なん

でも相談会
そうだんかい

が行
おこな

われます。お気軽
き が る

に参加
さ ん か

ください。 
 

＜何
なん

でも相談会
そうだんかい

＞ 

日時
に ち じ

：１０月
がつ

１５日
にち

（月
げつ

）10時
じ

～12時
じ

 

場所
ば し ょ

：聖
せい

イグナチオ教会
きょうかい

 ヨセフホール  

（四ツ谷駅
よ つ や え き

下車
げ し ゃ

徒歩
と ほ

2分
ふん

） 
 

当日
とうじつ

は、弁護士
べ ん ご し

や司法
し ほ う

書士
し ょ し

が

相談
そうだん

に応
おう

じてくれます。また、

医師
い し

・看護師
か ん ご し

がいる場合
ば あ い

には、

医療
いりょう

相談
そうだん

をすることもできます。 

（いない場合
ば あ い

はお許
ゆる

し下
くだ

さい。） 
 

☆１０月
がつ

１日
ついたち

（月
げつ

）福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

 

どなたもお見
み

えになりませんでした。 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：１０月
がつ

２２日
にち

（月
げつ

）  

※１５日
にち

（月
げつ

）は、何
なん

でも相談会
そうだんかい

を開
かい

催
さい

し、福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

はありません。 

東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
うち

南口
みなみぐち

地下
ち か

に朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに集合
しゅうごう

してください。車輪
しゃりん

の前
まえ

に「おにぎり通信
つうしん

」を持
も

った者
もの

が待機
た い き

しますので、声
こえ

をかけてください。病気
び ょ う き

や

ケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に「福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

」まで同行
ど う こ う

します。

福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は原則
げんそく

、毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は、参加
さ ん か

される方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることで成
な

り立
た

ちます。 

聖イグナチオ 

教会 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
かい

 

【麻酔
ま す い

】 

200年
ねん

以上
いじょう

も前
まえ

の今日
き ょ う

、1804年
ねん

10月
がつ

13日
にち

に、世界
せ か い

で初
はじ

めての

全身
ぜんしん

麻酔
ま す い

による手術
しゅじゅつ

を、日本人
にほんじん

の華岡
はなおか

青
せい

洲
しゅう

が成功
せいこう

させました。乳
にゅう

が

んの手術
しゅじゅつ

でした。青
せい

洲
しゅう

は、オランダ流
りゅう

外科
げ か

を修
おさ

め、当時
と う じ

最
もっと

も進
すす

ん

でいた医術
いじゅつ

を身
み

に付
つ

けていました。麻酔
ま す い

薬
やく

は、マンダラゲ（チョウセ

ンアサガオ）を始
はじ

め、数種類
すうしゅるい

の植物
しょくぶつ

により作
つく

られました。マンダラゲ

は、人間
にんげん

の体
からだ

をしびれさせる毒
どく

があり、これを利用
り よ う

して痛み
い た み

の感覚
かんかく

を

なくして手術
しゅじゅつ

を行
おこな

ったのです。 

 青
せい

洲
しゅう

による麻酔
ま す い

の研究
けんきゅう

は、そのために実験
じっけん

台
だい

になったとも言
い

われ

る妻
つま

や母
はは

を中心
ちゅうしん

とした小説
しょうせつ

「華岡
はなおか

青
せい

洲
しゅう

の妻
つま

」で有名
ゆうめい

になりました。

この作品
さくひん

は、人気
に ん き

を博
はく

し、その後
ご

に何度
な ん ど

も映画
え い が

やドラマなどで演
えん

じら

れています。小説
しょうせつ

の中
なか

では、人体
じんたい

実験
じっけん

の末
すえ

、母
はは

は死
し

に、妻
つま

は目
め

が見
み

え

なくなります。これが麻酔
ま す い

の実験
じっけん

のせいなのかどうかは確
たし

かめられて

いませんが、こうした先人
せんじん

の尊
とうと

い犠牲
ぎ せ い

を経
へ

て、医学
い が く

は進歩
し ん ぽ

し、昔
むかし

は治
なお

せなかった病気
びょうき

やケガも治
なお

せるようになってきています。 

 最近
さいきん

は、街
まち

なかで「ペインクリニック」という看板
かんばん

をよく見
み

かけま

す。これは痛
いた

みを止
と

めることを専門
せんもん

とする診療所
しんりょうじょ

のもので、麻酔
ま す い

の

技術
ぎじゅつ

を応用
おうよう

したものです。大
おお

きな病院
びょういん

では、麻酔科
ま す い か

でペインクリニッ

クを行
おこな

っています。痛
いた

みに悩
なや

まされている方
かた

は、こうした治療
ちりょう

をする

ことも検討
けんとう

してみてはいかがでしょうか。 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せず、ゴミ箱
ばこ

に

入
い

れるなど、片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは必
かなら

ずその

日
ひ

のうちにお召
め

し上
あが

り下
くだ

さい。また、お１人
ひ と り

１個
い っ こ

でお願
ねが

いします。 

 おにぎり仲間
な か ま

連絡先
れんらくさき

：080-7795-8535 千代田区
ち よ だ く

麹町
こうじまち

6-5-1聖
せい

イグナチオ教会
きょうかい

  


