
　　　
2018 年

ねん
 ８月

がつ
25 日

にち
（土

ど
曜
よう

）　四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷周
しゅうへん

辺と銀
ぎ ん ざ

座・日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、東
とうきょう

京
駅
えき

周
しゅうへん

辺で生
せいかつ

活されている方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

　今
こ と し

年の 1 月
がつ

14 日
か

に氷
ひょうてんか

点下 62 度
ど

まで気
き

温
おん

が下
さ

がった北
ほっきょくかいちか

極海近くのシ

ベリアのヤクーツクで、今
こんげつ

月８日
か

から１０日
か

の３日
か

連
れんぞく

続

で３５度
ど

を上
うわまわ

回りました。８月
がつ

の平
へいきんさいこう

均最高気
き

温
おん

が２２度
ど

ほどだそうですから、この地
ち

では炎
えんしょ

暑といっていい異
いじょう

常

気
き

候
こう

です。寒
さむ

いときは異
いじょう

常に寒
さむ

くなり、暑
あつ

いときは異
いじょう

常

に暑
あつ

くなるという傾
けいこう

向が顕
けんちょ

著になっていくのでしょうか。

〈8月
がつ

13日
にち

　福
ふく し

祉行
こうどう

動報
ほうこく

告〉

Ａさん　カレーの会
かい

で食
しょくじ

事をとったあと、千
ち よ だ

代田福
ふく

祉
し

で就
しゅうぎょう

業の相
そうだん

談をされました。

次
じ か い

回の福
ふ く し

祉行
こうどう

動：8 月
がつ

27 日
にち

 ( 月
げつ

）   東
とうきょうえき

京 駅丸
まる

の内
うち

南
みなみぐち

口地
ち か

下に朝
あさ

８時
じ

30 分
ぷん

までに集
しゅうごう

合してください。蒸
じょうききかんしゃ

気機関車の車
しゃりん

輪が展
て ん じ

示してある前
まえ

に「おにぎり

通
つうしん

信」を持
も

った者
もの

が待
た い き

機していますので、声
こえ

をおかけください。病
びょういん

院に行
い

きた

い方
かた

や、体
からだ

を休
やす

めたい方
かた

と一
いっしょ

緒に「福
ふ く し

祉事
じ む し ょ

務所」まで、ボランティアが同
どうこう

行い

たします。福
ふ く し

祉行
こうどう

動は毎
まいしゅう

週月
げ つ よ う び

曜日です（月
げ つ よ う び

曜日が休
きゅうじつ

日のときは、福
ふ く し

祉行
こうどう

動はお

休
やす

みになります）。福
ふ く し

祉行
こうどう

動は、参
さ ん か

加されるそれぞれの方
かた

が、ご自
じ し ん

身の希
き ぼ う

望をご

自
じ し ん

身の言
こ と ば

葉でハッキリと伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。

最
も よ り

寄の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所

中
ち ゅ う お う く ふ く し じ む し ょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つ き じ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所 4 階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所 3 階
かい



みなさんは、羽
はね

田
だ

空
くうこう

港へ行
い

ったことがありますか。羽
はね

田
だ

空
くうこう

港の開
かいこう

港は、1931

年
ねん

（昭
しょうわ

和 6 年
ねん

）8 月
がつ

25 日
にち

でした。当
とう

時
じ

の東
とうきょう

京市
し

蒲
かま

田
た

区
く

羽
はね

田
だ

に、日
に

本
ほん

初
はつ

の国
こくえいみん

営民

間
かんこうくうせんようくうこう

航空専用空港として東
とうきょう

京飛
ひこうじょう

行場（羽
はね

田
だ

飛
ひこうじょう

行場）が開
かいこう

港しました。運
うんこう

行の第
だい

1 便
びん

は日
に ほ ん こ う く う ゆ そ う

本航空輸送の大
だいれん

連行
ゆ

き定
て い き び ん

期便でした。当
とう

時
じ

の航
こうくううんちん

空運賃は非
ひじょう

常に高
こうがく

額で乗
じょうきゃく

客がほ

とんどいなかったそうです。 

戦
せん

後
ご

、東
とうきょう

京湾
わん

の埋
う

め立
た

てにより敷
しき

地
ち

面
めんせき

積を増
ふ

やし、東
とうきょう

京国
こくさいくうこう

際空港と改
かいめい

名しました。

現
げんざい

在では、A 滑
か っ そ う ろ

走路 (3000m)、B 滑
か っ そ う ろ

走路 (2500m)、C 滑
か っ そ う ろ

走路 (3360m)、D

滑
か っ そ う ろ

走路 (2500m) の４本
ほん

の滑
か っ そ う ろ

走路を有
ゆう

しています。滑
か っ そ う ろ

走路の利
り

用
よう

は、風
かざ

向
む

きによ

って決
き

まっているそうです。A・C 滑
か っ そ う ろ

走路は、北
きたかぜ

風のときの着
ちゃくりく

陸、南
みなみかぜ

風のときの離
り

陸
りくよう

用。B・D 滑
か っ そ う ろ

走路は、南
みなみかぜ

風のときの着
ちゃくりくよう

陸用に使
つか

われているそうです。

平
へいせい

成になり、旅
りょきゃくよう

客用のターミナルがリニューアルされ、特
とく

に国
こくさいびん

際便の国
こくさい

際ターミ

ナルが充
じゅうじつ

実しました。ターミナルでは、ホテル、免
めんぜいてん

税店、江
え ど

戸の街
まち

並
な

みをイメージ

した ”江
え

戸
ど

小
こ う じ

路” というレストラン街
がい

やプラネタリウムまであります。

海
かいがい

外の旅
りょこうきゃく

行客が楽
たの

しめるように、いろいろなアミューズメントやイベントも用
よう

意
い

されています。

昨
さくねんぜんたい

年全体の旅
りょきゃくすう

客数は８５００万
まんにん

人ですから、飛
ひ

行
こう

機
き

の本
ほんすう

数も多
おお

いわけです。

わたしは、旅
り ょ か く き

客機の離
りはっちゃく

発着を見
み

に行
い

くのが好
す

きです。空
くうこう

港へ行
い

かなくても、川
かわ

崎
さき

市
し

側
がわ

の多
た ま

摩川
がわ

へ行
い

くと、すぐそばを飛
ひ

行
こう

機
き

が飛
と

ぶところが見
み

えて、爽
そうかい

快です。

2020 年
ねん

の東
とうきょう

京オリンピックに向
む

けて、利
り

便
べんせい

性の良
よ

い東
とうきょう

京国
こくさいくうこう

際空港は、さらに発
はっ

展
てん

していくことでしょう。

台
たいふう

風がつぎつぎと発
はっせい

生しています。都
と

心
しん

でも急
きゅう

に豪
ごう

雨
う

が襲
おそ

うことがあります。日
ひ

ごろから、天
てん

気
き

に注
ちゅうい

意して、避
ひ

難
なん

場
ば

所
しょ

なども考
かんが

えておきましょう。

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほ う ち

置せずに、ゴミ
箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
か た づ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは
かならずその日

ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひ と り

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひ と り い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。 

四ツ谷おにぎり仲間　連
れんらくさき

絡先：０８０-７７９５-８５３５


