
 

おにぎり通信 
２０１８年

ねん

６月
がつ

１６日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せいかつ

さ

れている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

６月
がつ

は雨
あめ

が多
おお

く、とても生活
せいかつ

するのが大変
たいへん

な季節
き せ つ

です。心身
しんしん

共
とも

につらい季節
き せ つ

です

が、あじさいの美
うつく

しさやホタルの美
うつく

しさも見
み

られる季節
き せ つ

です。身近
み じ か

な季節
き せ つ

のうつ

ろいに、しばし心
こころ

をよせてみるのもよいのではないでしょうか。 

今年
こ と し

の夏至
げ し

は６月
がつ

２１日
にち

(木
もく

)です。私
わたし

たちも訪問
ほうもん

をさせていただいているとき、

明
あか

るい時間
じ か ん

が長
なが

くなったことを実感
じっかん

します。 

 
 

☆６月
がつ

４日
か

（月
げつ

）の福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

  どなたもお見
み

えになられませんでした。 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こうどう

：６月
がつ

１８日
にち

（月
げつ

） 

  

朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内南口
うちみなみぐち

地下
ち か

に集合
しゅうごう

してください。(※集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

が北口
きたぐち

から南口
みなみぐち

に変更
へんこう

になりました。ご注意
ちゅうい

ください。)蒸気
じょうき

機関車
きかんしゃ

の車輪
しゃりん

が展示
て ん じ

してある前
まえ

に「おにぎり通信
つうしん

」を持
も

った者
もの

が待機
た い き

していますので、声
こえ

をおかけくだ

さい。 

病院
びょういん

に行
い

きたい方
かた

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
かた

と一緒
い っ し ょ

にご希望
き ぼ う

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボラン

ティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

に行
おこな

います(月曜日
げつようび

が祝日
しゅくじつ

のときは火曜日
か よ う び

)。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

を

ご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 

最寄
も よ

りの福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 １－１－１ 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  ３階
かい

 

 



父
ちち

の日
ひ

 

 

 ６月
がつ

の第
だい

３日曜日
にちようび

は、父
ちち

の日
ひ

です。父
ちち

の日
ひ

は、母
はは

の日
ひ

が先
さき

にあり、１９０９年
ねん

に

アメリカ・ワシントン州
しゅう

スポケーンのソノラ・スマート・ドットという人物
じんぶつ

が、自分
じ ぶ ん

たち６人
にん

兄弟
きょうだい

を男手
おとこで

一
ひと

つで育
そだ

ててくれた父
ちち

を讃
たた

えて、父
ちち

の誕
たん

生月
じょうづき

である６月
がつ

に

教
きょう

会
かい

の牧師
ぼ く し

に礼拝
れいはい

をしてもらったことがきっかけではじまりました。その思
おも

いは

時
とき

を経
へ

て、大統領
だいとうりょう

のところまで届
とど

き、１９１６年
ねん

、アメリカ合衆国
がっしゅうこく

第
だい

２８代
だい

大統
だいとう

領
りょう

ウッドロー・ウィルソンが、スポケーンを訪
おとず

れて父
ちち

の日
ひ

演説
えんぜつ

を行
おこな

うに至
いた

り、

このことから、父
ちち

の日
ひ

が認知
に ん ち

されるようになったそうです。そして、１９６６年
ねん

、

アメリカ合衆国
がっしゅうこく

３６代
だい

大統領
だいとうりょう

リンドン・ジョンソンが、父
ちち

の日
ひ

を称賛
しょうさん

する大統
だいとう

領
りょう

告示
こ く じ

を発
はっ

し、６月
がつ

の第
だい

３日曜日
にちようび

を父
ちち

の日
ひ

に定
さだ

め、１９７２年
ねん

になり、アメリカ

では正式
せいしき

に国
くに

の記念
き ね ん

日
び

に制定
せいてい

されました。日本
に ほ ん

の父
ちち

の日
ひ

もアメリカに倣
なら

い、同
おな

じ日
ひ

になっています。一人
ひ と り

の女性
じょせい

の熱意
ね つ い

が世界
せ か い

を動
うご

かした素晴
す ば

らしい出来事
で き ご と

ですね。 

 父
ちち

の日
ひ

、母
はは

の日
ひ

というと、肉親
にくしん

だけを思
おも

い出
だ

しがちですが、家庭
か て い

の事情
じじょう

で、肉親
にくしん

である父親
ちちおや

を知
し

らない子
こ

どものあるエピソードがあります。その子
こ

どもは、第二次
だ い に じ

世界
せ か い

大戦後
たいせんご

の占領期
せんりょうき

にアメリカ兵
へい

の父
ちち

と日本人
にほんじん

の母
はは

との間
あいだ

に生
う

まれ、「混血児
こんけつじ

」の

養育
よういく

施設
し せ つ

に預
あず

けられました。その子
こ

どもが周囲
しゅうい

の町
まち

の子
こ

どもに父親
ちちおや

がいないことを

理由
り ゆ う

にいじめられたとき、その子
こ

どもは、キリスト教
きょう

の「主
しゅ

の祈
いの

り」という祈
いの

り

の「天
てん

の父
ちち

」という神
かみ

さまのことを指
さ

す言葉
こ と ば

をもちだし、「主
しゅ

の祈
いの

りを知
し

らないの？」

「天
てん

にまします、われらの父
ちち

よ・・・・・・。あるじゃないか、僕
ぼく

たちのお父
とう

さん

は天
てん

の父
ちち

なんだから」と切
き

り返
かえ

したそうです。祈
いの

りの言葉
こ と ば

がこの子
こ

どもに与
あた

えた影
えい

響
きょう

の大
おお

きさに驚
おどろ

くと同時
ど う じ

に、家族
か ぞ く

や人間
にんげん

のつながりが肉親
にくしん

にとどまらず、豊
ゆた

かに

ある世界
せ か い

を感
かん

じるエピソードです。 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるな

どして片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

おにぎりはかならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

受
う

け取
と

るのは、１人
ひ と り

１個
１ こ

でお願
ねが

いいたします。 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

： 080-7795-8535 


