
　　　
2018 年

ねん
 2 月

がつ
17 日

にち
（土

ど
曜
よう

）　四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

 

こんにちは！私
わたし
たちは毎

まいしゅう
週土

ど よ う び
曜日に、四

よ つ や
ツ谷周

しゅうへん
辺と銀

ぎん ざ
座・日

ひ び や こ う え ん
比谷公園、東

とうきょう
京駅

えき

周
しゅうへん
辺で生

せいかつ
活されている方

かたがた
々を訪

ほうもん
問しているボランティアグループです。

次
じ か い

回の福
ふ く し

祉行
こうどう

動：2 月
がつ

19 日
にち

 ( 月
げつ

）   東
とうきょうえき

京 駅丸
まる

の内
うち

南
みなみぐち

口地
ち か

下に朝
あさ

８時
じ

30 分
ぷん

までに集
しゅうごう

合してください。蒸
じょうききかんしゃ

気機関車の車
しゃりん

輪が展
て ん じ

示してある前
まえ

に「おにぎり

通
つうしん

信」を持
も

った者
もの

が待
た い き

機していますので、声
こえ

をおかけください。病
びょういん

院に行
い

きた

い方
かた

や、体
からだ

を休
やす

めたい方
かた

と一
いっしょ

緒に「福
ふ く し

祉事
じ む し ょ

務所」まで、ボランティアが同
どうこう

行い

たします。福
ふ く し

祉行
こうどう

動は毎
まいしゅう

週月
げ つ よ う び

曜日です（月
げ つ よ う び

曜日が休
きゅうじつ

日のときは、福
ふ く し

祉行
こうどう

動はお

休
やす

みになります）。福
ふ く し

祉行
こうどう

動は、参
さ ん か

加されるそれぞれの方
かた

が、ご自
じ し ん

身の希
き ぼ う

望をご

自
じ し ん

身の言
こ と ば

葉でハッキリと伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。

最
も よ り

寄の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所

中
ち ゅ う お う く ふ く し じ む し ょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つ き じ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所 4 階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所 3 階
かい

〈2 月
がつ

5 日
にち

　福
ふ く し

祉行
こうどう

動報
ほうこく

告〉　どなたも参
さん

加
か

されませんでした。

　【なんでも相
そ う

談
だ ん

会
か い

】のお知
し

らせ

日
にち

時
じ

：明
あ さ っ て

後日の 2 月
がつ

19 日
にち

（月
げつ

）午
ご

前
ぜん

10 時
じ

～ 12 時
じ

場
ば

所
しょ

：カトリック麹
こうじまち

町 聖
せい

イグナチオ教
きょうかい

会（四
よつやえき

谷駅そば）

内
ないよう

容：専
せ ん も ん か

門家による法
ほうりつそうだん

律相談・生
せいかつそうだん

活相談・健
けんこうそうだん

康相談

＊当
とうじつ

日は朝
あさ

からカレーの会
かい

による炊
た

き出
だ

しが行
おこな

われます。



生
せ い

活
か つ

保
ほ

護
ご

費
ひ

の支
し

給
きゅう

水
す い

準
じゅん

は 5 年
ね ん

に一
い ち

度
ど

見
み

直
な お

されていて、前
ぜ ん か い

回は 2013 年
ね ん

8

月
が つ

から３回
か い

にわたって、最
さ い だ い

大で１割
わ り

下
さ

げられました。この引
ひ

き下
さ

げに対
た い

して、

現
げ ん ざ い

在、２９の都
と ど う ふ け ん

道府県で約
や く

９５０名
め い

の原
げ ん こ く

告が国
こ っ

家
か

賠
ば い

償
しょう

訴
そ し ょ う

訟を提
て い そ

訴して闘
たたか

っ

ています。ところが、この裁
さ い ば ん

判の最
さいちゅう

中にもかかわらず、5 年
ね ん

に一
い ち

度
ど

の見
み

直
な お

し

で、またしても基
き じ ゅ ん

準切
き

り下
さ

げがなされようとしています。

今
い ま

の通
つ う

常
じょう

国
こ っ か い

会で審
し ん ぎ

議されている政
せ い ふ よ さ ん あ ん

府予算案には、「最
さ い だ い

大 5 パーセント引
ひ

き下
さ

げ（平
へ い き ん

均１. ８パーセント）」とした生
せ い か つ ほ ご き じ ゅ ん

活保護基準の改
か い せ い

正案
あ ん

が含
ふ く

まれ

ています。低
て い し ょ と く せ た い

所得世帯の消
し ょ う ひ し し ゅ つ

費支出より支
し き ゅ う が く

給額が多
お お

いとの調
ち ょ う さ け っ か

査結果をもと

に、支
し き ゅ う が く

給額を見
み

直
な お

すというもの。今
こ ん か い

回の対
たいしょう

象になるのは、日
にちじょうせいかつ

常生活に必
ひ つ よ う

要な

「生
せ い か つ ふ じ ょ

活扶助」です。５パーセント引
ひ

き下
さ

げの場
ば あ い

合、大
だ い と し ぶ

都市部の単
た ん し ん こ う れ い し ゃ

身高齢者で

は月
つ き

約
や く

４０００円
え ん

の減
げ ん

、大
だ い と し ぶ

都市部で小
しょうがくせい

学生と中
ちゅうがく

学生
せ い

がいる４０代
だ い

夫
ふ う ふ せ た い

婦世帯で

は月
つ き

約
や く

９３００円
え ん

も減
へ

るとの試
し

算
さ ん

もあります。さらに、「医
い り ょ う

療扶
ふ

助
じ ょ

」を抑
お さ

え

るために、比
ひ か く て き あ ん か

較的安価な後
こ う は つ い や く ひ ん

発医薬品の原
げ ん そ く

則使
し よ う

用も盛
も

り込
こ

まれています。

生
せ い か つ ほ ご き じ ゅ ん

活保護基準が下
さ

がると、住
じゅうみんぜい

民税の非
ひ か ぜ い き じ ゅ ん

課税基準も下
さ

がるため、今
い ま

まで無
む ぜ い

税

だった人
ひ と

が課
か ぜ い

税される可
か の う せ い

能性があります。さらに、住
じゅうみんぜい

民税の非
ひ か ぜ い せ た い

課税世帯では

安
や す

くすんでいた保
ほ い く り ょ う

育料や介
か い ご ほ け ん

護保険の自
じ こ ふ た ん げ ん ど が く

己負担限度額が上
あ

がってしまいます。

さらに、保
ほ い く り ょ う む し ょ う か

育料無償化や給
きゅうふがたしょう

付型奨学
が く き ん

金も、住
じゅうみんぜい

民税の非
ひ か ぜ い せ た い

課税世帯を対
たいしょう

象に実
じ っ し

施

する予
よ て い

定ですので、恩
お ん け い

恵に浴
よ く

することのできる人
ひ と

が少
す く

なくなってしまいます。

猛
も う し ょ こ く し ょ

暑酷暑を考
こ う り ょ

慮した「夏
か き

季加
か

算
さ ん

」の新
し ん せ つ

設や、子
こ

どもが大
だ い が く

学・短
た ん だ い

大・

専
せ ん も ん が っ

門学校
こ う

に進
し ん

学
が く

するときの「世
せ た い ぶ ん り

帯分離」（保
ほ ご

護の対
たいしょう

象から外
は ず

す）の廃
は い し

止など、

生
せ い か つ ほ ご

活保護の充
じゅうじつ

実の提
て い

言
げ ん

とは真
ま ぎ ゃ く

逆の方
ほ う こ う

向に向
む

かっています。

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほうち

置せずに、ゴミ
箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
かたづ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは
かならずその日

ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひとり

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひとり い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。 

四ツ谷おにぎり仲間　連
れんらくさき

絡先：０８０-７７９５-８５３５


