
　　　
2017 年

ねん
 ８月

がつ
26 日

にち
（土

ど
曜
よう

）　四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷周
しゅうへん

辺と銀
ぎん ざ

座・日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、東
とうきょう

京
駅
えき

周
しゅうへん

辺で生
せいかつ

活されている方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

〈何
なん

でも相
そうだんかい

談会〉と〈健
けんこう

康相
そうだんかい

談会〉のお知
し

らせ

明
みょうごにち

後日の 8月
がつ

28 日
にち

( 月
げつ

)10:00 ～ 12:00、〈何
なん

でも相
そうだんかい

談会〉と〈健
けんこう

康

相
そうだんかい

談会〉がカトリック麹
こうじまちきょうかい

町教会（聖
せい

イグナチオ教
きょうかい

会）のヨセフホール

で開
かいさい

催されます。当
とうじつ

日は朝
あさ

から〈カレーの会
かい

〉によるカレーライスの

炊
た

き出
だ

しがおこなわれています。

次
じ か い

回の福
ふ く し

祉行
こうどう

動：８月
がつ

28 日
にち

 ( 月
げつ

）   東
とうきょうえき

京 駅丸
まる

の内
うち

南
みなみぐち

口地
ち か

下に朝
あさ

８時
じ

30 分
ぷん

までに集
しゅうごう

合してください。蒸
じょうききかんしゃ

気機関車の車
しゃりん

輪が展
て ん じ

示してある前
まえ

に「おにぎり

通
つうしん

信」を持
も

った者
もの

が待
た い き

機していますので、声
こえ

をおかけください。病
びょういん

院に行
い

き

たい方
かた

や、体
からだ

を休
やす

めたい方
かた

と一
いっしょ

緒に「福
ふ く し

祉事
じ む し ょ

務所」まで、ボランティアが同
どうこう

行

いたします。福
ふ く し

祉行
こうどう

動は毎
まいしゅう

週月
げ つ よ う び

曜日です（月
げ つ よ う び

曜日が祝
しゅくじつ

日のときは火
か よ う び

曜日）。福
ふ く し

祉

行
こうどう

動は参
さ ん か

加されるそれぞれの方
かた

が、ご自
じ し ん

身の希
き ぼ う

望をご自
じ し ん

身の言
こ と ば

葉でハッキリと

伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。

最
もより

寄の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所

中
ちゅうおうくふくしじむしょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つき じ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所 4階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所3階
かい

〈８月
がつ

14日
にち

　福
ふく し

祉行
こうどう

動報
ほうこく

告〉　

どなたも参
さんか

加されませんでした。



今
こんげつはじ

月始めに、仕
しごと

事で石
いしのまき

巻を訪
ほうもん

問しました。その際
さい

、かねてから気
き

になっていた2011

年
ねん

3月
がつ

11日
にち

の東
ひがしにほんだいしんさい

日本大震災で津
つなみ

波に襲
おそ

われた二
ふた

つの小
しょうがっこう

学校を訪
ほうもん

問しました。大
おおかわしょうがっ

川小学

校
こう

と門
かどのわきしょうがっこう

脇小学校です。

大
おおかわしょうがっ

川小学校
こう

は、北
きたかみがわ

上川の河
かこう

口から４キロメートル上
じょうりゅう

流にあり、川
かわ

の近
ちか

くにありました。

川
かわぞ

沿いの復
ふっこうどうろ

興道路をたくさんのダンプカーが行
い

き交
か

うなか、廃
はいきょ

墟となった校
こうしゃ

舎が静
しず

かにた

たずんでいました。東
ひがしにほんだいしんさい

日本大震災のときに、８メートルを超
こ

える津
つなみ

波により、全
ぜんこうせいと

校生徒

１０８人
にんちゅう

中、７４人
にん

が犠
ぎせい

牲になりました。教
きょうしょくいん

職員は１３人
にん

中
ちゅう

１０人
にん

が死
しぼう

亡。総
ぞうぜい

勢で８４

人
にん

が死
しぼう

亡または行
ゆくえふめい

方不明となりました。

津
つなみ

波が近
ちか

づいていることを広
こうほうしゃ

報車が知
し

らせた後
あと

に、裏
うらやま

山へ避
ひなん

難していればみんな助
たす

かっ

ただろうと思
おも

います。教
きょうしょくいん

職員は、余
よしん

震で崩
くず

れるかわからない裏
うらやま

山へは向
む

かわず、周
しゅうい

囲の

堤
ていぼう

防より少
すこ

し高
たか

い新
しんきたかみおおはし

北上大橋のたもとへ誘
ゆうどう

導しました。しかし橋
はし

に到
とうちゃく

着する前
まえ

に堤
ていぼう

防を越
こ

える高
たか

さの津
つなみ

波に遭
そうぐう

遇したのでした。案
あんない

内してくれたタクシーの運
うんてんし

転士の親
しんせき

戚も亡
な

くなっ

たと聞
き

きました。海
かいばつ

抜1.2 メートルに位
い ち

置する２階
かいだ

建ての校
こうしゃ

舎も、屋
や

根
ね

まで津
つなみ

波にのま

れました。廃
はいきょ

墟となった校
こうしゃ

舎は、時
とき

の止
と

まったように６年
ねんまえ

前の無
むざん

残な姿
すがた

を残
のこ

していました。

今
いま

も重
おも

たい雰
ふ ん い き

囲気が、校
こうしゃ

舎を取
と

り囲
かこ

んでいます。無
むねん

念の死
し

を受
う

け入
い

れなければならなか

ったたくさんの人
ひと

の「どうして？」という思
おも

いが伝
つた

わってくるようです。

一
いっぽう

方、門
かどのわきしょうがっこう

脇小学校は、石
いしのまきわん

巻湾が見
み

える位
い

置
ち

にあり、震
しんさいじ

災時には全
ぜんせいと

生徒が裏
うらやま

山へ避
ひなん

難し、

助
たす

かりました。児
じどう

童を迎
むか

えにきた保
ほ ご し ゃ

護者も職
しょくいん

員の誘
ゆうどう

導で裏
うらやま

山へ避
ひなん

難できました。３階
かいだ

建て

の校
こうしゃ

舎は、屋
おくじょう

上まで津
つなみ

波にのまれましたが、全
ぜんいん

員が裏
うらやま

山へ避
ひなん

難したことで助
たす

かりました。

門
かどのわきしょう

脇小の校
こうしゃ

舎は、震
しんさい

災遺
いこう

構となり、保
ほぞん

存のために整
せいび

備されることになりました。しかし、

門
かどのわきちく

脇地区の海
うみがわ

側は、非
ひ か

可住
じゅうち

地となり、家
いえ

は建
た

てられなくなっています。

石
いしのまき

巻では幽
ゆうれい

霊が多
おお

く出
で

ると聞
き

きます。死
し ご

後のことなど考
かんが

えたことがない人
ひとびち

々が、津
つなみ

波

にのまれて亡
な

くなったのです。自
じぶん

分が死
し

んだかも分
わ

からない人
ひと

の幽
ゆうれい

霊がタクシーを止
と

め、

自
じたく

宅まで行
い

くように言
い

うそうです。しかし、向
む

かっている最
さいちゅう

中に消
き

えてしまいます。なか

には、自
じぶん

分が死
し

んだのかどうか運
うんてんし

転士にたずねる幽
ゆうれい

霊もいるそうです。不
ふ し ぎ

思議な話
はなし

です。

台
たいふう

風も多
おお

く発
はっせい

生する季
きせつ

節になりました。都
としん

心でも急
きゅう

に洪
こうずい

水が襲
おそ

うことがあります。日
ひ

ご

ろから、天
てんき

気に注
ちゅうい

意して、避
ひなん

難場
ばしょ

所なども考
かんが

えておきましょう。

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほうち

置せずに、ゴミ
箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
かたづ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは
かならずその日

ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひとり

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひとり い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。 

四ツ谷おにぎり仲間　連
れんらくさき

絡先：０８０-７７９５-８５３５


