
 

おにぎり通信 
２０１５年

ねん

１１月
がつ

２１日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せいかつ

され

ている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

今日
き ょ う

１１月
がつ

２１日
にち

は「街
まち

コンの日
ひ

」です。 

街
まち

コンとは街
まち

と合
ごう

コン（男女
だんじょ

が合
ごう

同
どう

で行
おこな

う恋人
こいびと

探
さが

しパーティ）の「コン」をつなげ

た造語
ぞ う ご

で、「街
まち

を盛
も

り上
あ

げる合
ごう

コン」という意味
い み

があります。 

なぜ１１月
がつ

２１日
にち

がその「街
まち

コンの日
ひ

」なのかというと、翌日
よくじつ

１１月
がつ

２２日
にち

が「い

い夫婦
ふ う ふ

の日
ひ

」なので、その前
まえ

段階
だんかい

としての恋人
こいびと

探
さが

しへ思
おも

いを込
こ

めているからだそう

です。 

 

 

 

 

☆１１月
がつ

９
ここ

日
のか

（月
げつ

）福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

  

どなたもお見
み

えになりませんでした。 

 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こうどう

：１１月
がつ

２４日
にち

（火
か

）  

※２３日
にち

（月
げつ

）が祝日
しゅくじつ

のため、翌日
よくじつ

になります。ご注意
ちゅうい

ください！ 

 

朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内北口
うちきたぐち

地下
ち か

に集合
しゅうごう

してください。喫煙所
きつえんじょ

横
よこ

、コ

ンビニの並
なら

びの赤
あか

富士
ふ じ

の絵
え

のところに「おにぎり通信
つうしん

」を持
も

った者
もの

が待機
た い き

してい

ますので、声
こえ

をおかけください。 

病院
びょういん

に行
い

きたい方
かた

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に「福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

」や「聖
せい

イグナチ

オ生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

」まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

に行
おこな

います。 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリ

と伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 

 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

ほか 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 １－１－１ 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  ３階
かい

 

聖
せい

イグナチオ生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

・・・千代田区
ち よ だ く

麹町
こうじまち

６－５－１ 聖
せい

イグナチオ教会内
きょうかいない

 

 

＜１１月
がつ

のトリビア＞ 

 

今回
こんかい

は１１月
がつ

についていくつか雑学
ざつがく

知識
ち し き

を紹
しょう

介
かい

します。 

かつて旧暦
きゅうれき

１１月
がつ

は霜月
しもつき

（しもつき）と呼
よ

ばれ、現在
げんざい

では新暦
しんれき

１１月
がつ

の別名
べつめい

として

も用
もち

いられています。「霜月
しもつき

」は文字通
も じ ど お

り霜
しも

が降
ふ

る月
つき

の意味です。他に、「食物月（お

しものづき）」の略
りゃく

であるとする説
せつ

や、「凋む月（しぼむつき）」「末つ月（すえつつ

き）」が訛
なま

ったものとする説
せつ

もあります。また、１１月
がつ

には「神楽月（かぐらづき）」、

「子月（ねづき）」「神帰月（かみきづき）」「雪待月（ゆきまちづき）」などの別名
べつめい

も

あります。 

 

英語
え い ご

での月名
つきめい

、November（ノーヴェンバー）は、「９番目
ば ん め

の月
つき

」の意味
い み

で、ラテ

ン語
ご

で「第
だい

９の」という意味
い み

の「novem」の語
ご

に由来
ゆ ら い

しています。「１１月
がつ

なのに

なぜ９番目
ば ん め

？」と思
おも

われるかもしれませんが、実際
じっさい

の月
つき

の番号
ばんごう

とずれているのは、

紀元前
きげんぜん

46年
ねん

まで使
つか

われていたローマ暦
れき

（古代
こ だ い

ローマの暦
こよみ

）が３月
がつ

起算
き さ ん

で、３月
がつ

か

ら数
かぞ

えて９番目
ば ん め

という意味
い み

だからです。ちなみに現在
げんざい

の２月
がつ

の日数
にっすう

が少
すく

ないのは、

ローマ暦
れき

で考
かんが

えると今
いま

の２月
がつ

は年末
ねんまつ

に当
あ

たるからだそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

おにぎりはかならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

受
う

け取
と

るのは、１人
ひ と り

１個
１ こ

でお願
ねが

いいたします。 

 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

： 080-7795-8535 


