
　　　
2015 年

ねん
 ２月

がつ
28 日

にち
（土

ど
曜
よう

）　四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷周
しゅうへん

辺と銀
ぎ ん ざ

座・日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、東
とうきょう

京
駅
えき

周
しゅうへん

辺で生
せいかつ

活されている方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

　明
あ す

日から 3月
がつ

です。「草
くさき

木がいよいよ生
お

い茂
しげ

る月
つき

」ということから

「弥
やよ い

生」（旧
きゅう

暦
れき

3 月
がつ

）と呼
よ

びます。卒
そつぎょうしき

業式や送
そうべつかい

別会がおこな

われ、別
わか

れと出
で あ

会いの季
きせつ

節です。2000年
ねん

４月
がつ

にスタートし

たおにぎり仲
なかま

間──この３月
がつ

でまる 15年
ねん

になります。

〈２月
がつ

16日
にち

　福
ふく し

祉行
こうどう

動報
ほうこく

告〉　

Aさん (60歳
さいだい

代 ) 文
ぶんきょうふくしじむしょ

京福祉事務所で生
せいかつそうだん

活相談をされました。

次
じ か い

回の福
ふ く し

祉行
こうどう

動：３月
がつ

２日
にち

 ( 月
げつ

）   東
とうきょうえき

京 駅丸
まる

の内
うち

北
きたぐち

口地
ち か

下に朝
あさ

８時
じ

30

分
ぷん

までに集
しゅうごう

合してください。喫
きつえん

煙所
じょ

横
よこ

、コンビニの並
なら

びの赤
あか

富
ふ じ

士の絵
え

の

ところに「おにぎり通
つうしん

信」を持
も

った者
もの

が待
た い き

機しますので、声
こえ

をかけてく

ださい。病
びょういん
院に行

い
きたい方

かた
や、体

からだ
を休
やす
めたい方

かた
と一
いっしょ
緒に「福

ふくし
祉事

じ む し ょ
務所」や「聖

せい
イグ

ナチオ生
せいかつ
活相

そうだんしつ
談室」まで、ボランティアが同

どうこう
行いたします。福

ふくし
祉行

こうどう
動は毎

まいしゅう
週月

げつようび
曜日

（月
げつようび
曜日が祝

しゅくじつ
日のときは火

か よ う び
曜日）です。福

ふ く し
祉行

こうどう
動は参

さ ん か
加されるそれぞれの方

かた
が、ご

自
じ し ん

身の希
き ぼ う

望をご自
じ し ん

身の言
こ と ば

葉でハッキリと伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。

最
もより

寄の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所ほか

中
ちゅうおうくふくしじむしょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つき じ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所 4階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所3階
かい

聖
せい

イグナチオ生
せいかつ

活相
そうだんしつ

談室・・千
ち よ だ く

代田区麹
こうじまち

町６- ５- １　聖
せい

イグナチオ教
きょうかいない

会内



　日
にほんじん

本人のマナーについては、時
ときおり

折話
わ だ い

題になりますが、あるタイ人
じん

が、フランスの列
れっしゃ

車

内
ない

でたまたま見
み

かけた日
にほんじん

本人グループのマナーについて、インターネットに投
とうこう

稿した内
ない

容
よう

が話
わ だ い

題になっています。

　日
にほんじん

本人のグループは外
そと

の景
け し き

色を眺
なが

めて、時
ときおり

折何
なに

かを指
ゆ び さ

差したりしながら静
しず

かに会
か い わ

話し

ていました。会
か い わ

話をするときには相
あ い て

手の顔
かお

に自
じ ぶ ん

分の顔
かお

を寄
よ

せて耳
みみ

の近
ちか

くで囁
ささや

くように話
はな

して、周
まわ

りの乗
じょうきゃく

客の迷
めいわく

惑にならないようとても気
き

を使
つか

っているのが伺
うかが

えました。

　それに比
くら

べてあるアジアの団
だんたいきゃく

体客はあらゆる行
こうどう

動が正
せいはんたい

反対。まるで列
れっしゃじゅう

車中の乗
じょうきゃく

客に

自
じ ぶ ん

分たちがここで会
か い わ

話していますよと宣
せんでん

伝しているみたいな大
おおごえ

声でした。

　電
でんしゃ

車が終
しゅうてん

点に近
ちか

づくと、乗
じょうきゃく

客たちは降
お

りる準
じゅんび

備を始
はじ

めました。日
にほんじん

本人のグループは他
た

の乗
じょうきゃく

客が先
さき

に降
お

りるのを静
しず

かに座
すわ

って待
ま

っています。

　でも、アジアの団
だんたい

体さんはまだ電
でんしゃ

車が止
と

まりきらないうちから、急
いそ

いで立
た

ち上
あ

がって、

通
つ う ろ

路に立
た

っている他
た

の乗
じょうきゃく

客を手
て

で押
お

しのけながら進
すす

んでいきます。

　出
で ぐ ち

口のドアの前
まえ

に誰
だれ

よりも早
はや

く並
なら

ぶために。僕
ぼく

もどうして彼
かれ

らがそんなに急
いそ

いで降
お

り

ようとするのか理
り か い

解できませんでした。終
しゅうてん

点だからどうせ乗
じょうきゃく

客全
ぜんいん

員ここで降
お

りるのに。

そして、もうひとつ僕
ぼく

の目
め

を引
ひ

いたのは、その団
だんたい

体がテーブルに捨
す

てていったゴミ。

　それに比
くら

べて日
にほんじん

本人のグループを見
み

るとゴミは全
すべ

てキチンとビニール袋
ぶくろ

に入
い

れられて、

自
じ ぶ ん

分の席
せき

の下
した

に置
お

いてある。

　僕
ぼく

は少
すこ

し興
きょうみ

味をひかれて日
にほんじん

本人のグループと一
いっしょ

緒に最
さ い ご

後まで車
しゃない

内に残
のこ

っていた。彼
かれ

ら

は席
せき

の下
した

に置
お

いていたゴミ袋
ぶくろ

を引
ひ

っ張
ぱ

りだして口
くち

を開
あ

けると、隣
となり

のテーブルに置
お

いてあ

った団
だんたい

体さんが残
のこ

していったゴミまでその袋
ふくろ

に一
いっしょ

緒に入
い

れて、それからようやく電
でんしゃ

車を

降
お

りていったのです。

　僕
ぼく

は本
ほんとう

当に日
にほんじん

本人を大
だ い す

好きになったよ！　世
よ

の中
なか

を少
すこ

しでも良
よ

くしてくれて本
ほんとう

当にあ

りがとう。 ～とタイの青
せいねん

年の話
はなし

でした。

　この話
はなし

を聞
き

いてどう思
おも

いますか。私
わたし

は誇
ほこ

らしく思
おも

うのと反
はんたい

対に、自
じ ぶ ん

分がそのように礼
れい

儀
ぎ

正
ただ

しいか疑
ぎ も ん

問になります。でもおにぎり配
くば

りをしていると、野
のじゅくせいかつしゃ

宿生活者の方
かた

が列
れつ

を作
つく

っておにぎりを受
う

け取
と

る姿
すがた

や、お礼
れい

を言
い

ってくださる姿
すがた

に、日
に ほ ん

本に住
す

む者
もの

がみんな、ほ

かの国
くに

より礼
れいぎただ

儀正しい人
ひと

ばかりのように思
おも

います。こんな風
ふう

に考
かんが

えるのは、私
わたし

だけでし

ょうか。（※ 原
げんぶん

文では、「アジアの団
だんたいきゃく

体客」には国
こくめい

名がありましたが、ここでは記
きさい

載しませんでした）

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほ う ち

置せずに、ゴミ
箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
か た づ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは
かならずその日

ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひ と り

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひ と り い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。

四ツ谷おにぎり仲間　連
れんらくさき

絡先：090-4959-0652 岩
い わ た

田

 


