
　　　
2015 年

ねん
 １月

がつ
３日

にち
（土

ど
曜
よう

）　四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷周
しゅうへん

辺と銀
ぎん ざ

座・日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、東
とうきょう

京
駅
えき

周
しゅうへん

辺で生
せいかつ

活されている方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

新
しん

年
ねん

あけましておめでとうございます。

今
ことし

年もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。

　2015年
ねん

最
さいしょ

初の訪
ほうもんかつどう

問活動になります。きびしい寒
さむ

さのなか、年
ねんまつ

末か

らいかがお過
す

ごしでしたでしょうか。体
たいちょう

調のよくない

方
かた

、体
からだ

を休
やす

めたい方
かた

は遠
えんりょ

慮なく声
こえ

をかけてください。

　福
ふくしこうどう

祉行動は明
みょうごにち

後日の 5 日
にち

（月
げつ

）からになります。

役
やくしょ

所の仕
しごとはじ

事始めの日
ひ

にあたるため、混
こんざつ

雑が予
よそ う

想されま

すが、いつものように同
どうこう

行いたします。

〈12月
がつ

22日
にち

　福
ふく し

祉行
こうどう

動報
ほうこく

告〉　

Aさん（60代
だい

）千
ち よ だ ふ く し

代田福祉で生
せいほ

保を申
しんせい

請され、民
みんかん

間の寮
りょう

に入
はい

られました。

次
じ か い

回の福
ふ く し

祉行
こうどう

動：１月
がつ

５日
にち

 ( 月
げつ

）   東
とうきょうえき

京 駅丸
まる

の内
うち

北
きたぐち

口地
ち か

下に朝
あさ

８時
じ

30

分
ぷん

までに集
しゅうごう

合してください。喫
きつえん

煙所
じょ

横
よこ

、コンビニの並
なら

びの赤
あか

富
ふ じ

士の絵
え

の

ところに「おにぎり通
つうしん

信」を持
も

った者
もの

が待
た い き

機しますので、声
こえ

をかけてく

ださい。病
びょういん
院に行

い
きたい方

かた
や、体

からだ
を休
やす
めたい方

かた
と一
いっしょ
緒に「福

ふくし
祉事

じ む し ょ
務所」や「聖

せい
イグ

ナチオ生
せいかつ
活相

そうだんしつ
談室」まで、ボランティアが同

どうこう
行いたします。福

ふくし
祉行

こうどう
動は毎

まいしゅう
週月

げつようび
曜日

（月
げつようび
曜日が祝

しゅくじつ
日のときは火

か よ う び
曜日）です。福

ふ く し
祉行

こうどう
動は参

さ ん か
加されるそれぞれの方

かた
が、ご

自
じ し ん

身の希
き ぼ う

望をご自
じ し ん

身の言
こ と ば

葉でハッキリと伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。



　昨
さ く ね ん

年 2014 年
ねん

12 月
がつ

26 日
にち

（金
きん

）、渋
し ぶ や く

谷区は予
よ こ く

告なく突
と つ ぜ ん

然、
渋
しぶやえきしゅうへん

谷駅周辺の宮
みやしたこうえん

下公園、美
み た け こ う え ん

竹公園、神
じんぐうどおりこうえん

宮通公園の３
みっ

つの公
こうえん

園を１
月
がつ

３日
にち

までの９日
にち

間
かん

、施
せじょう

錠して完
かんぜんへい

全閉鎖
さ

しました。年
ね ん ま つ ね ん し

末年始の炊
た

き出
だ

しつぶしをねらった措
そ ち

置であることは言
い

うまでもありません。
渋
し ぶ や く

谷区が３公
こうえん

園を閉
へ い さ

鎖したことに対
たい

し、支
し え ん だ ん た い が わ

援団体側はこの日
ひ

、区
く

へ
公
こうえん

園利
り よ う

用を申
しんせい

請しましたが、「（１月
がつ

３日
にち

まで）供
きょうよう

用を停
てい

止
し

している
ため」との理

り ゆ う

由で許
き ょ か

可しませんでした。
　そこで、支

し え ん だ ん た い

援団体は29日
にち

から、「ほかにやるところがどこにも
ない。命

いのち

に関
かか

わるため、やむを得
え

ず」公
こうえん

園に隣
りんせつ

接する階
かいだんした

段下のスペ
ースで炊

た

き出
だ

しをはじめました。区
く が わ

側とのトラブルはなく、初
しょにち

日の
29日

にち

は、野
のじゅくしゃ

宿者やボランティアら100人
にん

が集
あつ

まり、区
く な い

内の青
せ い か て ん

果店
からもらったタマネギやニンジンを刻

きざ

み、カレーを作
つく

って食
た

べまし
た。新

しんぶん

聞やツイッターなどで公
こ う え ん へ い さ

園閉鎖を知
し

った人
ひと

たちが、使
つか

い捨
す

て
カイロや調

ちょうみりょう

味料などを差
さ

し入
い

れに来
き

てくれたそうです。
　この日

ひ

、渋
し ぶ や く

谷区の公
こうえんかちょう

園課長らが宮
みやしたこうえんまえ

下公園前の喫
き っ さ て ん

茶店から炊
た

き出
だ

し
を観

かんさつ

察しているのを野
のじゅくしゃ

宿者が発
はっけん

見したそうです。監
か ん し

視のためだった
のでしょう。排

はいじょ

除一
いっぺんとう

辺倒ではなく、命
いのち

と健
けんこう

康を守
まも

るために行
ぎょうせい

政が音
おん

頭
ど

をとって炊
た

き出
だ

しを呼
よ

びかけるという発
はっそう

想がまったくないことを
悲
かな

しく思
おも

います。

最
もより

寄の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所ほか

中
ちゅうおうくふくしじむしょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つき じ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所 4階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所3階
かい

聖
せい

イグナチオ生
せいかつ

活相
そうだんしつ

談室・・千
ち よ だ く

代田区麹
こうじまち

町６- ５- １　聖
せい

イグナチオ教
きょうかいない

会内

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほうち

置せずに、ゴミ
箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
かたづ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは
かならずその日

ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひとり

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひとり い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。

四ツ谷おにぎり仲間　連
れんらくさき

絡先：090-4959-0652岩
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