
おにぎり通信 
201４年

ねん

７月
がつ

２６日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

 明日
あ す

、７月
がつ

２７日
にち

はバルセロナオリンピックの水泳
すいえい

女子
じ ょ し

２００メートル平泳
ひらおよ

ぎ

で当時
と う じ

、中 学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

だった岩崎
いわさき

恭子
きょうこ

さんが金
きん

メダルを獲得
かくとく

した日
ひ

です。１９９

２年
ねん

のことです。１４歳
さい

６日
む い か

の金
きん

メダル獲得
かくとく

は、競 泳
きょうえい

の日本
にっぽん

選手
せんしゅ

最
さい

年 少
ねんしょう

記録
き ろ く

。

岩崎
いわさき

さんは直後
ちょくご

のインタビューで「今
いま

まで生
い

きてきた中
なか

で一番
いちばん

幸
しあわ

せです」と話

し、一躍
いちやく

、時
とき

の人
ひと

になりました。 

 

☆７月
がつ

１４日
にち

 福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

報告
ほ う こ く

 

A さん（６０代
だい

）中 央
ちゅうおう

区
く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

を申請
しんせい

し、施設
し せ つ

に入 所
にゅうしょ

される

ことになりました。  

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：７月
がつ

２８日
にち

（月
げつ

） 

東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
う ち

北口
きたぐち

地下
ち か

・喫煙所
きつえんしょ

脇
わき

の車輪
し ゃ り ん

のところに朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに集合
しゅうごう

し

てください。病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に「福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

」や「聖
せい

イグナチオ生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

」までボランティアが同行
ど う こ う

します。 福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は

原則
げんそく

、毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

される方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご

自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

と生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  3階
かい

 

聖
せい

イグナチオ生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

・・・千代田区
ち よ だ く

麹町
こうじまち

6‐5‐1 



＜今年
こ と し

の花火
は な び

大会
たいかい

＞ 

 今年
こ と し

も花火
は な び

大会
たいかい

の季節
き せ つ

がやってきました。都内
と な い

各地
か く ち

で開
ひら

かれる花火
は な び

大会
たいかい

はどれ

も伝統
でんとう

があり、見
み

ごたえ十 分
じゅうぶん

といいます。これまでに開催
かいさい

が決
き

まっている花火
は な び

大会
たいかい

を一覧
いちらん

にしました。皆
みな

さんも花火
は な び

大会
たいかい

に足
あし

を運
はこ

んではいかがでしょうか。 

 

７月
がつ

26日
にち

（土
ど

）19:05～ 隅
すみ

田川
だ が わ

花火
は な び

大会
たいかい

（銀座
ぎ ん ざ

線
せん

浅草
あさくさ

駅
えき

） 

７月
がつ

26日
にち

（土
ど

）19:20～ 立川
たちかわ

まつり国営
こくえい

昭和
しょうわ

記念
き ね ん

公園
こうえん

花火
は な び

大会
たいかい

（ＪＲ立川駅
たちかわえき

） 

８月
がつ

２日
ふ つ か

（土
ど

）19:15～ 江戸川区
え ど が わ く

花火
は な び

大会
たいかい

（ＪＲ小岩駅
こ い わ え き

） 

８月２日（土）19:00～ いたばし花火大会（三田
み た

線
せん

高島
たかしま

平 駅
だいらえき

） 

８月
がつ

５日
い つ か

（土
ど

）19:30～ 江東
こうとう

花火
は な び

大会
たいかい

（東西
とうざい

線
せん

南砂町駅
みなみすなまちえき

） 

８月
がつ

24日
にち

（日
にち

）18:30～ 調布市
ち ょ う ふ し

花火
は な び

大会
たいかい

（京王
けいおう

線
せん

調布駅
ちょうふえき

） 

（カッコ内
ない

は最寄
も よ

り駅
えき

、駅
えき

から徒歩
と ほ

で 15～３0分
ふん

かかるところが多
おお

いようです） 

 

  おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せず、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなど、片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは必
かなら

ずそ

の日
ひ

のうちにお召
め

し上
あが

り下
くだ

さい。また、お１人
ひ と り

１個
い っ こ

でお願
ねが

いします。 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れんらくさき

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 


