
　　　
2014 年

ねん
  5 月

がつ
10 日

にち
（土

ど
曜
よう

）　四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
なか

間
ま

 

次
じ
回
かい
の福

ふく し
祉行

こうどう
動：５月

がつ
１２日

にち
（月

げつ
）。東

とうきょうえき
京駅丸

まる
の内

うちきたぐち
北口地

ち か
下・喫

きつえんじょわき
煙所脇

の車
しゃりん
輪のところに朝

あさ
８時

じ
30分

ぷん
までに集

しゅうごう
合です。

病
びょういん

院に行
い

きたい方
かた

や、体
からだ

を休
やす

めたい方
かた

と一
いっしょ

緒に「福
ふく し

祉事
じ む し ょ

務所」や「聖
せい

イグ

ナチオ生
せいかつ

活相
そうだんしつ

談室」まで、ボランティアが同
どうこう

行いたします。福
ふく し

祉行
こうどう

動は原
げん

則
そく

として毎
まいしゅう

週月
げつようび

曜日です。福
ふく し

祉行
こうどう

動は参
さん か

加されるそれぞれの方
かた

が、ご自
じし ん

身

の希
きぼう

望をご自
じしん

身の言
ことば

葉でハッキリと伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷周
しゅうへん

辺と銀
ぎん ざ

座・日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、東
とうきょう

京
駅
えき

周
しゅうへん

辺で生
せいかつ

活されている方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

〈４月
がつ

28日
にち

　福
ふく し

祉行
こうどう

動報
ほうこく

告〉　

どなたも参
さんか

加されませんでした。

　四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
な か ま

間が活
かつどう

動を始
はじ

めたのが２０００年
ねん

４月
がつ

。それから丸
まる

１４年
ねん

が経
た

ちま

した。発
ほっそくとうしょ

足当初は四
よ

ツ谷
や

周
しゅうへん

辺の仲
な か ま

間におにぎりを配
くば

っていましたが、やがておにぎ

り作
さく

製
せい

と配
は い ふ

布の分
ぶんぎょうたいせい

業体制ができつつあったため、以
い ぜ ん

前より１時
じかんいじょう

間以上早
はや

く出
しゅっぱつ

発でき

るようになり、四
よ つ や

ツ谷パトだけなら夜
よる

９時
じ ま え

前に終
しゅうりょう

了、解
かいさん

散できるようになったので、

夏
なつ

のある日
ひ

、何
なんにん

人かで四
よ つ や

ツ谷終
しゅうりょう

了後
ご

に日
ひ び や こ う え ん

比谷公園に事
じぜんちょうさ

前調査に行
い

きました。この

調
ちょう

査
さ

パトに行
い

ったメンバーの一
い ち ぶ

部から「日
ひ び や こ う え ん

比谷公園も我
われわれ

々でまわろう」との意
い け ん

見

が出
で

ましたが、その後
ご

も数
すうかいちょうさ

回調査パトに行
い

っただけで話
はなし

は進
すす

みませんでした。

　その後
ご

「日
ひ び や こ う え ん

比谷公園を含
ふく

む有
ゆうらくちょう

楽町エリアに四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
な か ま

間は拡
かくだい

大パトを計
けいかく

画

中
ちゅう

」と「のじれん」（渋
し ぶ や

谷・野
のじゅくしゃ

宿者の生
せいかつ

活と居
きょじゅうけん

住権をかちとる自
じゆうれんごう

由連合）に話
はなし

をし

たところ、じつは「のじれん」でも東
とうきょうえき

京駅方
ほうめん

面への拡
かくだい

大パトを計
けいかく

画しているが、人
ひと

（→裏
うら

につづく）



が足
た

りないので逡
しゅんじゅん

巡していたとのこと。

　そこで「四
よ

ツ谷
や

おにぎり仲
な か ま

間とのじれんは、年
とし

が明
あ

けたら合
ごうどう

同チームを編
へんせい

成して

東
とうきょうえき

京駅を含
ふく

む有
ゆうらくちょうしゅうへん

楽町周辺の拡
かくだい

大パトをおこなう」という計
けいかく

画が立
た

ち上
あ

がり、年
とし

明
あ

け

からの予
よ て い

定が年
ねんまつ

末からに前
まえだお

倒しになり、２０００年
ねん

１２月
がつ

３０日
にち

から「おにぎり

仲
な か ま

間とのじれん合
ごうどう

同の日
ひ び や

比谷、東
とうきょうえき

京駅越
えつねん

年パトロール」が始
はじ

まることになりました。

　おにぎり仲
な か ま

間は土
ど よ う び

曜日１８時
じ

に「四
よ

ツ谷
や

・迎
げいひんかんぐみ

賓館組」と「日
ひ び や こ う え ん ぐ み

比谷公園組」に分
わ

か

れて活
かつどう

動。四
よ

ツ谷
や

の仲
な か ま

間は１０人
に ん ぜ ん ご

前後、そして日
ひ び や こ う え ん

比谷公園の仲
な か ま

間は２０人
にんくらい

位。次
つぎ

に

東
とうきょうこくさい

京国際フォーラムと地
ち か て つ

下鉄・ＪＲ有
ゆうらくちょうえき

楽町駅ヘ移
い ど う

動。約
やく

５０人
にん

の仲
な か ま

間におにぎりを

配
くば

り、それから東
とうきょうえき

京駅へ移
い ど う

動して、のじれんと合
ごうりゅう

流して東
とうきょうえき

京駅パト。東
とうきょうえき

京駅の仲
な か ま

間

は１２０人
にんくらい

位。そして、東
とうきょうえき

京駅のパトに看
か ん ご し

護師がほぼ常
じょうじ

時参
さ ん か

加してくれるようにな

り、どなたを福
ふくしこうどう

祉行動につなげればよいかわかるようになりました。そして、のじ

れんが中
ち ゅ う お う ふ く し じ む し ょ

央福祉事務所への福
ふくしこうどう

祉行動を担
にな

ってくれるようになりました。これで、福
ふく

祉
し

や医
いりょう

療が必
ひつよう

要な仲
な か ま

間に「休
や

み明
あ

けに中
ちゅうおうふくし

央福祉に行
い

くから集
あつ

まってください」と伝
つた

えられるようになり、それまでは「おにぎりを渡
わた

して話
はな

し込
こ

むだけ」だった東
とうきょうえき

京駅

パトが次
し だ い

第に福
ふ く し

祉や医
いりょう

療につながるパトロールになっていきました。

　この１４年
ねん

間
かん

には、国
こくさい

際フォーラム内
ない

や数
す き や ば し こ う え ん

寄屋橋公園での活
かつどう

動が禁
き ん し

止されるなど、

さまざまなことがありましたが、「仲
な か ま

間とともに歩
あゆ

む」という姿
し せ い

勢は今
いま

も変
か

わって

いません。これからもよろしくお願
ねが

いいたします。

最
もより

寄の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所ほか

中
ちゅうおうくふくしじむしょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つき じ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所 4階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所3階
かい

聖
せい

イグナチオ生
せいかつ

活相
そうだんしつ

談室・・千
ち よ だ く

代田区麹
こうじまち

町６- ５- １　聖
せい

イグナチオ教
きょうかいない

会内

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほうち

置せずに、ゴミ
箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
かたづ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは
かならずその日

ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひとり

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひとり い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。

四ツ谷おにぎり仲間　連
れんらくさき

絡先：090-4959-0652岩
いわ た

田

 


