
 

おにぎり通信 
2013年

ねん

12月
がつ

7日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

 今日
き ょ う

12月
がつ

7
な

日
のか

は「クリスマスツリーの日
ひ

」です。1886年
ねん

12月
がつ

7
な

日
のか

に、横浜
よこはま

で外国人
がいこくじん

船員
せんいん

のためにクリスマスツリーが飾
かざ

られたことに由来
ゆ ら い

しています。 

クリスマスツリーの由来
ゆ ら い

は、北欧
ほくおう

に住
す

んでいた古代
こ だ い

ゲルマン民族
みんぞく

の「ユール」とい

う冬至
と う じ

の祭
まつり

で使
つか

われていたモミの木
き

です。そこでは、冬
ふゆ

でも葉
は

を枯
か

らさずにいる

モミは生命
せいめい

の象 徴
しょうちょう

とされていました。 

この「冬
ふゆ

の祭
まつり

を行
おこな

う際
さい

にモミの木
き

を飾
かざ

る」行為
こ う い

はドイツに伝
つた

わり、キリスト教
きょう

の

普及
ふきゅう

と共
とも

にキリスト教
きょう

の行事
ぎょうじ

の一
ひと

つに組
く

み込
こ

まれていきました。現存
げんぞん

する最古
さ い こ

の

クリスマスツリーの記録
き ろ く

は、1419年
ねん

にドイツで飾
かざ

られたものです。 

その後
ご

、イギリス、アメリカにもこの習慣
しゅうかん

が広
ひろ

がり、クリスマスツリーは世界中
せかいじゅう

で

飾
かざ

られるものになりました。 

 

☆＜1１月
がつ

25日
にち

 福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

＞ 2名
めい

参加
さ ん か

されました。 

A さん（50代
だい

） 病院
びょういん

へ行
い

かれました。 

B さん （40代
だい

） 生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

へお連
つ

れし、相談
そうだん

の結果
け っ か

、ご本人
ほんにん

の希望
き ぼ う

の区
く

で生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

をされました。  

 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：１２月
がつ

９日
にち

（月
げつ

） 

朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
う ち

北口
きたぐち

の地下
ち か

・喫煙所
きつえんしょ

脇
わき

の車輪
し ゃ り ん

のところに集合
しゅうごう

で

す。病院
びょういん

に行
い

きたい方
かた

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

や聖
せい

イグナチオ生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。 

福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリ

と伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

ほか 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 １－１－１ 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

４階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  ３階
かい

 

聖
せい

イグナチオ生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

・・・千代田区
ち よ だ く

麹町
こうじまち

６－５－１ 聖
せい

イグナチオ教会内
きょうかいない

 

 

＜時代
じ だ い

を象 徴
しょうちょう

する流行
りゅうこう

語
ご

「格差
か く さ

社会
しゃかい

」＞ 

毎年
まいとし

末
まつ

に発表
はっぴょう

される「新語
ご

・流行
りゅうこう

語
ご

大賞
たいしょう

」が 2013年
ねん

12月
がつ

で 30回目
か い め

を迎
むか

えるの

を記念
き ね ん

して、主催
しゅさい

の自由
じ ゆ う

国
こく

民社
みんしゃ

は 11月
がつ

13日
にち

、今
いま

でも使
つか

われている言葉
こ と ば

など時代
じ だ い

を

象 徴
しょうちょう

する 10の言葉
こ と ば

を「新
しん

語
ご

・流行
りゅうこう

語
ご

の 30年
ねん

のトップ 10」として発表
はっぴょう

しました。 

30年
ねん

間
かん

の受賞
じゅしょう

語
ご

337語
ご

から 99語
ご

を厳選
げんせん

し、同社
どうしゃ

が出版
しゅっぱん

する「現代用
げんだいよう

語
ご

の基礎
き そ

知識
ち し き

」の読者
どくしゃ

にアンケートしてトップ 10を選
えら

んだそうです。 

 選
えら

ばれたのは、1985年
ねん

の「キャバクラ」、86年
ねん

の「亭主
ていしゅ

元気
げ ん き

で留守
る す

がいい」、89年
ねん

の「セクシャル・ハラスメント」、90年
ねん

の「オヤジギャル」、93年
ねん

の「サポーター」、

94年
ねん

の「同情
どうじょう

するならカネをくれ」、95年
ねん

の「安全
あんぜん

神話
し ん わ

」「がんばろう KOBE」、96年
ねん

の「自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

をほめたい」、2006年
ねん

の「格差
か く さ

社会
しゃかい

」。最
もっと

も得
とく

票数
ひょうすう

が多
おお

かったのは

「格差
か く さ

社会
しゃかい

」だったそうです。 

  

 ちなみに、今年
ねん

の流行
りゅうこう

語
ご

大賞
たいしょう

に選
えら

ばれたのは、「じぇじぇじぇ」「今でしょ！」

「お・も・て・な・し」「倍返し」の 4語
ご

で、4語
ご

同時
ど う じ

受賞
じゅしょう

は初
はじ

めてだそうです。 

 

 

 

         

  

      

 

 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

おにぎりはかならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

受
う

け取
と

るのは、１人
ひ と り

１個
１ こ

でお願
ねが

いいたします。 
 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

）  


