
おにぎり通信 
201３年

ねん

9月
がつ

14日
か

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

 今日
き ょ う

、９月
がつ

１４日
にち

は旧
きゅう

ソビエト連邦
れんぽう

（現
げん

ロシア）の宇宙
うちゅう

探査機
た ん さ き

「ルナ２号
ごう

」

が人工
じんこう

物体
ぶったい

として初
はじ

めて月
つき

に到
とう

達
たつ

した日
ひ

です。１９５９（昭和
しょうわ

３４）年
ねん

９月
がつ

１２

日
にち

６時
じ

３９分
ふん

に打
う

ち上
あ

げられたルナ２号
ごう

は、翌々
よくよく

日
じつ

、１４日
にち

２２時
じ

０２分
ふん

に月面
げつめん

に衝突
しょうとつ

しました。ルナ２号
ごう

は太陽風
たいようふう

を確認
かくにん

したことで知
し

られていますが、今
いま

か

ら半世紀
はんせいき

も前
まえ

に人類
じんるい

が人工
じんこう

物体
ぶったい

を月
つき

に送
おく

り込
こ

んでいたことに驚
おどろ

かされます。 

 

☆9月
がつ

2日
にち

 福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

 

どなたも参加されませんでした。 
 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：９月
がつ

１７日
にち

（火
か

） 

東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
う ち

北口
きたぐち

地下
ち か

・喫煙所
きつえんしょ

脇
わき

の車輪
し ゃ り ん

のところに朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに集合
しゅうごう

し

てください。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

までボラ

ンティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  3階
かい

 
 

 



＜東京
とうきょう

オリンピック開催
かいさい

決定
けってい

＞ 

 ２０２０年
ねん

の第
だい

３２回
かい

夏季
か き

オリンピックを東京
とうきょう

で開催
かいさい

することが７日
な の か

（日本
に ほ ん

時間
じ か ん

８日
よ う か

）、国際
こくさい

オリンピック委員会
いいんかい

（ＩＯＣ）総会
そうかい

で決
き

まりました。 

東京
とうきょう

オリンピックの会期
か い き

は７月
がつ

２４日
か

～８月
がつ

９日
ここのか

。夏季
か き

オリンピックに続
つづ

き、

障害者
しょうがいしゃ

スポーツのパラリンピックも開催
かいさい

します。東京
とうきょう

でオリンピックを開催
かいさい

す

るのは１９６４年
ねん

以来
い ら い

、５６年
ねん

ぶりのことです。 

 誘致
ゆ う ち

委員会
いいんかい

の会場
かいじょう

配置図
は い ち ず

によれば、東京
とうきょう

圏内
けんない

に設置
せ っ ち

する３３会場
かいじょう

のうち２

８会場
かいじょう

を晴海
は る み

ふ頭
とう

の選手
せんしゅ

村
むら

から半径
はんけい

８キロ圏内
けんない

に配置
は い ち

し、選手
せんしゅ

の移動
い ど う

が便利
べ ん り

に

なるよう工夫
く ふ う

しています。 

大会期
たいかいき

間中
かんちゅう

は都心部
と し ん ぶ

の主要
しゅよう

な公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

を２４時間
じ か ん

体制
たいせい

で運行
うんこう

。すべての 

観客
かんきゃく

を公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

で輸送
ゆ そ う

する計画
けいかく

といいます。 

東京
とうきょう

での開催
かいさい

意義
い ぎ

として東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

からの復興
ふっこう

を掲
かか

げており、競技
きょうぎ

の一つ
ひ と つ

であるサッカーは宮城
み や ぎ

スタジアム、札幌
さっぽろ

ドーム、埼玉
さいたま

スタジアム、横浜
よこはま

国際
こくさい

総合
そうごう

競技場
きょうぎじょう

でも開
かい

催
さい

します。 

７年後
ね ん ご

、夏季
か き

オリンピックが開催
かいさい

される頃
ころ

、東京
とうきょう

はどんな街
まち

になっているの

でしょうか？ 

  おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せず、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなど、片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは必
かなら

ずそ

の日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。また、お１人
ひ と り

１個
い っ こ

でお願
ねが

いします。 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 


