
 

おにぎり通信 
2013年

ねん

5月
がつ

11日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

５月
がつ

の第
だい

２日曜日
にちようび

は「母
はは

の日
ひ

」です。「母
はは

の日
ひ

」の始まりは、南北
なんぼく

戦争
せんそう

時代
じ だ い

のアメ

リカにありました。 

南北
なんぼく

戦争中
せんそうちゅう

にウェストバージニア州
しゅう

で、「母
はは

の仕事
し ご と

の日
ひ

」（Mother's Work Days）

と称
しょう

して、敵
てき

味方
み か た

関係
かんけい

なく負傷兵
ふしょうへい

を助
たす

けるために地域
ち い き

の女性
じょせい

を集
あつ

めて働
はたら

いた、ア

ン・ジャービスという女性
じょせい

がいました。 

シャービスの死後
し ご

2年経
た

った 1907年
ねん

5月
がつ

12日
にち

、その娘
むすめ

のアンナは、亡
な

き母
はは

親
おや

を偲
しの

び、

母
はは

が日
ひ

曜
よう

学校
がっこう

の教師
きょうし

をしていた教会
きょうかい

で記念会
きねんかい

をもち、白
しろ

いカーネーションを捧
ささ

げ

ました。 

アンナの母
はは

への想
おも

いに感動
かんどう

した人々
ひとびと

は、母
はは

をおぼえる日
ひ

の大切
たいせつ

さを認識
にんしき

し、翌年
よくとし

に

はその教会
きょうかい

にたくさんの人
ひと

があつまって「母
はは

の日
ひ

」を祝
いわ

いました。これが「母
はは

の日
ひ

」

の始
はじ

まりです。 
 

☆＜4月
がつ

30日
にち

 福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

＞ 2名
めい

参加
さ ん か

されました。 

A さん（70代
だい

）、B さん（60代
だい

） 

お二人
ふ た り

とも以前
い ぜ ん

から体調
たいちょう

を崩
くず

されていて、病院
びょういん

へ行
い

きまし

た。 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：５月
がつ

１３日
にち

（月
げつ

） 

朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
う ち

北口
きたぐち

の地下
ち か

・喫煙所
きつえんしょ

脇
わき

の車輪
し ゃ り ん

のところに集合
しゅうごう

で

す。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、

ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  3階
かい

 

 

＜「働
はたら

かざる者
もの

食
く

うべからず」？＞ 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

に関
かん

する批判
ひ は ん

を日々
ひ び

読
よ

んでいると、「働
はたら

かざる者
もの

食
く

うべからず」という

言葉
こ と ば

がキーワードになっているように思
おも

います。 

ある調査
ちょうさ

によれば、約
やく

７割
わり

の人
ひと

が、「生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

は社会
しゃかい

のせいで困
こま

って

いるのだから格差
か く さ

縮 小
しゅくしょう

への対策
たいさく

が必要
ひつよう

だ」、と考
かんが

えているそうです。なら、なぜ、

格差
か く さ

縮 小
しゅくしょう

につながる生活
せいかつ

保護
ほ ご

への批判
ひ は ん

が高
たか

まるのでしょうか。この問題
もんだい

の背後
は い ご

に

は、日本人
にほんじん

の労働
ろうどう

観
かん

があるようです。 

多
おお

くの人
ひと

にとって、「生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

」のイメージは、「勤勉
きんべん

に働
はたら

いている

のに報
むく

われない人
ひと

」です。つまり、勤勉
きんべん

に働
はたら

いても必
かなら

ず豊
ゆた

かになれるとは限
かぎ

らな

いから、その勤勉
きんべん

に報
むく

いるために「格差
か く さ

縮 小
しゅくしょう

への対策
たいさく

が必要
ひつよう

」なのです。 

裏返
うらがえ

せば、勤勉
きんべん

に働
はたら

いていない人
ひと

への視線
し せ ん

は非常
ひじょう

に厳
きび

しくなります。働
はたら

いてい

ない人
ひと

に対
たい

しては、それが「働
はたら

かない」のか、諸事情
しょじじょう

で「働
はたら

けない」のかに関
かか

わ

らず、「働
はたら

かざるもの食
く

うべからず」を適用
てきよう

し、福祉
ふ く し

をはく奪
だつ

しようとします。労働
ろうどう

しない人
ひと

が生活
せいかつ

に困
こま

るのは自己
じ こ

責任
せきにん

、というわけです。 

この論理
ろ ん り

では、労働
ろうどう

と生存権
せいぞんけん

がほぼ一体
いったい

となっています。ちなみに、この論理
ろ ん り

を

とりわけ好
この

んだのは、「ナチス・ドイツ」と「スターリン」だそうで、ろくでもな

い発想
はっそう

であることは明白
めいはく

です。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

問題
もんだい

を考
かんが

える際
さい

に、「働
はたら

かざる者
もの

食
く

うべからず」の発想
はっそう

からは脱出
だっしゅつ

し

て、人
ひと

が人
ひと

としての尊厳
そんげん

を守
まも

るための制度
せ い ど

と捉
とら

えて議論
ぎ ろ ん

したいと切
せつ

に思
おも

います。 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

おにぎりはかならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

受
う

け取
と

るのは、１人
ひ と り

１個
１ こ

でお願
ねが

いいたします。 
 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

）  


