
 

おにぎり通信 
2013年

ねん

4月
がつ

6日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

 4月
がつ

6
む

日
いか

は「新聞
しんぶん

を読
よ

む日
ひ

」だそうです。これは、日本
に ほ ん

新聞
しんぶん

協会
きょうかい

販売
はんばい

委員会
いいんかい

が

2003年
ねん

に制定
せいてい

したもので、「よ(4)む(6)」の語呂
ご ろ

合
あ

わせです。 

4月
がつ

は転勤
てんきん

や入学
にゅうがく

で転
てん

居
きょ

する人
ひと

が多
おお

いことから、「これを機会
き か い

に新聞
しんぶん

を読
よ

み始
はじ

めま

せんか」というキャンペーンが行
おこな

われているようです。「よ(4)む(6)」なら新聞
しんぶん

だ

けではく、雑誌
ざ っ し

や本
ほん

もありますが、一説
いっせつ

によれば「雑誌
ざ っ し

の日
にち

」は「ざ（３）っし（４）」

で３月
がつ

４日
よ っ か

です。本
ほん

の日
ひ

（世界
せ か い

図書
と し ょ

デ―）は４月
がつ

２３日
にち

です。 

また、この日
ひ

は「城
しろ

の日
ひ

」でもあります。これは財団
ざいだん

法人
ほうじん

日本
に ほ ん

城郭
じょうかく

協会
きょうかい

が 1974

年
ねん

に定
さだ

めたもので、「し(4)ろ(6)」の語呂
ご ろ

合
あ

わせです。 
 

 

☆＜3月
がつ

18日
にち

 福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

＞ 

  どなたもお見
み

えになりませんでした。 

 

 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：４月
がつ

８日
にち

（月
げつ

） 

朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
う ち

北口
きたぐち

の地下
ち か

・喫煙所
きつえんしょ

脇
わき

の車輪
し ゃ り ん

のところに集合
しゅうごう

で

す。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、

ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  3階
かい

 



＜生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

者
しゃ

のギャンブル通報
つうほう

条例
じょうれい

 可決
か け つ

の背景
はいけい

？＞ 

 

以前
い ぜ ん

、この通信
つうしん

に掲載
けいさい

した兵庫県
ひょうごけん

小野市
お の し

の「生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

者
しゃ

のギャンブル通報
つうほう

条例
じょうれい

」が３月
がつ

２７日
にち

に小野市
お の し

議会
ぎ か い

で可決
か け つ

されました。市議
し ぎ

会議員
かいぎいん

１５名
めい

の内
うち

、反対
はんたい

は１名
めい

で、圧倒的
あっとうてき

賛成
さんせい

多数
た す う

での可決
か け つ

でした。 

今回
こんかい

は、この条例
じょうれい

が可決
か け つ

された背景
はいけい

について、気
き

になるデータを見
み

つけたのでこ

こに書
か

きたいと思
おも

います。 

小野市
お の し

は人口
じんこう

５万人
まんにん

の地方
ち ほ う

都市
と し

ですが、色々
いろいろ

な統計
とうけい

を見
み

ると一つ気
き

になる点
てん

があり

ます。それは、「弱者
じゃくしゃ

」が圧倒的
あっとうてき

に少
すく

ないのではないか、ということです。 

例えば、身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

の数
かず

は全国
ぜんこく

平均
へいきん

より多
おお

いのですが、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

の数
かず

はけた違
ちが

いに少
すく

ないのです。日本
に ほ ん

の全人口
ぜんじんこう

に占
し

める精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

保持者
ほ じ し ゃ

の比率
ひ り つ

は２．５％

程度
て い ど

ですが、小野市
お の し

では人口
じんこう

の０．３５％しかいません。 

今回
こんかい

問題
もんだい

になっている、生活
せいかつ

保護者
ほ ご し ゃ

や生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯
せ た い

の数
かず

にいたっては、生活
せいかつ

保護者
ほ ご し ゃ

は０．３％（全国
ぜんこく

平均
へいきん

１・５％）、保護
ほ ご

世帯
せ た い

は０．７％（全国
ぜんこく

平均
へいきん

２．９％）とそ

れぞれ、全国
ぜんこく

平均
へいきん

の５分
ぶん

の１、４分
ぶん

の１の比率
ひ り つ

です。 

この数
すう

字
じ

だけで全
すべ

てを判断
はんだん

することはできませんが、こういったデータを並
なら

べてみ

た場合
ば あ い

、小野市
お の し

はもともと「弱者
じゃくしゃ

」が声
こえ

を上
あ

げにくい環境
かんきょう

である可能性
かのうせい

は否定
ひ て い

で

きないように思
おも

えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

おにぎりはかならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

受
う

け取
と

るのは、１人
ひ と り

１個
１ こ

でお願
ねが

いいたします。 
 

 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

）  


