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次
じ
回
かい
の福

ふ く し
祉行

こうどう
動：１０月

がつ
１５日

にち
（月

げつ
）。東

とうきょうえき
京駅丸

まる
の内

うちきたぐち
北口地

ち か
下・

喫
きつえんじょわき
煙所脇の車

しゃりん
輪のところに朝

あさ
８時

じ
30分

ぷん
までに集

しゅうごう
合です。

病
びようき

気やケガの治
ちりょう

療を希
きぼ う

望される方
かた

や、体
からだ

を休
やす

めたい方
かた

と一
いっしょ

緒に福
ふく し

祉事
じ む し ょ

務所まで、ボ

ランティアが同
どうこう

行いたします。福
ふくし

祉行
こうどう

動は原
げんそく

則として毎
まいしゅう

週月
げつようび

曜日に行
おこな

います。

福
ふく し
祉行

こうどう
動は参

さん か
加されるそれぞれの方

かた
が、ご自

じし ん
身の希

きぼ う
望をご自

じし ん
身の言

こと ば
葉でハッ

キリと福
ふくし
祉事

じ む し ょ
務所に伝

つた
えることにより成

な
り立

た
ちます。

こんにちは！私
わたし

たちは毎
まいしゅう

週土
ど よ う び

曜日に、四
よ つ や

ツ谷周
しゅうへん

辺と銀
ぎん ざ

座・日
ひ び や こ う え ん

比谷公園、東
とうきょう

京
駅
えき

周
しゅうへん

辺で生
せいかつ

活されている方
かたがた

々を訪
ほうもん

問しているボランティアグループです。

☆　１０月
がつ
１日
にち
　福

ふくしこうどうほうこく
祉行動報告　１名

めい
参
さん か
加されました。

　Ａさん (７０代
だい
)　午

ご ご
後にあらめて千

ち よ だ ふ く し じ む し ょ
代田福祉事務所に出

で む
向いて、

　　　　　　　　　　生
せいかつそうだん
活相談をされることになりました。

　９月
がつ

３０日
にち

から１０月
がつ

１日
にち

の未
みめ い

明にかけて、台
たいふういっか

風一過の澄
す

んだ

東
とうきょう

京の空
そら

に中
ちゅうしゅう

秋の名
めいげつ

月がくっきりと浮
う

かびました。

　それにしても雨
あめ

の多
おお

い１０月
がつ

となっています。先
せんしゅう

週（６日
にち

）み

なさんを訪
ほうもん

問したあとにも、小
こさ め

雨が急
きゅう

に激
はげ

しい雨
あめ

になりました。

寒
かんだん

暖の差
さ

が大
おお

きくなっていますし、夏
なつ

の疲
つか

れが出
で

るころでもあり

ます。体
たいちょう

調が悪
わる

いときは遠
えんりょ

慮なく声
こえ

をかけてくさださい。



最
もより

寄の福
ふ く し じ む し ょ

祉事務所
中
ちゅうおうくふくしじむしょ

央区福祉事務所・・中
ちゅうおうく

央区築
つき じ

地 1-1-1　中
ちゅうおうくやくしょ

央区役所4階
かい

千
ち よ だ く ふ く し じ む し ょ

代田区福祉事務所・・千
ち よ だ く

代田区九
くだんみなみ

段南 1-2-1　千
ち よ だ く や く し ょ

代田区役所3階
かい

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通
つうしん

信は放
ほうち

置せずに、ゴミ
箱
ばこ

に入
い

れるなどして片
かたづ

付けにご協
きょうりょく

力をお願
ねが

いいたします。おにぎりは
かならずその日

ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。一
ひとり

人でも多
おお

くの方
かた

に召
め

し上
あ

がっていただくため、おにぎりは一
ひとり い っ こ

人一個でお願
ねが

いいたします。

四ツ谷おにぎり仲間　連
れんらくさき

絡先：090-4959-0652岩
いわ た

田

 

｢レッテルを貼
は

る｣ という言
こと ば

葉があります。「レッテル」はオランダ語
ご

で、

商
しょうひん

品に貼
は

る商
しょうひょう

標や品
ひんしつ

質を表
ひょうじ

示したラベルのことですが、それから転
てん

じて、

たとえば、議
ぎろ ん

論の相
あい て

手にうまく反
はんろん

論できないときなどに、とりあえずな

んらかのレッテル貼
は

りをすることで、相
あい て

手の意
いけ ん

見を封
ふう

じこめたり、その

説
せっとくりょく

得力を弱
よわ

めようとするということがおこなわれます。

戦
せんじちゅう

時中には「非
ひこくみん

国民」がレッテルに使
つか

われました。国
くに

のことを思
おも

って

反
はんせん

戦をとなえた人
ひと

たちが、「非
ひこくみん

国民」とされて言
げんろん

論を封
ふうさつ

殺され、断
だんざい

罪され、

多
おお

くの国
こくみん

民が口
くち

をふさぐことになりました。

最
さいきん

近では、「会
かいしゃ

社には行
い

けないけど、飲
の

みには行
い

ける」という社
しゃ

員
いん

が

「新
しんがた

型うつ」と診
しんだん

断されたなどという話
はなし

を聞
き

きますが、「新
しんがた

型うつ」とい

うネーミング自
じた い

体、根
こんきょ

拠がはっきりせず、きちんと説
せつめい

明がつかないとい

う指
して き

摘もあって、レッテルを貼
は

るための道
どう ぐ

具に使
つか

われかねない危
きけ ん

険性
せい

を

はらんでいます。

貧
ひんこんもんだい

困問題や生
せい か つ ほ ご

活保護の問
もんだい

題にしても、レッテル貼
は

りが少
すく

なからず見
み

ら

れます。レッテルを貼
は

ることで、異
こと

なる意
いけ ん

見や考
かんが

え方
かた

が排
はいじょ

除されるとす

れば、問
もんだいかいけつ

題解決の糸
いとぐち

口はこんがらがるばかりです。


