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こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 今日
き ょ う

は秋分
しゅうぶん

の日
ひ

ですね。昔
むかし

から「暑
あつ

さ寒
さむ

さも彼岸
ひ が ん

まで」と言
い

いますから、そろ

そろ秋
あき

らしい涼
すず

しい風
かぜ

が感
かん

じられる日
ひ

もでてくるでしょうか。そうは言
い

っても

熱 中 症
ねっちゅうしょう

の危険
き け ん

もまだありますから、もう少
すこ

しのあいだ注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

ですね。 

 9月
がつ

から 10月
がつ

にかけて、台風
たいふう

が日本
に ほ ん

に近
ちか

づきやすい季節
き せ つ

となります。このところ

関東
かんとう

では水
みず

がめの水量
すいりょう

が減
へ

ってしまい水
みず

不足
ぶ そ く

になっていますので、ちょっとばかり

まとまった雨
あめ

がほしいところではあります。

でも、あまり激
はげ

しい雨
あめ

になると災害
さいがい

が生
しょう

じる

可能性
かのうせい

があるので、希望
き ぼ う

としてはほどほど

に・・・なんてワガママを言
い

ってみても、思
おも

う

ようにはいかないものですよね。台風
たいふう

がそれ

ほど近
ちか

くなくても、天候
てんこう

に影響
えいきょう

が出
で

る場合
ば あ い

が

あります。河川
か せ ん

の近
ちか

くにいるときには、急
きゅう

な

増水
ぞうすい

にくれぐれも気
き

をつけて下
くだ

さい。 

 

 
 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：9月
がつ

24日
にち

（月）、待
ま

ち合
あ

わせ場所
ば し ょ

は東京駅
とうきょうえき

丸
ま る

の内北口
う ち き た ぐ ち

。

（今回
こんかい

から東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
うち

北口
きたぐち

地下
ち か

・喫煙所
きつえんじょ

脇
わき

の車輪
しゃりん

のところになります） 

朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに集合
しゅうごう

です。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として

毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

に行
おこな

います。 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自分
じ ぶ ん

の希望
き ぼ う

をご自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

で

ハッキリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 
 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
かい

 
 

 

 先月
せんげつ

、『生活
せいかつ

保護
ほ ご

問題
もんだい

対策
たいさく

全国
ぜんこく

会議
か い ぎ

』という団体
だんたい

が「声
こえ

なき弱者
じゃくしゃ

を

犠牲
ぎ せ い

とすることを国是
こ く ぜ

にしてよいのか／生活
せいかつ

保護
ほ ご

を「生
い

け贄
にえ

」とする平成
へいせい

２５年度
ね ん ど

予算
よ さ ん

概算
がいさん

要求
ようきゅう

基準
きじゅん

を撤回
てっかい

せよ！」という声明
せいめい

を発表
はっぴょう

しました。それに対
たい

し

賛
さん

同人
どうにん

が 930名
めい

集
あつ

まったということです。続
つづ

いて同団体
どうたんたい

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

に関
かん

する報道
ほうどう

に

放送
ほうそう

倫理
り ん り

違反
い は ん

があったことを指摘
し て き

し、放送
ほうそう

倫理
り ん り

・番組
ばんぐみ

向上
こうじょう

機構
き こ う

（BPO）の放送
ほうそう

倫理
り ん り

検証
けんしょう

委員会
いいんかい

に内容
ないよう

を審議
し ん ぎ

するよう求
もと

める要望書
ようぼうしょ

を提出
ていしゅつ

しました。 

お笑
わら

い芸人
げいにん

の母親
ははおや

が生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けていたという報道
ほうどう

に端
はし

を発
はっ

し、その後
ご

のテレ

ビ番組
ばんぐみ

などの生活
せいかつ

保護
ほ ご

に関
かん

する情報
じょうほう

の取
と

り扱
あつか

い方
かた

は雑
ざつ

で、かなり偏
かたよ

ったものも少
すく

なくありませんでした。こうした状 況
じょうきょう

に危機感
き き か ん

を持
も

つ団体
だんたい

や個人
こ じ ん

は多
おお

かったはず

です。 

昔
むかし

と比
くら

べれば現在
げんざい

は新聞
しんぶん

やテレビに加
くわ

えインターネットがあり、瞬時
しゅんじ

に数多
かずおお

くの

情報
じょうほう

が得
え

られるようになりました。それはとても良
よ

いこと、便利
べ ん り

なことのはずの

反面
はんめん

、人間
にんげん

の情報
じょうほう

処理
し ょ り

能力
のうりょく

というのは機械
き か い

と違
ちが

って急激
きゅうげき

に高
たか

めることはできない

ものです。多
おお

くの情報
じょうほう

の中
なか

から、何
なに

が真実
しんじつ

で何
なに

が真実
しんじつ

でないかを見極
み き わ

めるのが難
むずか

し

い場合
ば あ い

があります。 

今回
こんかい

の生活
せいかつ

保護
ほ ご

の問題
もんだい

にしてもテレビで、生活
せいかつ

保護
ほ ご

に関
かん

する何
なん

の知識
ち し き

もないタレ

ントがコメンテーターとして登場
とうじょう

し、どこかで耳
みみ

に挟
はさ

んだ噂 話
うわさばなし

をもとにして意見
い け ん

を言
い

うなどということが何度
な ん ど

もありましたし、テレビ番組
ばんぐみ

が生活
せいかつ

保護
ほ ご

についての

「噂 話
うわさばなし

」を募集
ぼしゅう

したということもありました。これはもう情報
じょうほう

の取
と

り扱
あつか

いを誤
あやま

っているとしか言
い

いようがありません。情報
じょうほう

を流
なが

す側
がわ

の倫理
り ん り

はもちろん求
もと

められて

当然
とうぜん

ですが、情報
じょうほう

の受
う

け手
て

である私
わたし

たちも受
う

け方
かた

を学
まな

んでいく必要
ひつよう

がある

のではないかと思
おも

っています。 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せず

に、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

季節柄
きせつがら

もあり、おにぎりは必ずその日
ひ

のうちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四ツ谷おにぎり仲間 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 


