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ねん

６月
がつ

２日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

昨日
き の う

から、6月
がつ

になりました。6月
がつ

の別名
べつめい

は「水
み

無
な

月
づき

」です。 

現代
げんだい

の私達
わたしたち

からすると、6月
がつ

は梅雨
つ ゆ

まっさかりなのに、どうして「水
み

無
な

月
づき

」（水
み

の無
な

い月
つき

）なんて言
い

うのだろう、と思
おも

います。 

ですが、この「水
み

無
な

月
づき

」は、もともとは旧暦
きゅうれき

の 6月
がつ

（現在
げんざい

の暦
こよみ

では 7月
がつ

）の

ことです。7月
がつ

になると、梅雨
つ ゆ

が明
あ

けて、晴
は

れの日
ひ

が続
つづ

きます。だから、「水
みず

が枯
か

れ

てなくなる月
つき

」ということで「水
み

無月
な づ き

」と呼
よ

ばれるようになったそうです。 

これには異論
い ろ ん

もあり、田植
た う

えが終
お

わって田
た

んぼに水
み

を張
は

る月
つき

（水月、みなづき） 

に由来
ゆ ら い

する、という説
せつ

もあります。 

 

☆５月
がつ

２１日
にち

 福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

   

 

どなたもお見
み

えになりませんでした。 

 

 

 

 

 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：６月
がつ

４日
にち

（月
げつ

） 

朝
あさ

8時
じ

30分
ぷん

までに東京駅
とうきょうえき

丸の内
ま る の う ち

北口
きたぐち

に集合
しゅうごう

です。（東京駅
とうきょうえき

丸の内
ま る の う ち

北口
きたぐち

と書
か

いてある看板
かんばん

の下
した

、丸の内
ま る の う ち

警察
けいさつ

署
し ょ

東京駅
とうきょうえき

交番
こうばん

近く『びゅうプラザ前
まえ

』の付近
ふ き ん

でお待
ま

ちください。） 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボラ

ンティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は

参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  3階
かい

 

 

＜弱
よわ

いもの叩
たた

き？生活
せいかつ

保護
ほ ご

批判
ひ は ん

＞ 

 最近
さいきん

になってまた、生活
せいかつ

保護
ほ ご

に対
たい

する批判
ひ は ん

が報道
ほうどう

されています。 

 きっかけは、お笑
わら

い芸人
げいにん

の母親
ははおや

が、息子
む す こ

が売
う

れっ子
こ

になった後
あと

も、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
じゅ

給
きゅう

して

いたことです。この親子
お や こ

は仲
なか

も悪
わる

くはありませんでした。この話
はなし

は、国会
こっかい

でも問題
もんだい

視
し

され、

厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

は、「生活
せいかつ

保護
ほ ご

受
じゅ

給者
きゅうしゃ

の親族
しんぞく

に『扶養
ふ よ う

が難
むずか

しい』との証明
しょうめい

を義務付
ぎ む づ

ける」

旨
むね

の答弁
とうべん

をしました。 

これは、本末
ほんまつ

転倒
てんとう

な話
はなし

です。現状
げんじょう

の生活
せいかつ

保護
ほ ご

申請
しんせい

でも、親族
しんぞく

に対
たい

する「扶養
ふ よ う

照会
しょうかい

」が

文書
ぶんしょ

で行
おこな

われます。そのため、親戚
しんせき

に自分
じ ぶ ん

のことで連絡
れんらく

が行
い

くのを嫌
いや

がって、生活
せいかつ

保護
ほ ご

申

請をせず、大変
たいへん

苦
く る

しい状況
じょうきょう

にある方
かた

もたくさんいます。あるいは、家族
か ぞ く

と絶縁
ぜつえん

状態
じょうたい

にある方
かた

もいます。 

その上
うえ

から、扶養
ふ よ う

が難
むずか

しいとの証明
しょうめい

を義務付
ぎ む づ

けるのでは、本当
ほんとう

に困
こま

っている人
ひと

達
たち

が、

今
いま

まで以上
いじょう

に生活
せいかつ

保護
ほ ご

を申請
しんせい

しなくなります。今回
こんかい

の騒
さわ

ぎだけを見
み

て、本当
ほんとう

の弱者
じゃくしゃ

への

支援
し え ん

ができなくなるのでは、意味
い み

がありません。 

一連
いちれん

の生活
せいかつ

保護
ほ ご

批判
ひ は ん

を見てみると、この批判
ひ は ん

の正体
しょうたい

は、「頼るところのない弱者
じゃくしゃ

に対
たい

し

ての一
いっ

方
ぽう

的
てき

な非難
ひ な ん

」のように思
おも

えます。生活
せいかつ

保護
ほ ご

以外
い が い

に頼
たよ

れるもののない人
ひと

、つまり他
ほか

に

助
たす

けがない状況
じょうきょう

に追
お

い込
こ

まれている人
ひと

がたくさんいることこそが、一番
いちばん

の問題
もんだい

なのですが

…。 

 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に

入
い

れるなど片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

おにぎりはかならずその日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

受
う

け取
と

るのは、ひとり１個
こ

でお願
ねが

いいたします。（多
おお

くの方
かた

に召
め

しあがっ

ていただくためです。） 
 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

）  


