
おにぎり通信 
201２年

ねん

１１月
がつ

１７日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 

 昨日
き の う

、１１月
がつ

１６日
にち

は政府
せ い ふ

が公文書
こうぶんしょ

や出版物
しゅっぱんぶつ

に用
もち

いるべき漢字
か ん じ

１８５０字
じ

を

「当用
とうよう

漢字
か ん じ

」として発表
はっぴょう

した日
ひ

です。１９４６（昭和
しょうわ

２１）年
ねん

のことです。漢字
か ん じ

の総数
そうすう

は約
やく

５万
まん

と言
い

われ、それらをすべて覚
おぼ

えなければ、文章
ぶんしょう

の読
よ

み書
か

きがで

きないのはとても不便
ふ べ ん

なことです。 

 ただ、当用
とうよう

漢字
か ん じ

は数
かず

が少
すく

なく便利
べ ん り

である半面
はんめん

、使用
し よ う

できる漢字
か ん じ

が少なすぎると

いう指摘
し て き

もありました。このため、１９８１（昭和
しょうわ

５６）年
ねん

、使用
し よ う

できる漢字
か ん じ

を

さらに増
ふ

やした「常用
じょうよう

漢字
か ん じ

」にその役割
やくわり

を譲
ゆず

ることになりました。 

  

☆１１月
がつ

５日
い つ か

 福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

  

どなたもお見えになりませんでした。 
 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：１１月
がつ

１９日
にち

（月
げつ

） 

東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
う ち

北口
きたぐち

地下
ち か

・喫煙所
きつえんしょ

脇
わき

の車輪
し ゃ り ん

のところに朝
あさ

８時
じ

３０分
ぷん

までに集合
しゅうごう

し

てください。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

までボラ

ンティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  3階
かい

 
 



＜国
くに

の借金
しゃっきん

について知
し

っていますか？＞ 

財務省
ざいむしょう

は今月
こんげつ

９日
ここのか

、国
くに

の借金
しゃっきん

が９月
がつ

末
まつ

で９８３兆円
ちょうえん

になったと発表
はっぴょう

しまし

た。国
くに

の借金
しゃっきん

は３カ月
げつ

前
まえ

の６月
がつ

末
まつ

に比
くら

べて約
やく

７兆円
ちょうえん

増
ふ

えたと言
い

います。 

国
くに

の借 金
しゃっきんｎ

は、主
おも

に国債
こくさい

や政府
せ い ふ

短期
た ん き

証券
しょうけん

などの形
かたち

で、政府
せ い ふ

が外部
が い ぶ

から借
か

り入
い

れたものです。 

総務省
そうむしょう

がまとめた人口
じんこう

推計
すいけい

（１億
おく

２７５３万人
まんにん

）で国
くに

の借金
しゃっきん

を割
わ

り算
ざん

すると、

国民
こくみん

１人
ひ と り

あたり７７１万円
まんえん

の借金
しゃっきん

を抱
かか

えていることになるそうです。 

「国
くに

の借金
しゃっきん

を返済
へんさい

しなければならないから…」と言
い

われても、７７１万円
まんえん

を

ポンと払
はら

える人
ひと

は少
すく

ないと思
おも

います。 

国
くに

の借金
しゃっきん

はこれから地道
じ み ち

に返
へん

済
さい

していくしか方法
ほうほう

がないのでしょうが、だか

らこそ国家
こ っ か

予算
よ さ ん

の使
つか

われ方
かた

については、国民
こくみん

一人一人
ひ と り ひ と り

がしっかりチェックしてい

かなればならないと、つくづく思
おも

いました。 

 

  

 

 

  おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せず、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなど、片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは必
かなら

ずそ

の日
ひ

のうちにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。また、お１人
ひ と り

１個
い っ こ

でお願
ねが

いします。 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 


