
 

おにぎり通信 
2010年

ねん

5月
がつ

7日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 

 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

5月
がつ

7日
にち

は、「コナモンの日
ひ

」です。「コナモン」とは、粉物
こなもの

のことです。「コ

ナモンの日
ひ

」が 5月
がつ

7日
にち

なのは、語呂
ご ろ

合
あ

わせによるものです。（５（コ）７（ナ）

にモンをつけて、コナモン） 

簡単
かんたん

にいうと、たこ焼
や

き、お好み焼
や

き、もんじゃ焼
や

きなどの、粉
こな

で作
つく

る食
た

べ物
もの

の記念
き ね ん

日
び

です。たこ焼
や

きもお好み焼
や

きも、今
いま

でこそ「B 級
きゅう

グルメ」といわれて、

もてはやされていますが、かつては、おやつ 扱
あつか

いであったので、きちんとした 食
しょく

文化
ぶ ん か

として認
みと

められていませんでした。 

それで、たこ焼
や

き、お好み焼
や

き、もんじゃ焼
や

きなどの価値
か ち

を広
ひろ

く世間
せ け ん

に知
し

って

もらおうと始
はじ

めたのが、「コナモンの日
ひ

」です。この日
ひ

には、全国
ぜんこく

各地
か く ち

で粉 食
ふんしょく

の

イベントもあるそうです。 

面白
おもしろ

いですね。（参考：Wikipedia） 

 
 

☆4月
がつ

25日
にち

 福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

報告
ほ う こ く

  

 どなたもお見
み

えになりませんでした。 

  

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：５月
がつ

９日
にち

（月
げつ

） 

朝
あさ

8時
じ

30分
ぷん

までに東京駅
とうきょうえき

丸の内
ま る の う ち

北口
きたぐち

に集合
しゅうごう

です。 

東京駅
とうきょうえき

丸の内
ま る の う ち

北口
きたぐち

と書
か

いてある看板
かんばん

の下
した

、丸の内
ま る の う ち

警察
けいさつ

署
し ょ

東京駅
とうきょうえき

交番
こうばん

近く『びゅうプラザ

前
まえ

』の付近
ふ き ん

にいてください。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボ

ランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は原則
げんそく

として毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に行
おこな

います。 

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッ

キリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1 中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１  3階
かい

 

 

＜震災
しんさい

関連
かんれん

倒産
とうさん

、間接
かんせつ

被害
ひ が い

で全国
ぜんこく

に…最多
さ い た

は関
かん

東
とう

＞ 

 

東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

の影響
えいきょう

を受けた企業
きぎょう

の倒産
とうさん

が急速
きゅうそく

に増
ふ

えている。 

 帝国
ていこく

データバンクによると、震災
しんさい

の関
かん

連
れん

倒産
とうさん

（倒産
とうさん

手
て

続
つづ

き中
ちゅう

を含
ふく

む）は３月
がつ

１

１日
にち

～４月
がつ

末
まつ

の約
やく

１か月
げつ

半
はん

で５７件
けん

に達
たっ

した。１９９５年
ねん

の阪
はん

神
しん

大
だい

震災
しんさい

の時
とき

の２

倍
ばい

を超
こ

えるペースだ。取引先
とりひきさき

の被災
ひ さ い

など「間接的
かんせつてき

な被害
ひ が い

」を受
う

けた企業
きぎょう

の倒産
とうさん

が

全国
ぜんこく

に広
ひろ

がっているのが特徴
とくちょう

だ。 

 ５７件
けん

のうち、東北
とうほく

地方
ち ほ う

の企業
きぎょう

は１３件
けん

だった。津波
つ な み

で本社
ほんしゃ

が破
は

壊
かい

されたり

商品
しょうひん

を失
うしな

うなど、震災
しんさい

の「直接的
ちょくせつてき

な被害
ひ が い

」を受
う

けた企業
きぎょう

がほとんどだ。残
のこ

り

の４４件
けん

の大半
たいはん

は、被災地
ひ さ い ち

からの部品
ぶ ひ ん

調達
ちょうたつ

が 滞
おこた

ったり、消費
しょうひ

の自粛
じしゅく

ムードで

宿泊
しゅくはく

予約
よ や く

のキャンセルが相次
あ い つ

ぐといった「間接的
かんせつてき

な被害
ひ が い

」を受けた。地域
ち い き

別
べつ

で

は、最
もっと

も多
おお

い関
かん

東
とう

が１７件
けん

、北海道
ほっかいどう

と北陸
ほくりく

が７件
けん

ずつ、九 州
きゅうしゅう

でも３件
けん

だった。 

 ９５年
ねん

１月
がつ

１７日
にち

に発生
はっせい

した阪神
はんしん

大
だい

震災
しんさい

の関
かん

連
れん

倒産
とうさん

は、同年
どうねん

２月
がつ

末
まつ

までの約
やく

１

か月
げつ

半
はん

で２２件
けん

だった。９７年
ねん

末
まつ

までの３年間
ねんかん

の倒産
とうさん

件
けん

数
すう

３９４件
けん

のうち、

兵庫県
ひょうごけん

が半数
はんすう

以上
いじょう

の２１０件
けん

を占
し

めるなど、「直接的
ちょくせつてき

な被害
ひ が い

」を受
う

けた企業
きぎょう

が多
おお

かった。 

（2011 年 5 月 1 日 10 時 21 分  読売新聞） 

 

 

 

 

 

 

 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりはか

ならずその日
ひ

のうちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 
 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

）    

 


