
 

おにぎり通信 
2010年

ねん

9月
がつ

18日
にち

（土曜
ど よ う

） 四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 
 

こんにちは！ 私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

  

9月
がつ

といえば、お月
つき

さまが一番
いちばん

きれいな時期
じ き

です。特
と く

に、旧暦
きゅうれき

（昔
むかし

の暦
こよみ

）の 8月
がつ

15日
にち

は、

中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

です。旧暦
きゅうれき

8月
がつ

15日
にち

は、今年
こ と し

だと、9月
がつ

22日
にち

になります。 

この辺
あた

りでは、九段坂
く だ ん ざ か

（千代田区
ち よ だ く

役所
や く し ょ

のそばですね）がお月見
つ き み

の名所
め い し ょ

です。 

中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

は、中国
ちゅうごく

・台湾
たいわん

・韓国
かんこ く

では、日本
に ほ ん

よりももっと盛大
せいだい

にお祝
いわ

いします。 

日本
に ほ ん

だと、ススキを飾
かざ

り、月見
つ き み

団子
だ ん ご

・里
さ と

いも・枝豆
えだまめ

・栗
く り

などを盛
も

り、お酒
さけ

を添
そ

えて、月
つき

を眺
なが

めま

す。（ここまで、Wikipedia参照
さんしょう

） 

ですが、人間
にんげん

、まあ、月
つき

よりも食
く

い物
もの

です。私
わたし

も、子供
こ ど も

のころ、この時期
じ き

になると、近所
き ん じ ょ

の

和菓子屋
わ が し や

をのぞいては、団子
だ ん ご

を意
い

地
じ

汚
きたな

く眺
なが

めてました。「花
はな

より団子
だ ん ご

」「色気
い ろ け

より食
く

い気
け

」やっぱ

り人間
にんげん

、こうじゃないと、と勝手
か っ て

に思
おも

っております（笑
わらい

）。 

冗談
じょうだん

はさておき、人間
にんげん

にとって、食欲
しょ くよく

がなくなることは、一番
いちばん

深刻
し ん こ く

なことです。「最近
さいきん

、食欲
しょ くよく

がない。」と言
い

う方
かた

は、どうか、はやめに病院
びょういん

にかかりましょうね。 

  

☆9月
がつ

6日
に ち

 福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

報告
ほ う こ く

  2名
めい

参加
さ ん か

されました。 

A さん 46才
さい

 病 院
びょういん

に向
む

かわれました。 

B さん 68才
さい

 今回
こんかい

、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を申請
しんせい

されました。許可
き ょ か

が下りるまで、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で 紹
しょう

介
かい

された 寮
りょう

に、 入 寮
にゅうりょう

となりました。 

 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：9月
がつ

21日
にち

（火
か

）、東京駅
とうきょうえき

丸
ま る

の内北口
う ち き た ぐ ち

タクシー乗
の

り場前
ば ま え

に、朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに

集合
しゅうごう

です。（今回
こんかい

は、月曜日
げ つ よ う び

が祝日
しゅくじつ

のため、火曜日
か よ う び

になります。） 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、

ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として 毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に 行
おこな

います。

福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることにより成
な

り立
た

ちます。 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
かい

 

 貧困
ひんこん

ビジネス：自治体
じ ち た い

で情報
じょうほう

共有
きょうゆう

  

大阪市
おおさか し

「生活
せいかつ

保護
ほ ご

自治体
じ ち た い

連携
れんけい

掲示板
け い じ ば ん

」開設
かいせつ

 ／
・

大阪
おおさか

 

◇排除
はいじょ

へ、14日
か

稼働
か ど う

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給者
じゅきゅうしゃ

への貧困
ひんこん

ビジネス
び じ ね す

が横行
おうこう

している問題
もんだい

で、大阪市
おおさか し

は１０日
か

、自治体
じ ち た い

同士
ど う し

がネット
が ね っ と

上
じょう

で情報
じょうほう

を共
きょう

有
ゆう

する「生活
せいかつ

保護
ほ ご

自治体
じ ち た い

連携
れんけい

掲示板
け い じ ば ん

」を開設
かいせつ

すると発表
はっぴょう

した。

活動
かつどう

が広域化
こ う い き か

する貧困
ひんこん

ビジネス業者
ぎょうしゃ

を都市間
と し か ん

の連携
れんけい

で排除
はいじょ

するのが狙
ねら

い。１４日
か

からの

稼働
か ど う

に向け
む け

、全国
ぜんこく

の政令
せいれい

市
し

と兵庫県
ひょうごけん

西宮
にしのみや

、尼崎
あまがさき

両市
り ょ う し

、さらに福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

を持つ
も つ

府内
ふない

の

市町
ちょうそん

を加
くわ

えた計
けい

５２市町
ちょうそん

に参加
さ ん か

を呼
よ

び掛
か

ける。 

 地方
ち ほ う

自治体
じ ち た い

を相互
そ う ご

に結
むす

び、外部
が い ぶ

からは接続
せつぞく

できない「総合
そうごう

行政
ぎょうせい

ネットワーク」の掲示板
け い じ ば ん

内
ない

に

設置
せ っ ち

する。貧困
ひんこん

ビジネス業者
ぎょうしゃ

の監
かん

視
し

態勢
たいせい

を強
つよ

めて新
あら

たな手口
て ぐ ち

の情報
じょうほう

を共有
きょうゆう

するほか、独自
ど く じ

の対策
たいさく

を周知
し ゅ う ち

。掲示板
け い じ ば ん

のサービスで、電子
で ん し

会議
か い ぎ

も実施
じ っ し

する。 

大阪市
おおさかし

は今年
こ と し

６月
がつ

に全国
ぜんこく

２９市
し

を招
まね

き、貧困
ひんこん

ビジネスへの対策
たいさく

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

。各市
か く し

からは

連携
れんけい

の強化
きょうか

を求
もと

める声
こえ

が出
で

ていた。掲示板
けいじばん

の設置
せ っ ち

はその一環
いっかん

で、問題
も ん だ い

を共有
きょうゆう

するほかの

自治体
じ ち た い

にも参加
さ ん か

を呼
よ

び掛
か

ける。【平川哲也】   （毎日新聞 2010年 9月 11日 地方版） 

 おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりはなる

べくその日
ひ

のうちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 
 

四ツ谷
よ つ や

おにぎり仲間
な か ま

 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

）    

 


