
 

おにぎり通信 
2010 年 5 月 29 日（土曜） 四ツ谷おにぎり仲間 

 

こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 ５月
がつ

は藤
ふじ

の花
はな

が美
うつく

しい姿
すがた

を見
み

せてくれる季節
き せ つ

です。万葉集
まんようしゆう

にもたびたび歌
うた

わ

れた日本
に ほ ん

古来
こ ら い

の花木
は な き

です。藤
ふじ

の花
はな

というと紫 色
むらきいろ

を思
おも

い浮
う

かべますが、実際
じっさい

には、

うすべに藤
ふじ

、むらさき藤
ふじ

、白藤
しろふじ

、きばな藤
ふじ

と、さままざな色
いろ

があるそうです。真
ま

っ

白
しろ

な藤
ふじ

、まるで菜
な

の花
はな

のような真
ま

っ黄色
き い ろ

の藤
ふじ

を一度
い ち ど

見
み

てみたいものです。 

 正岡子規
ま さ お か し き

の短歌
た ん か

に「瓶
びん

にさす藤
ふじ

の花
はな

ぶさみじかければ たたみの上
うえ

にとどかざ

りけり」というものがあります。結核
けっかく

を患
わずら

っていた子規
し き

が病 床
びょうしょう

で詠
よ

んだ歌
うた

です。

不治
ふ じ

の 病
やまい

（当時
と う じ

は）に冒
おか

された子規
し き

の思
おも

いが伝
つた

わってきますが、棚
たな

をしつらえ、

十 分
じゅうぶん

に養 生
ようじょう

してやると、数 百 畳
すうひゃくじょう

にも及
およ

ぶ大棚
おおだな

になったり、滝
たき

のように下
くだ

る 姿
すがた

を見
み

せてくれます。藤
ふじ

はツル性
せい

の植 物
しょくぶつ

で、支
ささ

えなしには自立
じ り つ

することができませ

ん。子規
し き

も病 身
びょうしん

の支
ささ

えを必死
ひ っ し

に求
もと

めていたのでしょう。 

 ☆ 福祉行動報告 ５/１７ 

  Ａさん（５９歳）足
あし

の痛
いた

みの治療
ちりょう

のため、病院
びょういん

に向
む

かわれました。 

  Ｂさん（４８歳）、Ｃさん（５２歳）寮
りょう

への入寮
にゅうりょう

希望
き ぼ う

。空
あ

きがあれば水曜日
す い よ う び

に入寮
にゅうりょう

 

    予定
よ て い

。抽選
ちゅうせん

に漏
も

れた場合
ば あ い

には生活保護申請
せいかつほごしんせい

の予定
よ て い

。 

  Ｄさん（６０歳）生活保護
せ い か つ ほ ご

を申請
しんせい

され、厚生施設
こうせいしせつ

に入所予定
にゅうしょよてい

。 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：5月
が つ

31日
に ち

（月）、東京駅
と う き ょ う え き

丸
ま る

の内北口
う ち き た ぐ ち

タクシー乗
の

り場
ば

前
まえ

に、朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに集合
しゅうごう

です。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として

毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に 行
おこな

います。福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
か た

が、ご

自身
じ し ん

の希望
き ぼ う

をご自身
じ し ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つ た

えることによ

り成
な

り立
た

ちます。 

 



 

 山谷労働者福祉会館活動委員会
さんやろうどうしゃふくしかいかんかつどういいんかい

が作
つく

る｢山谷
さ ん や

ブログ-野宿者
のじゅくしゃ

・失業者運動報告
しつぎょうしゃうんどうほうこく

｣

に、50ちょっとすぎのＧさんの 話
はなし

が載
の

っていました（ブログ作成日時 ： 2009/12/07）。 

｢手配
て は い

は、上野公園
うえのこうえん

。条 件
じょうけん

は20日〆の月末払
げつまつばら

い、日 給
にっきゅう

9000円
えん

マイナス寮費
りょうひ

3000円
えん

でした。雇
やと

い入
い

れ通知書
つうちしょ

はもらってません。一昨年
いっさくねん

の３月
がつ

から今年
こ と し

の５月
がつ

まで、

二年
に ね ん

ちょっと同
おな

じ飯場
は ん ば

にいました。ひと月
つき

に出
で

た仕事
し ご と

は、一週間
いっしゅうかん

から１４日
か

くら

いでした。ところが今年
こ と し

（2009）の１月
がつ

ころから出
で

なくなって、月
つき

に３日
か

とか５日
か

とか。それで、金
かね

をもらわずに自分
じ ぶ ん

から飯場
は ん ば

を出
で

ました。飯場
は ん ば

は、XX県
けん

(東 京
とうきょう

に隣接
りんせつ

する県
けん

)の山
やま

の中
なか

にありました。１人部屋
ひ と り べ や

で、飯場全体
はんばぜんたい

で１０人
にん

くらいが働
はたら

いて

いました.同
おな

じ敷地内
しきちない

に、生活保護
せ い か つ ほ ご

の施設
し せ つ

がありました。そこには２０人
にん

くらいが

暮
く

らしていました。上野
う え の

、駒形
こまがた

、浅草
あさくさ

から人
ひと

を連
つ

れてきて入
い

れてるようでした。

生活保護
せ い か つ ほ ご

の施設
し せ つ

も個室
こ し つ

でしたが、ピンハネはひどくて、今話題
いまわだい

になっている無料
むりょう

定額宿泊施設
ていがくしゅくはくしせつ

と同
おな

じようなものです。飯場
は ん ば

で働
はたら

いている人
ひと

も、仕事
し ご と

がなくなると

『生活保護
せ い か つ ほ ご

の施設
し せ つ

に移
うつ

れ』と言
い

われてました。私
わたし

は、そのような施設
し せ つ

で暮
く

らすの

が嫌
いや

だったので自分
じ ぶ ん

から出
で

ましたが、もしあのままいれば間違
ま ち が

いなく声
こえ

がかかっ

たと思
おも

います。（後 略
こうりゃく

）｣ 

 山谷労働者福祉会館活動委員会
さんやろうどうしゃふくしかいかんかつどういいんかい

は、｢飯場
は ん ば

と生活保護施設
せ い か つ ほ ご し せ つ

との併設
へいせつ

が増
ふ

えていま

す。どちらの施設
し せ つ

も、野宿
のじゅく

の仲間
な か ま

の不安定
ふあんてい

な居 住
きょじゅう

をネタに利潤
りじゅん

を生
う

み出
だ

す、典型
てんけい

的
てき

な貧困
ひんこん

ビジネスです｣と訴
うった

えています（同委員会
どういいんかい

HPより）。 
 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に

入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりはなるべく

その日
ひ

のうちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四ツ谷おにぎり仲間 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
か い

 



 


