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こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 桜
さくら

の花
はな

もだいぶ散
ち

ってしまいましたね。春
はる

らしい陽気
よ う き

にもなりました。 暖
あたた

か

くなったり寒
さむ

くなったりを繰
く

り返
かえ

すこの時期
じ き

、体 調
たいちょう

を崩
くず

したり風邪
か ぜ

をひいたりし

やすいものです。通勤
つうきん

の電車
でんしゃ

の中
なか

でも咳
せき

をしている人
ひと

などを、よく見
み

かけます。

4月
がつ

も後半
こうはん

になると、半袖
はんそで

でも良
よ

いくらい気温
き お ん

が上
あ

がる日
ひ

がでてきます。それでも

夜
よる

になるとやっぱり気温
き お ん

が下
さ

がりますので、どうぞ注意
ちゅうい

をして下
くだ

さい。 

 今日
き ょ う

は「ハローワークの日
ひ

」なのだそうです。昭和
しょうわ

22年
ねん

にそれまでの 職 業
しょくぎょう

紹 介 所
しょうかいじょ

が「公 共
こうきょう

職 業
しょくぎょう

安定所
あんていじょ

」と名前
な ま え

を 改
あらた

めたそうで、これが現在
げんざい

「ハローワ

ーク」と呼
よ

ばれているものです。ハローワークは職 業 安
しょくぎょうあん

定法
ていほう

の目的
もくてき

を達
たっ

するた

めの事業
じぎょう

を無料
むりょう

で 行
おこな

う施設
し せ つ

です。職 業 安
しょくぎょうあん

定法
ていほう

については、 職 業
しょくぎょう

選択
せんたく

の自由
じ ゆ う

な

どはよく知
し

られていることと思
おも

いますが、法
ほう

のその目的
もくてき

は

「各人
かくじん

にその有
ゆう

する能 力
のうりょく

に適合
てきごう

する 職 業
しょくぎょう

に就
つ

く機会
き か い

を与
あた

え、

及
およ

び産 業
さんぎょう

に必要
ひつよう

な労 働 力
ろうどうりょく

を充 足
じゅうそく

し、もつて 職 業
しょくぎょう

の安定
あんてい

を

図
はか

るとともに、経済
けいざい

及
およ

び社会
しゃかい

の発展
はってん

に寄与
き よ

すること」とされて

います。 

  
 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：4月
が つ

19日
に ち

（月）、東京駅
と う き ょ う え き

丸
ま る

の内北口
う ち き た ぐ ち

タクシー乗り場前に、朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに集合
しゅ うごう

です。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として

毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に 行
おこな

います。福祉福祉福祉福祉
ふ く し

行動行動行動行動
こ う ど う

はははは参加参加参加参加
さ ん か

されるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれの方方方方
か た

がががが、、、、ごごごご

自身自身自身自身
じ し ん

のののの希望希望希望希望
き ぼ う

をごをごをごをご自身自身自身自身
じ し ん

のののの言葉言葉言葉言葉
こ と ば

ででででハッキリハッキリハッキリハッキリとととと福祉福祉福祉福祉
ふ く し

事務所事務所事務所事務所
じ む し ょ

にににに伝伝伝伝
つ た

えることによえることによえることによえることによ

りりりり成成成成
な

りりりり立立立立
た

ちますちますちますちます。。。。 
 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
か い

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
か い

 

 

厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

は９日、生活
せいかつ

保護
ほ ご

水 準
すいじゅん

未満
み ま ん

の収 入
しゅうにゅう

や資産
し さ ん

で暮
く

らす世帯
せ た い

のうち、

保護
ほ ご

を受
う

けている割合
わりあい

の調査
ちょうさ

結果
け っ か

を公 表
こうひょう

した。総務省
そうむしょう

の統計
とうけい

に基
もと

づく推計
すいけい

では６

８・４％で、受 給
じゅきゅう

できる可能性
かのうせい

のある低所得
ていしょとく

世帯
せ た い

のうち約
やく

３割
わり

が保護
ほ ご

を受
う

けてい

ないとみられることが判明
はんめい

。厚労省
こうろうしょう

の統計
とうけい

に基
もと

づく推計
すいけい

では３２・１％だった。

「最後
さ い ご

の安全網
あんぜんもう

」で救 済
きゅうさい

されていない低所得者
ていしょとくしゃ

が多数
た す う

いる可能性
かのうせい

があることが

公的
こうてき

な調査
ちょうさ

で初
はじ

めて示
しめ

された。 

調査
ちょうさ

は、総務省
そうむしょう

の全国
ぜんこく

消費
しょうひ

実態
じったい

調査
ちょうさ

（０４年、対 象
たいしょう

約
やく

５万
まん

５０００世帯
せ た い

）と、

厚労省
こうろうしょう

の国民
こくみん

生活
せいかつ

基礎
き そ

調査
ちょうさ

（０７年、同
どう

約
やく

２３万
まん

世帯
せ た い

）に基
もと

づき推計
すいけい

。収 入
しゅうにゅう

か

ら税
ぜい

や保険料
ほけんりょう

を差
さ

し引
ひ

いた所得
しょとく

が、生活
せいかつ

保護
ほ ご

で給付
きゅうふ

する「最低
さいてい

生活費
せいかつひ

」を下回
したまわ

る世帯
せ た い

の割合
わりあい

などを算 出
さんしゅつ

した。 

消費
しょうひ

実態
じったい

調査
ちょうさ

に基
もと

づく推計
すいけい

は、国内
こくない

の全世帯
ぜんせたい

を約
やく

４６７４万
まん

世帯
せ た い

と仮定
か て い

して

実施
じ っ し

。最低
さいてい

生活費
せいかつひ

（生活費
せいかつひ

、教育費
きょういくひ

、住宅費
じゅうたくひ

の合計
ごうけい

）を下回
したまわ

る費用
ひ よ う

で暮
く

らし、資産
し さ ん

もない（貯金
ちょきん

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

１カ月分
げつぶん

未満
み ま ん

で住 宅
じゅうたく

ローンもなし）のに保護
ほ ご

を受
う

けて

いない家庭
か て い

は約
やく

４５万
まん

世帯
せ た い

。保護
ほ ご

を受
う

けているのは約
やく

９７万
まん

世帯
せ た い

で、保護
ほ ご

を受
う

けて

いる割合
わりあい

は６８・４％だった。 

毎日
まいにち

新聞
しんぶん

4/10 より抜粋
ばっすい

 
 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

が適用
て き よ う

される状態
じょうたい

にある中
なか

で、それを受給
じゅきゅう

せずに耐
た

えている世帯
せ た い

が 3割
わり

もい

るということが、上
う え

の記事
き じ

からわかりますが、なぜ受給
じゅきゅう

しないのか？ということも大事
だ い じ

な

問題
もんだい

ですね。単
たん

にそういう制度
せ い ど

が利用
り よ う

できることを知
し

らないのか、制度
せ い ど

を

利用
り よ う

しようとしても申請
しんせい

を受
う

け付
つ

けてもらえなかったのか、それによって

今後
こ ん ご

の課題
か だ い

も変
か

わってくるのではないでしょうか。 
 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ

箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは

なるべくその日
ひ

のうちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四ツ谷おにぎり仲間 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 090-4121-3721（新井
あ ら い

）  

 


