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こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 早
はや

いもので 2月
がつ

ももう終
お

わりですね。2月
がつ

に入
はい

って、積
つ

もることはないものの雪
ゆき

が舞
ま

う日
ひ

が 

何度
な ん ど

かありましたよね。春
はる

はもうすぐそこ♪。この寒
さむ

さもあともうちょっとの辛抱
し ん ぼ う

ですね。 

とはいうものの、花粉
か ふ ん

アレルギーの方
かた

にはつらい季節
き せ つ

の始
は じ

まりでもありますね。もうすでにア

レルギーの症状
しょうじょう

が出
で

ている方
かた

も少
す く

なくないですが、あまりにつらいようでしたらアレルギー

反応
はんのう

を抑
お さ

える薬
くすり

もあるようですから、病院
びょういん

へ行
い

ってみると良
よ

いかも知
し

れません。無理
む り

をせず

に、どうぞ大事
だ い じ

にして下さいね。 

 

 ☆福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく

 2/15☆★   福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

に来
こ

られた方
かた

は 2名
めい

でした。 

1)A さん 37 歳  2)B さん 59 歳 

お二人
ふ た り

とも寮
りょう

への入所
にゅうしょ

希望
き ぼ う

。当初
と う し ょ

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の対応
た い お う

は、「空
あ

きがあれば翌々
よ く よ く

日
じ つ

に抽選
ちゅうせん

をする」というものでしたが、お二人
ふ た り

とも「それならば生活
せいかつ

保護
ほ ご

を申請
しんせい

する」と言
い

いました。す

ると急遽
きゅうきょ

、その日
ひ

のうちに寮
りょう

へ入所
にゅうしょ

できることになったのでした。 
 

※ 毎年
ま い と し

冬
ふゆ

の時期
じ き

には、2週間
しゅうかん

だけ体
からだ

を休
やす

めるという形
かたち

で、緊急
きんきゅう

一時
い ち じ

保護
ほ ご

センターなどを

利用
り よ う

することが可能
か の う

になります。12月
がつ

から 3月
がつ

上旬
じょうじゅん

まで受付
う け つ け

をしています。東京
とうきょう

23区
く

の各
か く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で、申
も う

し込
こ

みができます。 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：3月
が つ

1日
に ち

（月）、東京駅
と う き ょ う え き

丸
ま る

の内北口
う ち き た ぐ ち

タクシー乗り場前に、朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに集合
しゅ うごう

です。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として

毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に 行
おこな

います。福祉福祉福祉福祉
ふ く し

行動行動行動行動
こ う ど う

はははは参加参加参加参加
さ ん か

されるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれの方方方方
か た

がががが、、、、ごごごご

自身自身自身自身
じ し ん

のののの希望希望希望希望
き ぼ う

をごをごをごをご自身自身自身自身
じ し ん

のののの言葉言葉言葉言葉
こ と ば

ででででハッキリハッキリハッキリハッキリとととと福祉福祉福祉福祉
ふ く し

事務所事務所事務所事務所
じ む し ょ

にににに伝伝伝伝
つ た

えることによえることによえることによえることによ

りりりり成成成成
な

りりりり立立立立
た

ちますちますちますちます。。。。 
 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
か い

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
か い

 

 

新
あたら

しいセーフティネットとして、いくつかの支援
し え ん

策
さく

が用意
よ う い

されています。利用
り よ う

しづらいなど

の批判
ひ は ん

も多
おお

くあるのですが、内容
ないよう

についてあまり知
し

られていないようなので、簡単
かんたん

に少
すこ

しだけ 紹
しょう

介
かい

してみたいと思
おも

います。 

就 職就 職就 職就 職
しゅうしょく

活動活動活動活動
かつどう

困難者困難者困難者困難者
こんなんしゃ

支援支援支援支援
し え ん

事業事業事業事業
じぎょう

 窓口
まどぐち

・・・ハローワーク 
 

☆対 象
たいしょう

となるのは、下記
か き

すべてに該当
がいとう

する方
かた

となります。 

1111．．．．倒産倒産倒産倒産
と う さ ん

・・・・解雇解雇解雇解雇
か い こ

等等等等
と う

又又又又
また

はははは期間期間期間期間
き か ん

のののの定定定定
さ だ

めのあるめのあるめのあるめのある労働労働労働労働
ろ う ど う

契約契約契約契約
けいやく

がががが更新更新更新更新
こ う し ん

されなかったことされなかったことされなかったことされなかったこと（（（（更新更新更新更新
こ う し ん

をををを

希望希望希望希望
き ぼ う

していたのにしていたのにしていたのにしていたのに））））によるによるによるによる離職離職離職離職
り し ょ く

をしているをしているをしているをしている方方方方
かた

        

2222．．．．雇用雇用雇用雇用
こ よ う

保険保険保険保険
ほ け ん

のののの受給受給受給受給
じゅきゅう

資格資格資格資格
し か く

がないがないがないがない方方方方
かた

        

3333．．．．1. 1. 1. 1. のののの離職離職離職離職
り し ょ く

がががが理由理由理由理由
り ゆ う

でででで住居住居住居住居
じゅうきょ

喪失喪失喪失喪失
そ う し つ

状態状態状態状態
じょうたい

となっておりとなっておりとなっておりとなっており、、、、就職就職就職就職
しゅうしょく

活動活動活動活動
かつどう

にににに支障支障支障支障
し し ょ う

がががが生生生生
しょう

じているとじているとじているとじていると

認認認認
みと

められるめられるめられるめられる方方方方（（（（引引引引
ひ

きききき続続続続
つづ

きききき事業事業事業事業
じ ぎ ょ う

主主主主
ぬし

がががが住居住居住居住居
じゅうきょ

をををを無償無償無償無償
む し ょ う

でででで提供提供提供提供
ていきょう

しているしているしているしている場合場合場合場合
ば あ い

にはにはにはには、、、、提供提供提供提供
ていきょう

がががが終終終終
お

わりわりわりわり

当該当該当該当該
とう が い

住居住居住居住居
じゅうきょ

からからからから退去退去退去退去
たいき ょ

せざるをせざるをせざるをせざるを得得得得
え

なくなったなくなったなくなったなくなった方方方方
かた

もももも含含含含
ふ く

むむむむ。）。）。）。）        

4444・・・・1.1.1.1.のののの離職離職離職離職
り し ょ く

後後後後
ご

１１１１年年年年
ねん

以内以内以内以内
い な い

であるであるであるである方方方方
かた

        

5555・・・・常用常用常用常用
じょうよう

就職就職就職就職
しゅうしょく

のののの意欲意欲意欲意欲
い よ く

がありがありがありがあり、、、、求職求職求職求職
きゅうしょく

活動活動活動活動
かつどう

にににに取取取取
と

りりりり組組組組
く

んでいるんでいるんでいるんでいる方方方方
かた

        

6666・・・・民間民間民間民間
みんかん

職業職業職業職業
しょくぎょう

紹介事紹介事紹介事紹介事
し ょ う か い じ

業者業者業者業者
ぎょうしゃ

によるによるによるによる支援支援支援支援
し え ん

のののの利用利用利用利用
り よ う

をををを希望希望希望希望
き ぼ う

するするするする方方方方
かた

 

☆受
う

けられるサービスは次
つぎ

の内容
ないよう

となります。 

＊＊＊＊再就職再就職再就職再就職
さいしゅうしょく

のののの可能性可能性可能性可能性
か の う せ い

をををを高高高高
たか

めるためのめるためのめるためのめるためのカウンセリングカウンセリングカウンセリングカウンセリング、、、、講習講習講習講習
こうしゅう

等等等等
と う

        

＊＊＊＊求人求人求人求人
きゅうじん

情報情報情報情報
じょうほう

のののの提供提供提供提供
ていきょう

、、、、職業職業職業職業
しょくぎょう

紹介紹介紹介紹介
しょうかい

等等等等
など

によるによるによるによる就職就職就職就職
しゅうしょく

のののの実現実現実現実現
じつげん

        

＊＊＊＊住居住居住居住居
じゅうきょ

のののの提供提供提供提供
ていきょう

、、、、生活生活生活生活
せいかつ

・・・・就職就職就職就職
しゅうしょく

活動費活動費活動費活動費
か つ ど う ひ

（（（（3333 ヶヶヶヶ月月月月でででで 30303030万円万円万円万円
まんえん

））））のののの支給支給支給支給
し き ゅ う

などのなどのなどのなどの住居住居住居住居
じゅうきょ

・・・・生活生活生活生活
せいかつ

支援支援支援支援
し え ん

        

＊＊＊＊就職後就職後就職後就職後
しゅうしょくご

のののの職場職場職場職場
し ょ く ば

定着定着定着定着
ていちゃく

のためののためののためののためのサポートサポートサポートサポート    

※申
も う

し込
こ

み用紙
よ う し

、必要
ひつよう

な用紙
よ う し

はハローワークにて交付
こ う ふ

されます。 
 
 
 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴ

ミ箱
ばこ

に入
い

れるなどして片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎ

りはなるべくその日
ひ

のうちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四ツ谷おにぎり仲間 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 090-4121-3721（新井
あ ら い

）  

 


