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こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 
 

新年
しんねん

あけましておめでとうございます。 

昨年中
さくねんちゅう

はご協力
きょうりょく

を誠
まこと

にありがとうございました。 

今年
こ と し

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 
 

年
とし

が明
あ

けて2度目
ど め

の訪問
ほうもん

活動
かつどう

になりますが、先 週
せんしゅう

はお会
あ

いできなかった方
かた

や久
ひさ

し

ぶりにお会
あ

いする方
かた

もいらっしゃることでしょう。寒波
か ん ぱ

の

影 響
えいきょう

で冷
ひ

え込
こ

みの厳
きび

しいお正 月
しょうがつ

となりましたが、いかがお過
す

ごしでしたでしょうか。 

 

☆ 福祉
ふ く し

行動
こうどう

報告
ほうこく
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1) A さん 56 歳 今後
こ ん ご

の生活
せいかつ

の相談
そうだん

を、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

でされました。 

2) B さん 42 歳 寮
りょう

への入 所
にゅうしょ

希望
き ぼ う

。当日
とうじつ

入 寮
にゅうりょう

できました。 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：1月
が つ

12日
に ち

（火）、東京駅
と う き ょ う え き

丸
ま る

の内北口
う ち き た ぐ ち

タクシー乗り場前に、朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに集合
しゅ うごう

です。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として

毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に 行
おこな

いますが、月曜日
げ つ よ う び

が休 日
きゅうじつ

の場合
ば あ い

は翌日
よくじつ

の火曜日
か よ う び

とな

ります。福祉福祉福祉福祉
ふ く し

行動行動行動行動
こ う ど う

はははは参加参加参加参加
さ ん か

されるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれの方方方方
か た

がががが、、、、ごごごご自身自身自身自身
じ し ん

のののの希望希望希望希望
き ぼ う

をごをごをごをご自身自身自身自身
じ し ん

のののの言葉言葉言葉言葉
こ と ば

ででででハッキリハッキリハッキリハッキリとととと福祉福祉福祉福祉
ふ く し

事務所事務所事務所事務所
じ む し ょ

にににに伝伝伝伝
つ た

えることによりえることによりえることによりえることにより成成成成
な

りりりり立立立立
た

ちますちますちますちます。。。。 
 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
か い

 



 

※ 毎年
ま い と し

冬
ふゆ

の時期
じ き

には、2週間
しゅうかん

だけ体
からだ

を休
やす

めるという形
かたち

で、緊急
きんきゅう

一時
い ち じ

保護
ほ ご

センターなどを

利用
り よ う

することが可能
か の う

になります。12月
がつ

から 3月
がつ

上旬
じょうじゅん

まで受付
う け つ け

をしています。東京
とうきょう

23区
く

の各
か く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で、申
も う

し込
こ

みができます。 

 

東京都
とうきょうと

が年末
ねんまつ

年始
ね ん し

に住
す

む場所
ば し ょ

がない人
ひと

を受
う

け入
い

れている「国立
こくりつ

オリンピック記念
き ね ん

青少年
せいしょうねん

総合
そうごう

セ

ンター」の入所者
にゅうしょしゃ

が三十一日、七百三十六人
にん

に達
たっ

した。当初
とうしょ

予定
よ て い

していた定員
ていいん

五百 人
ひゃくにん

の宿泊棟
しゅくはくとう

が満杯
まんぱい

になり、別
べつ

の宿泊棟
しゅくはくとう

を開放。千三百人まで受
う

け入
い

れ可能
か の う

とした。 

埼玉県
さいたまけん

の資材
し ざ い

工 場
こうじょう

で十二月に派遣
は け ん

切
ぎ

りに遭
あ

い、路上
ろじょう

生活
せいかつ

をしていた男性
だんせい

（５５）は「食事
しょくじ

を食
た

べ、よく眠
ねむ

れて体 調
たいちょう

が回復
かいふく

した。来年
らいねん

は安定
あんてい

した仕事
し ご と

に就
つ

き、普通
ふ つ う

の生活
せいかつ

をしたい」と話
はな

した。 

しかし、生活
せいかつ

相談
そうだん

の窓口
まどぐち

では、生活
せいかつ

保護
ほ ご

や住 宅
じゅうたく

手当
て あ て

の申請
しんせい

はできず、「 話
はなし

を聞
き

かれるだけ」

という声
こえ

も。都
と

は四日の閉所後
へいしょご

も「路上
ろじょう

に戻
もど

らないよう対応
たいおう

する」としているが、行
い

き先
さき

が決
き

ま

るのは三日以降
い こ う

になる。 

一年前
ねんまえ

、約
やく

五百人
にん

の失職者
しっしょくしゃ

らがあふれた日比谷
ひ び や

公園
こうえん

は、人
ひと

も少
すく

なくひっそり。日比谷
ひ び や

公園
こうえん

で

「年越
と し こ

し派遣
は け ん

村
むら

」を開
ひら

いた実行
じっこう

委員会
いいんかい

の有志
ゆ う し

らが、新宿区
しんじゅくく

の公園
こうえん

にテントを張
は

り、オリンピック

記念
き ね ん

センターに入
はい

る手続
て つ づ

きなどを支援
し え ん

した。 

東 京
とうきょう

新聞
しんぶん

1/1 より一部
い ち ぶ

抜粋
ばっすい

 

 

昨年
さくねん

11 月の段階
だんかい

で完全
かんぜん

失 業 率
しつぎょうりつ

が 5.2％で、1年前
ねんまえ

に比
くら

べ完全
かんぜん

失 業 者
しつぎょうしゃ

の数
かず

は 75

万人
まんにん

の増加
ぞ う か

ということでした。なんとも厳
きび

しい数字
す う じ

で、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

に開
ひら

かれた公設
こうせつ

派遣
は け ん

村
むら

も予定
よ て い

していた利用者数
りようしゃすう

をはるかに上
うわ

回
まわ

り、隣接
りんせつ

施設
し せ つ

を開放
かいほう

し宿 泊
しゅくはく

場所
ば し ょ

を

増
ふ

やすという対応
たいおう

がとられました。いかに困 窮
こんきゅう

した状 態
じょうたい

で見過
み す

ごさ

れている人
ひと

が多
おお

いかを物語
ものがた

っていると思います。こうした状 態
じょうたい

で明
あか

る

い見通
み と お

しを持
も

つというのは困難
こんなん

なことではありますが、それでも 2010

年
ねん

が昨年
さくねん

よりは良
よ

い年
とし

になるよう願
ねが

わずにはいられません。 
 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れ

るなどして片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりはなるべくその日
ひ

のう

ちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四ツ谷おにぎり仲間 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 090-4121-3721（新井
あ ら い

）  

 


