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こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座
ぎ ん ざ

・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

秋
あき

の大型
おおがた

連 休
れんきゅう

シルバーウィークも終
お

わり、10月
がつ

に入
はい

りました。みなさん、この

1週間
しゅうかん

おかわりなくお過
す

ごしでしたか？ さて、10月
がつ

9日
か

は二十四
に じ ゅ う し

節気
せ っ き

の一つ、「寒

露（かんろ）」です。「寒露
か ん ろ

」の意味
い み

は「秋
あき

が深まり
ふか

野草
やそう

に冷たい
つめ

露
つゆ

がむすぶ」、

「朝露
あさつゆ

が一段と
いちだん

冷たく
つめ

感じられる
かん

晩秋
ばんしゅう

のはじまり」だそうで、初秋
しょしゅう

から

晩秋
ばんしゅう

へと移り
うつ

ゆく様
さま

をとらえた季節
きせつ

をあらわす言葉
ことば

なのですね。  

来る
きた

晩秋
ばんしゅう

に備え
そな

、衣類
い る い

や防寒具
ぼ う か ん ぐ

の準備
じゅんび

、風邪
か ぜ

やインフルエンザなどの体 調
たいちょう

変化
へ ん か

にも気
き

をつけながらこの時期
じ き

過ごして
す

いきたいものですね。 

※ 二十四
に じ ゅ う し

節気
せ っ き

は、太陰暦
たいいんれき

を使用
し よ う

していた時代
じ だ い

に、季節
き せ つ

を現す
あらわ

ための工夫
く ふ う

として 考
かんが

え出
だ

された

もので、１年
ねん

を 24等分
とうぶん

にし、その区切り
くぎ

に名前
な ま え

をつけたもので、現在
げんざい

でも季節
き せ つ

の節目
ふ し め

節目
ふ し め

に、

これを示す
しめ

言葉
ことば

として使わ
つか

れているそうです。                        

    

 

☆★☆★☆★☆★    福祉福祉福祉福祉
ふ く し

行動行動行動行動
こうどう

報告報告報告報告
ほうこく

 ★☆  9/24（木
もく

）1名
めい

の方
かた

が来
こ

られました。 

A さん（43歳
さい

）：相
そう

談
だん

事
ごと

があり福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

へ相
そう

談
だん

。千
ち

代
よ

田
だ

寮
りょう

の申
もう

し込
こ

みもされ、 

入
にゅう

所
しょ

予
よ

定
てい

となりました。 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：10月
が つ

5日
に ち

（月）、東京駅
と う き ょ う え き

丸
ま る

の内北口
う ち き た ぐ ち

タクシー乗り場前に、朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに集合
しゅ うごう

です。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として

毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に 行
おこな

います。福祉福祉福祉福祉
ふ く し

行動行動行動行動
こ う ど う

はははは参加参加参加参加
さ ん か

されるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれの方方方方
か た

がががが、、、、ごごごご

自身自身自身自身
じ し ん

のののの希望希望希望希望
き ぼ う

をごをごをごをご自身自身自身自身
じ し ん

のののの言葉言葉言葉言葉
こ と ば

ででででハッキリハッキリハッキリハッキリとととと福祉福祉福祉福祉
ふ く し

事務所事務所事務所事務所
じ む し ょ

にににに伝伝伝伝
つ た

えることによえることによえることによえることによ

りりりり成成成成
な

りりりり立立立立
た

ちますちますちますちます。。。。 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
か い

 
 

母母母母
ぼ

子子子子
し

加加加加
か

算算算算
さ ん

がががが実実実実
じ っ

績績績績
せき

第第第第
だい

１１１１号号号号
ご う

？＝？＝？＝？＝長長長長
なが

妻妻妻妻
つま

厚厚厚厚
こ う

労労労労
ろ う

相相相相
しょう

指指指指
し

示示示示
じ

、、、、復復復復
ふっ

活活活活
かつ

へへへへ作作作作
さ

業業業業
ぎょう

加加加加
か

速速速速
そ く

 

民主党
みんしゅとう

がマニフェスト（政権
せいけん

公
こう

約
やく

）で掲
かか

げた生活
せいかつ

保護
ほ ご

の母子
ぼ し

加算
か さ ん

の復活
ふっかつ

が、実現
じつげん

に向
む

けて動
うご

き始
はじ

めた。長妻
ながつま

昭
あきら

厚生
こうせい

労働相
ろうどうしょう

は１７日
にち

の記者
きしゃ

会見
かいけん

で、「年内
ねんない

と言わず
い

、早め
はや

に復活
ふっかつ

したい。１０、１１月
がつ

に復活
ふっかつ

するとした

らどういう方法
ほうほう

があるか、早急
さっきゅう

に検討
けんとう

するよう指示
し じ

した」と意欲
い よ く

を示
しめ

した。 

 母子
ぼ し

加算
か さ ん

は、母子
ぼ し

家庭
か て い

に月額
げつがく

約
やく

２万円
まんえん

を上乗せ
う わ の

する制度
せ い ど

。今年
こ と し

３月
３ が つ

末
すえ

で全廃
ぜんぱい

された。同党
どうとう

は５月
５ が つ

、当時
と う じ

政調
せいちょう

会長
かいちょう

代理
だ い り

だった長妻
ながつま

氏
し

をトップとする復活
ふっかつ

作業
さぎょう

チームを設置
せ っ ち

し、厚労省
こうろうしょう

などと議
ぎ

論
ろん

を重
かさ

ねてきた。復活
ふっかつ

に法
ほう

改正
かいせい

は不要
ふ よ う

。対象
たいしょう

は約
やく

１０万
まん

世帯
せ た い

で、必要
ひつよう

な財源
ざいげん

は半年間
はんとしかん

で約
やく

９０億円
おくえん

。作業
さぎょう

チームの中心
ちゅうしん

メンバー、山井
やまのい

和則
かずのり

厚労
こうろう

政務官
せ い むか ん

は「新政権
しんせいけん

がどれだけスピーディーに問題
もんだい

に対応
たいおう

できるかの試金石
し き んせ き

になる」と力
ちから

を込
こ

める。 

 １７日
にち

には市民
し み ん

団体
だんたい

が早期
そ う き

復活
ふっかつ

を求
もと

める集会
しゅうかい

を都内
と な い

で開催
かいさい

。中学
ちゅうがく

１年
ねん

と３歳
さい

の男児
だ ん じ

と暮
く

らす京都市
き ょ うと し

の

女性
じょせい

（３２）は「長男
ちょうなん

に発達
はったつ

障害
しょうがい

があるため働けず
はたら

、クラブのユニホームも買えない
か

。母
ぼ

子
し

加
か

算
さん

がなくな

り子供
こども

たちの将来
しょうらい

が不安
ふあん

」と訴
うった

えた。 

 藤井
ふ じ い

裕
ひろ

久
ひさ

財務相
ざいむしょう

は１８日
にち

の記者
き し ゃ

会見
かいけん

で、「１０月
がつ

からの復活
ふっかつ

なら現行
げんこう

予算
よ さ ん

の範囲
は ん い

でできる。予備費
よ び ひ

での対応
たいおう

も選択肢
せ ん たく し

の一
ひと

つだ」と援護
え ん ご

射撃
しゃげき

した。しかし、生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の増加
ぞ う か

は自治体
じ ち た い

の負担増
ふ た んぞ う

につながるとあって、上田
う え だ

文
ふみ

雄
お

札幌
さっぽろ

市長
しちょう

は９日
か

、首相
しゅしょう

就任前
しゅうにんまえ

の鳩山
はとやま

由紀夫
ゆ き お

民主党
みんしゅとう

代表
だいひょう

に会
あ

った際
さい

、地方
ち ほ う

財政
ざいせい

への配慮
はいりょ

を要望
ようぼう

した。 

 長妻
ながつま

厚
こう

労相
ろうしょう

は「（母子
ぼ し

加算
か さ ん

に）代
か

わる支
し

給
きゅう

もされており、整合性
せいごうせい

をどうするかなど論点
ろんてん

はある」と認める
みと

が、「政権
せいけん

交代
こうたい

の実績
じっせき

第
だい

１号
ごう

」に向け
む

、作業
さぎょう

を加速
かそく

させる考
かんが

えだ。       時
じ

事
じ

通信社
つうしんしゃ

9/21 より抜粋
ばっすい

 

 母
ぼ

子
し

加
か

算
さ ん

は、大
おお

きな反
はん

対
たい

の声
こ え

があったのにもかかわらず、今
こ

年
と し

3月
がつ

廃
はい

止
し

されま

した。他
ほか

にも老齢
ろ う れ い

加算
か さ ん

の廃止
は い し

、通院
つ う い ん

交通費
こ う つ う ひ

の原則
げ ん そ く

不支給
ふ し き ゅ う

、児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

削減
さ く げ ん

の方針
ほ う し ん

等
と う

、この間
かん

社会
しゃ かい

保障
ほ し ょ う

を取
と

り巻
ま

く状
じょう

況
きょう

は縮小
しゅくしょう

の方向
ほ う こ う

へと進
すす

んできていました。 

今回
こんかい

の母子
ぼ し

加算
か さ ん

の復活
ふっかつ

が実現
じつげん

すれば、こうした一
いち

連
れん

の状
じょう

況
きょう

に歯
は

止
ど

めがかかるこ

とにもなり、社会
しゃ かい

保障
ほ し ょ う

制度
せ い ど

全体
ぜんたい

が改
かい

善
ぜん

されるような方
ほ う

向
こ う

への転
てん

換
かん

となるきっかけ

になるのではと思
お も

い、一
いち

日
にち

も早
はや

い実
じ つ

現
げん

を願
ねが

っています。 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れ

るなどして片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりはなるべくその日
ひ

のう

ちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四ツ谷おにぎり仲間 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 090-4121-3721（新井
あ ら い

）  

 


