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こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
と う き ょ う え き

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

9/21 が敬老
けいろう

の日
ひ

、9/23 は秋 分
しゅうぶん

の日
ひ

と続
つづ

き、会社
かいしゃ

勤
づと

めの人
ひと

は今日
き ょ う

から 5連 休
れんきゅう

と

なりますね。天気
て ん き

に恵
めぐ

まれれば、暑
あつ

くもなくちょうど良
よ

い気温
き お ん

の行楽
こうらく

日和
び よ り

となる

ことでしょう。そういえば 昔
むかし

から「暑
あつ

さ寒
さむ

さも彼岸
ひ が ん

まで」と言
い

いますね。 

日本
に ほ ん

でも国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

が支払
し は ら

えず、無保険
む ほ け ん

となってしまっている人
ひと

が少
すく

なから

ずいますが、アメリカではなんと 4630万人
まんにん

の人
ひと

が無保険者
む ほ け ん し ゃ

となっているのだそう

です。アメリカの医療
いりょう

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

はかなり前
まえ

から崩壊
ほうかい

していて、問題
もんだい

視
し

されていま

したがなかなか改善
かいぜん

がなされて来
こ

なかったようで、深刻
しんこく

な病気
びょうき

を抱
かか

えていながら

も病 院
びょういん

に行
い

くことができない状 態
じょうたい

にある人
ひと

も多
おお

くいました。オバマ大 統 領
だいとうりょう

はこ

の無保険者
む ほ け ん し ゃ

の解 消
かいしょう

を目指
め ざ

して、医療
いりょう

保険
ほ け ん

改革
かいかく

案
あん

を示
しめ

していますが必要
ひつよう

となる費用
ひ よ う

は 10年間
ねんかん

で約
やく

83兆 円
ちょうえん

が見込
み こ

まれています。そのためもあって反対
はんたい

する人
ひと

も多数
た す う

いて反対
はんたい

集 会
しゅうかい

も開
ひら

かれています。いずれ日本
に ほ ん

も同様
どうよう

の問題
もんだい

を抱
かか

えてしまうことに

ならないよう、いまのうちに何
なん

らかの 形
かたち

で無保険
む ほ け ん

状 態
じょうたい

の人
ひと

への

救 済
きゅうさい

策
さく

を 考
かんが

えておく必要
ひつよう

がありそうです。 

 

※ 福祉
ふ く し

行動
こうどう

は毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に 行
おこな

いますが、連 休
れんきゅう

のため次
つぎ

の福祉
ふ く し

行動
こうどう

は 9/24（木）

に 行
おこな

います。ご注意
ちゅうい

下
くだ

さい。 
 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：9月
が つ

24日
に ち

（木）、東京駅
と う き ょ う え き

丸
ま る

の内北口
う ち き た ぐ ち

タクシー乗り場前に、朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに集合
しゅ うごう

です。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として

毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

に 行
おこな

います。福祉福祉福祉福祉
ふ く し

行動行動行動行動
こ う ど う

はははは参加参加参加参加
さ ん か

されるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれのされるそれぞれの方方方方
か た

がががが、、、、ごごごご

自身自身自身自身
じ し ん

のののの希望希望希望希望
き ぼ う

をごをごをごをご自身自身自身自身
じ し ん

のののの言葉言葉言葉言葉
こ と ば

ででででハッキリハッキリハッキリハッキリとととと福祉福祉福祉福祉
ふ く し

事務所事務所事務所事務所
じ む し ょ

にににに伝伝伝伝
つ た

えることによえることによえることによえることによ

りりりり成成成成
な

りりりり立立立立
た

ちますちますちますちます。。。。 



 

最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
か い

 
 

京都
き ょ う と

地方
ち ほ う

最低
さいてい

賃金審
ちんぎんしん

議会
ぎ か い

が京都
き ょ う と

府内
ふ な い

での最低
さいてい

賃金
ちんぎん

を時給
じ き ゅ う

７１７円
えん

から７２９円
えん

に引
ひ

き

上
あ

げる答申
と う し ん

を出
だ

したことについて、京都
き ょ う と

総評
そうひょう

は４日、「貧困
ひんこん

解消
かいしょう

にはほど遠
と お

い」として、

京都
き ょ う と

労働局
ろう どう きょく

に最低
さいてい

賃金法
ちん ぎ んほう

に基
も と

づく異議
い ぎ

申
も う

し出書
で し ょ

を出
だ

した。  

申
も う

し出書
で し ょ

によると、働
はたら

いても生活
せいかつ

が苦
く る

しい「ワーキングプア」の解消
かいしょう

には、年収
ねんしゅう

２００万
まん

以上
い じ ょ う

が必要
ひ つ よ う

だと指摘
し て き

した。その上
う え

で、最低
さいてい

賃金
ちんぎん

を時給
じ き ゅ う

１０００円以上
い じ ょ う

にすれば、生活
せいかつ

が

改善
かいぜん

されるほか、消費
し ょ う ひ

の需要
じ ゅ よ う

も増
ふ

え、中
ちゅう

小企業
しょうきぎょう

の需要
じ ゅ よ う

拡大
か く だ い

にもつながると強調
きょうちょう

してい

る。  

衆院選
しゅういんせん

で大勝
たいしょう

した民主党
み ん し ゅ と う

のマニフェスト（政権
せいけん

公
こ う

約
や く

）には、「最低
さいてい

賃金
ちんぎん

の全国
ぜ ん こ く

平均
へいきん

１００

０円
えん

を目指
め ざ

す」としており、京都
き ょ う と

総評
そうひょう

は「政治
せ い じ

主導
し ゅ ど う

でメッセージを出
だ

せば、審
し ん

議会
ぎ か い

が最低
さいてい

賃金
ちんぎん

をさらに引
ひ

き上
あ

げる可能性
か の う せ い

はある」とみている。 

京都
き ょ う と

新聞
しんぶん

 9/14 より抜粋
ばっすい

 

 

 

時給
じ き ゅ う

1000円
えん

で 1日
に ち

8時間
じ か ん

働
はたら

くと 8000円
えん

の日給
にっきゅう

、月
つき

に 20 日働
はたら

いて年収
ねんしゅう

にすれば

1,920,000円
えん

となりますが、ここから保険
ほ け ん

や税金
ぜいきん

などを引
ひ

かれることを考慮
こ う り ょ

し、なおかつ子
こ

どもなどの扶養
ふ よ う

家族
か ぞ く

がいる場合
ば あ い

を想定
そ う て い

すると、時給
じ き ゅ う

1000円
えん

でもかなり生活
せいかつ

は

厳
きび

しいのではないかと、私
わたし

は思
お も

います。 

物事
も の ご と

には段階
だんかい

というものが必要
ひ つ よ う

なのかも知
し

れませんが・・・。頑張
が ん ば

って働
はたら

い

たならそれに見合
み あ

う安定
あんてい

した収入
しゅうにゅう

がほしいとは、誰
だれ

もが思
お も

うことでしょう。 

 
 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れ

るなどして片付
か た づ

けにご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりはなるべくその日
ひ

のう

ちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四ツ谷おにぎり仲間 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 090-4121-3721（新井
あ ら い

）  

 


