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こんにちは！私
わたし

たちは毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

に、四ツ谷
よ つ や

周辺
しゅうへん

と銀座・日比谷
ひ び や

公園
こ う え ん

、東京駅
とうきょうえき

周辺
しゅうへん

で生活
せ い か つ

されている方々
か た が た

を訪問
ほ う も ん

しているボランティアグループです。 

 暑
あつ

かった 8月
がつ

ももうじき終
お

わりですね。8/8～8/14の 1週間
しゅうかん

に熱 中 症
ねっちゅうしょう

で病院
びょういん

に

搬送
はんそう

された人
ひと

の数
かず

は、7071人
にん

だったそうです。まさに酷暑
こくしょ

の夏
なつ

でしたね。熱 中 症
ねっちゅうしょう

は

残暑
ざんしょ

の中
なか

でも起
お

こりますから、まだまだ油断
ゆ だ ん

はできませんが、9月
がつ

に入
はい

ったら少
すこ

しホ

ッとするような気温
き お ん

になってくれると良
よ

いですね。 

 9月
がつ

は台風
たいふう

の発生
はっせい

しやすい時期
じ き

と言
い

われています。この夏
なつ

の

間
あいだ

にも、激
はげ

しい雨
あめ

による大
おお

きな被害
ひ が い

がいくつも出
で

ています。

台風
たいふう

や大雨
おおあめ

の情報
じょうほう

に注意
ちゅうい

し、とくに河川
か せ ん

の近
ちか

くで生活
せいかつ

されて

いる方
かた

は十分
じゅうぶん

な警戒
けいかい

をお願
ねが

いしたいです。 

  

福祉
ふくし

行動
こうどう

について 

下
した

の案内
あんない

の通
とお

り、私
わたし

たちのグループでは毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

に福祉
ふ く し

行動
こうどう

を行
おこな

っています。 

ケガや病気
びょうき

のために病院
びょういん

で診
み

てもらいたいときや、今後
こ ん ご

の生活
せいかつ

を考
かんが

えて生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けたいとき、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

で申請
しんせい

する必要
ひつよう

があります。ひとりでも福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ行
い

き、窓口
まどぐち

にいる職員
しょくいん

に聞
き

きながら申請
しんせい

をすることができます。でもそうした経験
けいけん

が

今
いま

までにないために場所
ば し ょ

がわからなかったり、ひとりで行
い

くのがちょっと不安
ふ あ ん

だっ

たり、敷居
し き い

が高
たか

く感
かん

じられたりする場合
ば あ い

には、福祉
ふ く し

行動
こうどう

に参加
さ ん か

してみて下
くだ

さい。 
 

次回
じ か い

の福祉
ふ く し

行動
こ う ど う

：8月
がつ

29日
にち

（月）、待
ま

ち合
あ

わせ場所
ば し ょ

は東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内北口
う ち き た ぐ ち

。

（「東京駅
とうきょうえき

丸
まる

の内
うち

北口
きたぐち

」と書
か

いてある看板
かんばん

の下
した

、丸
まる

の内
うち

警察
けいさつ

署
し ょ

東京駅
とうきょうえき

交番
こうばん

近
ちか

くの『びゅうプラザ』前
まえ

）朝
あ さ

８時半
じ は ん

までに集合
しゅうごう

です。 

病気
び ょ う き

やケガの治療
ち り ょ う

を希望
き ぼ う

される方
か た

や、体
からだ

を休
や す

めたい方
か た

と一緒
い っ し ょ

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

まで、ボランティアが同行
ど う こ う

いたします。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は原則
げんそく

として

毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

に行
おこな

います。福祉
ふ く し

行動
こうどう

は参加
さ ん か

されるそれぞれの方
かた

が、ご

自分
じ ぶ ん

の希望
き ぼ う

をご自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

でハッキリと福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に伝
つた

えることによ

り成
な

り立
た

ちます。 
 



最寄
も よ り

の福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

中央区
ち ゅ う お う く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・中央区
ち ゅ う お う く

築地
つ き じ

 1-1-1中央区
ち ゅ う お う く

役所
や く し ょ

4階
かい

 

千代田区
ち よ だ く

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・・・千代田区
ち よ だ く

九段
く だ ん

南
みなみ

１－２－１ 3階
かい

 
 
 

今日
き ょ う

8/27は「日本
に ほ ん

に原子
げ ん し

の火
ひ

がともった日
ひ

」です。 

1957年
ねん

8月
がつ

27日
にち

、茨城県
いばらきけん

東海村
とうかいむら

の日本
に ほ ん

原子力
げんしりょく

研究所
けんきゅうしょ

第
だい

1号
ごう

実験
じっけん

炉
ろ

が臨界点
りんかいてん

に達
たっ

して、

日本
に ほ ん

初
はつ

の「原子
げ ん し

の火
ひ

」がともったのです。このときの報道
ほうどう

写真
しゃしん

を見
み

ると、研究所
けんきゅうしょ

で働
はたら

く人
ひと

た

ちは誇
ほこ

らしげです。その 2 ヶ月後
げ つ ご

には原子
げ ん し

炉
ろ

完成
かんせい

を祝
いわ

い、子
こ

ども達
たち

が日の丸
ひ の ま る

の旗
はた

を持
も

ち

行列
ぎょうれつ

して歩
ある

く姿
すがた

も写真
しゃしん

に残
のこ

っています。新
あたら

しいエネルギー、新
あたら

しい技術、科学
か が く

の進歩
し ん ぽ

に、

未来
み ら い

への大
おお

きな希望
き ぼ う

を見
み

た人
ひと

たちもきっと多
おお

かったことでしょう。まさかその 42年後
ね ん ご

に、同
おな

じ東海村
とうかいむら

で死者
し し ゃ

を出
だ

すほどの原子力
げんしりょく

事故
じ こ

が起
お

こるとは、もちろん誰
だれ

も想像
そうぞう

しなかったこと

と思
おも

います。 

現在
げんざい

の福島
ふくしま

第
だい

1原発
げんぱつ

復旧
ふっきゅう

作業
さぎ ょう

では、6月
がつ

の時点
じ て ん

で 30数名
すうめい

の作業員
さぎょういん

の身元
み も と

が特定
と くてい

でき

ず話題
わ だ い

になりましたが、7月
がつ

には 132人
にん

の身元
み も と

が特定
と くてい

できていないと厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

が発表
はっぴょう

を

行
おこな

いました。 

原発
げんぱつ

で作業
さぎ ょう

する人
ひと

は放射
ほうしゃ

線
せん

従事者
じゅうじ しゃ

中央
ちゅうおう

登録
と う ろ く

センターに登録
と う ろ く

され、登録
と う ろ く

番号
ばんごう

の入
はい

った

「放射
ほうしゃ

線
せん

管理
か ん り

手帳
てちょう

」が与
あた

えられる決
き

まりになっています。事業
じぎ ょう

主
ぬし

は、作業員
さぎょういん

が日々
ひ び

の作業
さぎ ょう

で被曝
ひ ば く

した線量
せんりょう

をこの手帳
てちょう

に記入
きにゅう

していき、作業員
さぎょういん

が離職
り し ょ く

する際
さい

は作業員
さぎょういん

に返却
へんきゃく

するこ

とになっています。この手帳
てちょう

によって、自分
じ ぶ ん

の被曝
ひ ば く

線量
せんりょう

を知
し

ることができますし、また別
べつ

の

原発
げんぱつ

関連
かんれん

の仕事
し ご と

に就
つ

くときにもこの情報
じょうほう

が役立
や く だ

つようになっているわけですが、身元
み も と

が

特定
と くてい

できない（本名
ほんみょう

かどうかも不明
ふ め い

）となってしまうと、手帳
てちょう

の意味
い み

が失
うしな

われてしまいます。

言
い

うまでもなく原発
げんぱつ

での作業
さぎ ょう

には危険
き け ん

が伴
ともな

います。後々
のちのち

、健康
けんこう

に影響
えいきょう

が表
あらわ

れる可能性
かのうせ い

も

あります。そうしたときにも、手帳
てちょう

の情報
じょうほう

が必要
ひつよう

となるかも知
し

れません。 

 政府
せ い ふ

と東京
とうきょう

電力
でんりょく

の統合
と うごう

対策室
たいさくしつ

は、作業員
さぎょういん

の人材
じんざい

育成
いくせい

を新
あら

たな課題
か だ い

に加
くわ

え

たと発表
はっぴょう

しましたが、作業
さぎ ょう

に従事
じゅ う じ

した人
ひと

に対
たい

する安全
あんぜん

対策
たいさく

や健康
けんこう

管理
か ん り

、

補償
ほしょう

などもしっかりと考えてほしいと思
おも

いました。 

危険
き け ん

な作業
さぎ ょう

に従事
じゅ う じ

した人
ひと

が、使
つか

い捨
す

てにされてはいけません。また「使
つか

い

捨
す

てにさせないぞ」という気持
き も

ちも大切
たいせつ

なのです。 
 

おにぎりを包
つつ

んでいるラップや読
よ

み終
お

わった通信
つうしん

は放置
ほ う ち

せずに、ゴミ箱
ばこ

に入
い

れる

などして片付
か た づ

けにご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。おにぎりは必ずその日
ひ

のうちにお早
はや

めにお召
め

し上
あ

がり下
くだ

さい。 

四ツ谷おにぎり仲間 連絡先
れ ん ら く さ き

：090-4959-0652（岩田
い わ た

） 


