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カトリック麹町 聖イグナチオ教会 

  

                  カレーの会と共に 

 カレーの会の活動をさかのぼると、2008 年 9月になります。当初は、80 人くらいの 

方々へカレーをサービスしていました。年々利用する人も、一緒に活動してくれる人 

も増えました。現在 250～300 人の方々に、15人前後のボランティアの人が手伝って下さいます。 

ボランティは様々な方々がいます。そのボランティアの中にスタッフと呼ばれるおじさん達がいます。路

上生活の方もいらっしゃれば、住まいを見つけたものの、働く場所がない人もいます。しかし、この活動

を支えるにはなくてはならない仲間です。その一人 Mさん（74歳）が語ってくださった事をお伝えします。 

 

父の仕事の関係で、幼少時は韓国ソウルで過ごしました。言葉が話せないため、友達ができず、ソウルの

教会でいつも一人遊んでいました。帰国してから、大学を卒業し、仕事に就きました。様々な出会い、別

れがあり一人になりました。人生の裏街道も時には歩みました。ある日、幼少の頃、慣れ親しんだ教会へ

足が向くようになり、プロテスタントにも通い、ある日、イグナチオ教会のミサに参加しました。そして、

四谷カレーの会を知り、のぞいてみました。サービスを利用するうちに、手伝いに参加し、お茶・コーヒ

ーサービスを担当して三年位になります。ここは他の炊き出しにはないものがあります。お前らに食わせ

てやっているという上から目線がないのです。食ったら出ていけというのもありません。お茶やコーヒー

を出しながら、利用する人たちの顔が変わってきました。何故って、友達ができてどんどん表情が明るく

なっているからです。そして何よりも、自分が変わりました。怒りやすかったのですが、常連が来ないと、

どうしたんだろう？臭くちゃ駄目だよ・・風呂にはいれよ・・など人にやさしく出来るようになりました。

今は、毎週月曜日が待ち遠しいいのです。本当のことを言うと、毎日あったらいいな～と思っています。

何よりも私にとって、行く場所がある！というのは最高な事です。必要とされていることが嬉しいんで

す。 

 

どのくらいの人達が、カレーをたべにきてくださったでしょうか？顔なじみの人が訪れなくなることもあ

り、心痛めることもあります。また、路上生活から一歩前進した人もいます。私は発足当初からお手伝い

させていただき感じていることがあります。 

週一回の 2，3 時間の短い時間ですが、カレーの会がおじさん、おばさん達にとって居場所になっているこ

とです。ここにいていいんだ！なんかここに居ると落ち着く・・追い出されない・・安心できる場所を 

つないでいきたいです。 

「２人または３人がわたしの名によって集まるところには、わたしもその中にいるので

ある」祈りながら、悩みながら一緒に歩んで行けますように。 

                                カレーの会・黒田 美由紀 

 

          

― 日ごとの糧を 共に ― 

  《献米だより》 

四ッ谷おにぎり仲間 

  カレーの会 

   そして 

ミニバザー 

  



                                  

 

     ６月の献米報告 
お米・・・・・・・８７.５キロ   
お米券・・・・・・５４０円券 2枚、４４０円券 9枚      
お米券相当現金・・４０００円        
海苔・・・・・・・１６２枚               
梅干し・・・・・・８パック（大・小） 

 
 
 
 

今後の献米日の予定 

8 月 4 日（土）午後 5時 45 分～6時(18 時のミサの前) 
8 月 5 日（日）午前 8時 20 分～11 時半(8 時半、10 時のミサの前後) 
 

 
●集めているものは、お米券、白米（玄米はご遠慮ください）、梅干し、海苔、ラップです。 
●毎週土曜日、14:00～17:00 まで、テレジアホールのパントリー1 でも、四ツ谷おにぎり仲間が 
献米を受け付けております。 
 

  おにぎりの会報告 

 5 月の土曜日おにぎり配布個数は、総計８４０個となりました。ご協力ありがとう 

 ございました。 

 

 

カレーの会報告 

5 月のカレーの会・炊き出し利用者は１，０１６名。シャワー利用者４８名。 
ヘヤーカット７名となりました。ご協力感謝しております。 
なお、カレーの会では常時、配膳ボランティアを募集しています。 
  奉仕時間：毎週月曜日、午前８時～１１時 

場所：テレジアホール・パントリー 
 
 

      

     ６月度ミニバザーの収益金報告 

      ３月のミニバザー売上げ高は６４、９５５円でした。皆様のご協力に 

      感謝いたします 
 

 

次回のミニバザー開催日・・・７月 15 日(日) 午前 9時～午後 2時                           
   場所：主聖堂正面前 
開催日は原則として第 3日曜日です。 
宜しくお願い致します。 
 

                 

☆ミニバザーのための献品・・・毎週日曜日 午前 8時半～午後 1時半 

                    メリエンダ入口の献品収集ケースに入れてください。 

かさばる品・賞味期限切れの食品はご遠慮ください。 

女性・子供用中古衣類もご遠慮下さい。 

☆ホームレスの方々への献品・・献品場所・時間はﾐﾆﾊﾞｻﾞｰ献品と同じです。 

                                    男物春衣料（ズボン・ポロシャツ等）・タオル・石鹸・髭剃り・帽子 

靴下・男物下着・スニーカーなど。（背広・ネクタイは扱いません） 

                                                 中古品も歓迎します。 

ありがとう 

 ございました 


